
 

  

 

 

 تحلیل محتوای کتب علوم تجربی دوره دوم ابتدایی بر مبنای

 جایگاه نظریه سازنده گرایی به روش آنتروپی شانون
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 چکیده
 

رایند یادگیری تاکید فدر جهان مورد استقبال واقع شده و بر نقش فعال فراگیر در نظریه سازنده گرایی از جمله نظریه هایی است که 

بتدایی صورت گرفته پژوهش حاضر با هدف بررسی میزان توجه به مؤلفه های نظریه سازنده گرایی در کتب علوم تجربی دوره دوم ادارد. 

لوم تجربی دوره عجامعه مورد پژوهش کتاب های . است ی شانونآنتروپ با رویکرد این پژوهش از نوع تحلیل محتوای توصیفی کمیاست. 

ختارمند است. نتایج وهش نمونه آماری با جامعه آماری برابر است. ابزار پژوهش چک لیست قیاسی ساژدوم ابتدایی بوده است. در این پ

رایی به ترتیب به گفه های نظریه سازنده نشان میدهد بیشترین میزان توجه به مؤلدوره دوم ابتدایی تحلیل محتوای کتب علوم تجربی 

لق معنا بر مبنای خمرتبه،  277مرتبه، ساخت دانش بر مبنای تجربه ها و تفسیر های شخصی فرد  859فعالیت فراگیر در موقعیت واقعی 

مرتبه  111 یقتمرتبه، ذهنی بودن حق 128مرتبه، نسبی و ساختنی بودن دانش  201تجارب اجتماعی و در جریان تعاملات اجتماعی 

 مرتبه بوده است. 50و در نهایت درونی بودن یادگیری 
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 مقدمه:

 از طریق که رود می شمار به جانبه همه توسعه مهم ارکان از آموزشی یکی نوسازی و است انسانی نوسازی بنای سنگ آموزش

از طرفی  .(1393، به نقل از عابدینی و نیلی، 2005گردد)اسکندری و همکاران،  میسر می کشور آینده نسل برای ریزی برنامه و مدرسه

 به معلومات دادن یاد مسؤول لذا است. نوجوانان و کودکان اغلب دسترس در فراگیر طور به که است اجتماعی مؤسسه تنها مدرسه

 متمرکز ایران اسلامی جمهوری در پرورش و آموزش نظام که آنجایی از است. صحیح تلقی طرز و عادات ایجاد برای نوجوانان و کودکان

 ملاك بوده، معلم و آموز دانش اختیار در زمان هم که است ای ماده ترین غالب و رود می شمار به درسی ماده ترین اصلی کتاب است،

 ویژه اهمیت از درسی های کتاب محتوای تحلیل و بازنگری آن، مداوم بررسی رو، این از هست. نیز آموز دانش های آموخته از ارزشیابی

 را آموزان دانش تحصیلی پیشرفت و یادگیری بهبود زمینه آنها اصلاح و درسی های کتاب محتوای در بازنگری زیرا است، برخوردار ای

 (.1393به نقل ازعابدینی و نیلی،  ،2004، 7)کالداویدآور می فراهم

 می آموزند، را چیزی چه دانش آموزان اینکه به میکنند، تدریس چیزی چه اینکه از را معلمان دیدگاه گرایی از طرف دیگر سازنده

 بعدی است. هایاولویت  در درسی موضوع بر تسلط و است دانش آموز معلم، توجه مورد مسئلة اولین دیدگاه، این در تغییر میدهد.

دانش  همه به وی میدهد. دانش آموز نشان علایق و نگرانی ها خواسته ها، نیازها، تجارب، سرگذشت، به ویژه ای توجه تسهیل گر معلم

 در شرکت آمادة را دانش آموزان تا است بر آن تسهیل گر مربی سازند. محقق را خود اصالت فرد یک عنوان به که میکند کمک آموزان

 (.1397، ، به نقل از ذاکری، نوابی، حکیمی پور و سالاری پور44: 0139 ،8سولتیس و فنستر (کند خودشکوفایی و خودشناسی سفر یک

رار گیرد و میزان قبنابراین لازم است تا محتوای موجود در کتاب های درسی به عنوان مهمترین عنصر آموزش، مورد بررسی و تحلیل 

 و یافته یادیز رواج کنونی، پرورش و آموزش جهانی جامعة در رویکرد در کتاب ها مشخص شود. اینتوجه به رویکرد سازنده گرایی 

 راستاست. این در گامی تلاش حاضر که شود توجه آن به نیز ما پرورش و آموزش نظام در است لازم

 پیشینه پژوهش: 

شاره کوتاهی انجام شده ا در داخل و خارج از کشور پژوهش هایی که در زمینه سازنده گراییدیدترین این بخشی از در ذیل به 

 گردیده است.

 یفناور یریکارگ به یکردبا رو یهو روس یرانا ییعلوم ابتدا یکتابها یمحتوا یلتحل "( در پژوهشی با عنوان1399)زمانی و همکاران

اده از فناوری م ابتدایی به استفسو یهدر پادر هر دو کشور به این نتیجه رسیدند که  "زیست یطموضوعات مح یستدر یبرا ی نرمآموزش
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میدهد در ایران در پایه اول  دریس موضوعات محیط زیست اهمیت بیشتری داده شده است. همچنین داده ها نشانآموزشی نرم برای ت

 از فناوری نرم کمتر استفاده شده است و در روسیه در پایه دوم ابتدایی فناوری نرم کمتر کاربرد داشته است. ابتدایی 

 دختر زاندانش آمو خلاقیت و انگیزش تحصیلی بر سازنده گرایی رویکرد بر مبتنی یادگیری چرخه الگوی تدریس تأثیرپژوهش 

رویکرد سازنده  مداخله با الگوی براین  مبتنی ارائه از میتوانم شد و نشان داد که ( انجا1398هفتم توسط ناعمی، کریمی و فقیهی) پایه

 .کرد استفاده رسید در کلاسهای پذیری( انعطاف و ابتکار بسط، سیالی،(آن مؤلفه های و خلاقیت تحصیلی، انگیزش افزایش برای گرایی

 یلافزوده در آموزش علوم: تحل یتدر استفاده از واقع یقتحق یروندها "در پژوهشی با عنوان  (2019)9نهمچنین آریکی و همکارا

کاغذ، مورد  یبر نشانگر رو یو مواد مبتن یلموبا یکاربرد یمشخص شد که برنامه هانشان دادند که  "یسنجکتاب یسنجمحتوا و نقشه

 یو به صورت عمل یتوان آنها را به راحت ینوع مواد آسان است و م یناستفاده از ا یرابوده اند، ز دانش آموزان یانواع مواد برا ینعلاقه تر

 یفیاز مطالعات ک یبودند، اما در شش سال گذشته تنها تعداد محدود یقاتیتحق ینوع طراح ینپرکاربردتر یتوسعه داد. مطالعات کم

 باشد. یراخ یدر سال ها یبیرکو ت یبه استفاده از مطالعات کم یلتما یشافزا یلممکن است به دل ینوجود داشته است. ا

 

بق این تئوری، نظریه سازنده گرایی از جمله نظریه هایی است که به فعال بودن فراگیر در حین یادگیری مطالب تأکید دارد. ط

فعالانه  عات جدید بایدساخت های جدید صرفا با انتقال اطلاعات از منبع بیرونی به فرد صورت نمیگیرد بلکه فراگیر برای یادگیری اطلا

طلب با به کاربستن مبه تعامل با محیط بپردازد و با تغییر در شناخت های شناختی قبلی به یادگیری مطالب جدید دست یابد. طبق این 

 این نظریه در کلاس و در کتاب های درسی میتوان به پرورش نسلی خلاق، پژوهشگر و توانا امیدوار بود.

پرورش در این  و افزایش آن در دانش آموزان میشود، نظام آموزش و« کاوشگری»نسبت به  متاسفانه با وجود موضع گیری هایی که

ل را میتوان در کتاب راه توفیق چندانی نداشته است و ایجاد توانایی پژوهشگری در حاشیه قرار گرفته است. یکی از ریشه های این مشک

ن موثر است، پس ده و نحوه تالیف کتاب ها در چگونگی تدریس معلماهای درسی پیدا کرد. از آنجایی که نظام آموزشی ما متمرکز بو

یکرد سازنده گرایی باید تلاش شود که در کتاب از فعالیت های دانش آموز محور و مبتنی بر پژوهش و همکاری جمعی استفاده شود و رو

رویکرد در زمینه  نده گرایی انجام شده، ایندر کلاس های درس به اجرا در بیاید. همچنین طبق نتایج پژوهش هایی که در زمینه ساز

حتوای کتاب های به همین دلیل تحلیل م دارد. یادگیری یادگیرنده در نقش بر را خود اصلی تأکیدآموزش بسیار موفق عمل میکند و 

 علوم به صورت دقیق و جزئی، بر مبنای نظریه سازنده گرایی ضرورت می یابد. 

رت شد، نشان میدهد که با وجود اهمیت رویکرد سازنده گرایی، پژوهش های کافی در این زمینه صوپیشینه پژوهشی که در بالا ذکر 

مورد تحلیل واقع نشده اند. مساله این مقاله بررسی میزان توجه به نظریه سازنده گرایی در کتب علوم  نگرفته و اساسا کتاب های علوم
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نظریه در کتاب های درسی تا چه حد اهمیت داده شده است. این مقاله قصد دارد تجربی دوره دوم ابتدایی است تا متوجه شویم به این 

مؤلفه های نظریه سازنده گرایی را معرفی و بر اساس آنها به ارزیابی متن کتب علوم تجربی دوره دوم بپردازد تا مشخص شود به چه 

 میزان به هر یک از مولفه ها پرداخته شده است.

وجه میشوند که به تیجه چند سویه حاصل میشود. اول آنکه مولفان کتب علوم تجربی دوره دوم ابتدایی متبا انجام این تحقیق یک ن

نکه معلمان دغدغه آکدام یک از مولفه های نظریه ساخت گرایی بی توجهی کرده اند و کدام قسمت های کتاب نیاز به اصلاح دارد. دوم 

ر نتیجه معلمان دکه کدام قسمت های کتاب به کدام مؤلفه ها بی توجهی کرده پس  مند علوم تجربی دوره دوم ابتدایی متوجه میشوند

های درس خود به  در حین تدریس باید نقص کتاب درسی را با تدابیری که اتخاذ میکنند جبران کنند و اجرای این نظریه را در کلاس

و یا معلمان با  مولفان، کتاب های درسی را اصلاح کنندحداکثر برسانند و نتیجه سوم در صورتی شامل حال دانش آموزان میشود که 

ه، دانش آموزان تدریس خود، کاستی های کتاب درسی در حوزه نظریه ساخت گرایی را جبران نمایند. آن هنگام است که طبق این نظری

 بصورت فعال در فرایند یادگیری مشارکت میکنند و به مدرسه علاقه مند تر میشوند.

 کتب علوم تجربی دوره دوم ابتدایی تا چه میزان به مؤلفه های نظریه سازنده گرایی توجه دارد؟ :سوال پژوهش

 

 :روش پژوهش - 2

 از یکی محتوا تحلیل 10باردن نظر از .است محتوا تحلیل روش رود، می روبه گسترش شدت به اخیر دهه در که هایی روش از یکی

است)عابدینی و نیلی،  تفسیر آن هدف و رود می به کار ارتباطات آشکار محتوای منظم و عینی توصیف برای است که تحقیق فنون

در این روش از آمار و ارقام استفاده میشود تا دید کلی نسبت شود.  کمی استفاده می  محتوا تحلیل از روش پژوهش این در لذا (.1393

 سی و ساختارمند است.روش این پژوهش، تحلیل محتوا با رویکرد کمی قیا .به موضوع ارائه دهد

ا جامعه آماری است. جامعه آماری این پژوهش کتب علوم تجربی پایه های چهارم، پنجم و ششم ابتدایی میباشد. نمونه آماری برابر ب

 واحد زمینه، کل کتاب و واحد ثبت، درس میباشد. روش شمارش در این پژوهش، فراوانی است.

 اجتماعی طالعاتم و تجربی علوم فارسی، کتابهای محتوای تحلیلمؤلفه های مورد بررسی نظریه سازنده گرایی با اقتباس از مقاله 

 ( به دست آمده و  به شرح زیر است:1396سازنده گرایی)ذاکری و همکاران،  مفروضه های مبنای بر دبستان ششم

 (1393اس از ذاکری و همکاران، های نظریه سازنده گرایی)اقتبمؤلفه : 2-1جدول
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 ردیف
سازنده  مؤلفه های

 گرایی
 )مقوله ها ملاکهای( مفروضه ها شرح شاخص های سازنده گرایی
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 بر دانش ساخت

و  تجربه ها مبنای

 شخصی تفسیرهای

 فرد

 تجربه فردی 

 ادراك شخصی 

 چهارچوب های ذهنی دانش آموز 

 میکند، زندگی میشود، زاده فردی هر .است معرفت ساخت مبنای فردی تجربة

 با افراد .می آفریند را خویش وجودی معنی و میکند انتخاب را مسیر خود

 ادراك و فردی تجربة طریق از فرد .میپردازند معنی به آفرینش شخصی اقدام

 و دانش اساس بر افراد .میکند اقدام دانش به ساخت پدیدارها از شخصی



 

  

 

ارائه نتایج به صورت  در این مقاله سعی شده با بررسی مؤلفه های نظریه ساخت گرایی در متون کتب علوم تجربی دوره دوم ابتدایی و

 کمی، میزان توجه به هر یک از مؤلفه ها در این کتب درسی مشخص شود.

 را معنی ساختهای فراگیرنده .میپردازنددانش  ساختن به خود فردی باورهای

 یک دانش اکتساب .میکند آن مداخله اکتشاف در و میکند تفسیر میسازد،

 شخصی ذهنی و چارچوبهای فرایندها به که است فردی نتایج با فردی فرایند

 از شخصی تفسیر خود یک تجارب اساس بر فراگیران از یک هر .دارد بستگی

 ساخت برای ذهنی خود چارچوبهای و دانش تجارب، همة از فرد .میسازد جهان

 .میگیرد بهره دانش

2 

 مبنای بر معنا خلق

 و اجتماعی تجارب

 تعاملات در جریان

 اجتماعی

 اجتماعی تعامل 

 خودنظم دهی 

  استفاده از زبان و فرهنگ در

 معناسازی

 

دانش  ساختن کلید زبانی، استفادة و جامعه افراد بین ارتباط یا اجتماعی تعامل

سرمشق  رفتار با سازگاری و مشاهده طریق از فرد است معتقد بندورا .است

مفهوم  بر اجتماعیاش شناختی نظریة در وی میزند. دانش ساخت به شده دست

وضعیت  یک به شناختی وضعیت یک از برونر .میکند تأکید خودنظم دهی

زبان  اجتماعی اهمیت به زمینه این در که میکند حرکت آموزش در سازنده گرا

یک  درون افراد معناسازی میگوید وی میکند. توجه معناسازی در فرهنگ و

 .میشود ساخته اجتماعی طور به دانش اینرو از میافتد؛ اتفاق فرهنگ و زمینه

3 
 در فراگیر فعالیت

 واقعی محیط

 دنیای واقعی مسائل با درگیری 

 پیرامون

 از با استفاده اجتماعی مسئلة حل 

 کاوشگری

 موقعیتهای در اشیا تجربه کردن 

 واقعی

 میکنند. بنا واقعی محیط در تجربه از را دانش بی همتا نحوی به یادگیرندگان

 را دانش و برسند مطالب فهم و درك به اول دست تجارب طریق باید از آنان

 معنا ساخت به پیرامون دنیای واقعی مسائل با درگیری از طریق فرد بسازند.

 تجربه، بر مبتنی یادگیری موقعیت مستلزم فراهم آوردن روش این .میرسد

 .است کاوشگری از با استفاده اجتماعی مسئلة حل به دست زدن

 معنا ساخت کلید جاری مسائل و واقعی تجربة به مسئله دارای موقعیت ارتباط

 واقعی موقعیتهای در اشیا تجربه کردن طریق از فعالانه دانش است. توسط فرد

 .میشود ساخته تجربه ها این دربارةفکرکردن  و

4 
 ساختنی و نسبی

 دانش بودن

 محیط از فرد برداشت 

 ذهنی حوادث تفسیر 

 تکثر گرایی 

 نظام یک انسانها از یک هر میسازد. مادی جهان از را تفسیری انسان شناخت

 منعکس واقعی دنیای از را تجاربش که میکند بنا را فهم از خصوصی درونی

 است. نسبی امر یک حقیقت میدانند. محیط از فرد را برداشت واقعیت میکند.

 تکثرگرایی ندارد. وجود خاص زمان و اشخاص با از نسبت رها و مطلق حقیقت

 است. اجتناب ناپذیر امری زندگی ذهنی حوادث تفسیر است. تأکید مورد

 .شود بررسی تجارب شخصی با ارتباط در و دریافت باید حوادث

 حقیقت بودن ذهنی 5

 به ذهنی ساخته شدن ساخت های 

 ذهن فراگیر توسط فعال طور

 فهمی بی همتا از جهان مادی 

 و همتا بی فهمی کس هر آورد. می وجود به خود را حقیقت انسانی، هر

 قبلی دانش دارد. مادی جهان از خود مانند بی تجارب بر مبنای خصوصی

 دانش شناختی، معرفت کند. می فراهم جدید تفسیر تجارب برای را چارچوبی

 پدیدارها میزند. گره دانش صاحب فرد و ذهنی فردی های ویژگی با را بشری

 ذهنی ساخت های میکنند. اشخاص جلوه برای فرد به منحصر نحوی به

 بیرون از اینکه نه ساخته میشود او ذهن در و فرد توسط فعال طور به پیچیده

 میشود. فراگیر ساخته ذهن توسط و بوده ساختنی معرفت آید. ذهن درون به

 .است یادگیرنده ذهن به وابسته معرفت

6 
 بودن درونی

 یادگیری

 از آنچه به جدید اطلاعات افزودن 

 شناخته شده قبل

 خلق روابط برای فهم ها ترکیب 

 مفهومی

 فهم ها ترکیب یا شناخته شده قبل از آنچه به جدید اطلاعات افزودن با دانش

 فرایند یک یادگیری میشود. آموخته یا ساخته جدید مفهومی خلق روابط برای

 ترکیب طریق از را جدید معنای یادگیرندگان که طریق است این از فعال

 و فهم و درك میسازند. جدید اطلاعات دارند، با اکنون هم آنها که دانشی

 و اندیشه ها با فعلی باورهای دانسته ها و بین تعامل طریق از فرد، تازة دانش

 طریق از افراد میشود. میشوند، حاصل رویارو آنها با که فعالیتهایی و رویدادها

 ساخت به جدید های موقعیت گرفتن نظر در و گذشته تجربه های نهادن هم بر

 .میپردازند دانش



 

  

 

در این پژوهش کوشیده است تا نتایج با روش جدیدی که برگرفته از نظریه سیستم هاست، پردازش شوند.  محققتحلیل داده ها: 

نام دارد که در بحث تحلیل محتوا نگاه جدیدی به پردازش داده ها دارد. بر اساس این روش، تحلیل داده « آنتروپی شانون » این روش 

واقع، آنتروپی شانون دیدگاهی جدید درباره مبحث پردازش داده ها در تحلیل محتوا به ها بسیار دقیق و معتبرتر انجام خواهند شد. در 

 پژوهشگر میدهد.

 

 یافته ها : - 3

شدند، مؤلفه هایی مانند فعالیت  لدر این پژوهش کتب علوم تجربی دوره دوم ابتدایی بر اساس شش مؤلفه نظریه ساخت گرایی تحلی

فراگیر در موقعیت واقعی، خلق معنا بر مبنای تجارب اجتماعی و در جریان تعاملات اجتماعی، ساخت دانش بر مبنای تجربه ها و تفسیر 

فراوانی  مجموع درابتدا کار، این انجام های شخصی فرد، نسبی و ساختنی بودن دانش، درونی بودن یادگیری و ذهنی بودن حقیقت. برای

 مرحلة براساس جداول این سپس داده های شدند.  تهیه کتب علوم تجربی دوره دوم ابتدایی به تفکیک پایه در مؤلفه هر ها برحسب

 اطلاعاتی بار مقدار شانون، آنتروپی روش دوم مرحلة براساس درآمدند. درادامه، بهنجارشده داده های صورت به شانون آنتروپی روش اول

 مرحلة چهارم آمد. در نهایت براساس درجه انحراف به دست شانون، آنتروپی روش سوم مرحلة براساس سپس و آمد دست ها بهداده 

 اختصاص مؤلفه کدام به و اهمیت توجه میزان بیشترین طورکلی به شود مشخص آمد تا به دست اهمیت ضریب شانون، آنتروپی روش

 .دارد

 علوم تجربی پایه چهارم ابتدایی

کتاب  های مؤلفه محتوای تحلیل از آمده بدست های داده جهت انجام آنتروپی شانون برای این پژوهش ابتدا ماتریس تصمیم برای

 انجام گردید. نظریه سازنده گرایی بر مبتنی علوم تجربی پایه چهارم دبستان

واقعی و ساخت دانش بر مبنای تجربه ها و تفسیر  بطور کلی در کتاب علوم تجربی پایه چهارم، مؤلفه های فعالیت فراگیر در موقعیت

 های شخصی بیشترین میزان توجه را به خود اختصاص داده اند و کمترین میزان توجه به مؤلفه درونی بودن یادگیری میباشد.

 می دست به ها مؤلفه از یک هر( Eij)اطلاعاتی بار مقدار شانون روش دوم مرحله فرمول از استفاده با ها داده سازی نرمال از پس

 محاسبه در است ذکر به دهد)لازم می قرار مربوطه های ستون در و کرده محاسبه را ها مؤلفه از یک هر اطلاعاتی بار فرمول این که آید

 جایگزین 0.001 کوچک بسیار عدد با ریاضی محاسبات در نهایت بی جواب و خطا بروز دلیل به باشد صفر برابر که Pij مقادیر Eij ی

 (..شود می

𝐸𝑗 =  −𝑘 ∑[𝑃𝑖𝑗𝐿𝑛𝑃𝑖𝑗]   (𝑗 = 1,2, … , 𝑛)   k =  
1

𝐿𝑛 (𝑚)
            

𝑚

𝑖=1

 

 آید. می دست به ها شاخص از یک هر( dij) انحراف درجه مقدار شانون روش سوم مرحله فرمول از استفاده با
dj=1-Ej 



 

  

 

 از استفاده نظریه سازنده گرایی  با بر پایه چهارم مبتنی کتاب علوم های میزان توجه به مؤلفه اهمیت ضریب پایانی مرحله در

 :آمد دست به شانون آنتروپی روش 4 مرحله فرمول

𝑊𝑗 =
𝑑𝑖𝑗

∑ 𝑑𝑖𝑗𝑛
𝑗=1

 

 .است برخوردار ( بیشتریWij RANK(اهمیت درجه از باشد بیشتری اطلاعاتی بار دارای که ای مقوله هر

 گرایی در کتاب علوم تجربی پایه چهارم ابتداییدرجه اهمیت مولفه های سازنده : 3-1نمودار 

 

 علوم تجربی پایه پنجم ابتدایی

 مراحل بالا، به ترتیب برای کتاب علوم تجربی پایه پنجم انجام گرفت.

در کتاب علوم تجربی پایه پنجم ابتدایی، بیشترین توجه به مؤلفه فعالیت فراگیر در محیط واقعی و کمترین توجه به مؤلفه 

 ودن یادگیری میباشد. درونی ب

 
 درجه اهمیت مولفه های سازنده گرایی در کتاب علوم تجربی پایه پنجم ابتدایی: 3-2نمودار 
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 علوم تجربی پایه ششم ابتدایی

بیشترین توجه کتاب علوم تجربی پایه ششم ابتدایی، به مؤلفه فعالیت فراگیر در محیط واقعی و کمترین توجه به مؤلفه درونی  

 بودن یادگیری میباشد.

  : درجه اهمیت مولفه های سازنده گرایی در کتاب علوم تجربی پایه ششم ابتدایی3-3نمودار 

 

 بررسی کلی هر سه کتاب 

بیشترین توجه کتب علوم تجربی پایه دوم ابتدایی به مؤلفه فعالیت فراگیر در محیط واقعی و کمترین توجه به مؤلفه درونی بودن 

یشترین ضریب اهمیت به مؤلفه های درونی بودن یادگیری و نسبی و ساختنی بودن دانش، و کمترین ضریب بیادگیری بوده میباشد. 

 یقت مربوط میشود.اهمیت به مؤلفه ذهنی بودن حق

 : درجه اهمیت مولفه های سازنده گرایی در کتب علوم تجربی دوره دوم ابتدایی3-4نمودار

 بحث و نتیجه گیری: - 4

، میزان توجه به مؤلفه بطور کلی در سه کتاب علوم تجربی چهارم، پنجم و ششم ابتداییبر اساس یافته های به دست آمده از تحقیق 

( خلق 3( ساخت دانش بر مبنای تجربه ها و تفسیر های شخصی فرد، 2(فعالیت فراگیر در موقعیت واقعی، 1ها به ترتیب مقابل است: 
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( درونی بودن 6( ذهنی بودن حقیقت  5( نسبی و ساختنی بودن دانش، 4معنا بر مبنای تجارب اجتماعی و در جریان تعاملات اجتماعی، 

 یادگیری

مؤلفه های فعالیت فراگیر در موقعیت واقعی، ساخت دانش بر مبنای تجربه ها و تفسیر های شخصی فرد و خلق معنا بر مبنای تجارب 

اجتماعی و در جریان تعاملات اجتماعی به ترتیب بیشترین توجه و مؤلفه های ذهنی بودن حقیقت، نسبی و ساختنی بودن دانش و 

 مترین توجه را در کتب علوم تجربی چهارم دبستان به خود اختصاص داده اند.درونی بودن یادگیری ک

کتاب علوم تجربی پایه پنجم، بیشترین توجه را به مؤلفه های فعالیت فراگیر در موقعیت واقعی، ساخت دانش بر مبنای تجربه ها و 

ت اجتماعی داشته و کمترین توجه را به مؤلفه های تفسیر های شخصی فرد و خلق معنا بر مبنای تجارب اجتماعی و در جریان تعاملا

 ذهنی بودن حقیقت، نسبی و ساختنی بودن دانش و درونی بودن یادگیری داشته است.

بررسی های انجام شده پیرامون کتاب علوم تجربی پایه ششم حاکی از آن است که همانند پایه های چهارم و پنجم، مؤلفه های 

قعی، ساخت دانش بر مبنای تجربه ها و تفسیر های شخصی فرد و خلق معنا بر مبنای تجارب اجتماعی و فعالیت فراگیر در موقعیت وا

در جریان تعاملات اجتماعی بیشترین توجه را به خود اختصاص داده اند و مؤلفه های نسبی و ساختنی بودن دانش، ذهنی بودن حقیقت 

 ه خود اختصاص داده اند.و درونی بودن یادگیری کمترین توجه را در این کتاب ب

 به طور کلی با بررسی نهایی نتایج به دست آمده از کتاب علوم تجربی هر پایه تحصیلی نتایج زیر به دست می آید:

بیشترین توجه به مولفه فعالیت فراگیر در موقعیت واقعی در کتاب علوم تجربی پایه پنجم ابتدایی و کمترین درکتاب علوم تجربی 

بیشترین توجه به مؤلفه ساخت دانش بر مبنای تجربه ها و تفسیر های شخصی فرد در کتاب پایه ششم و کمترین توجه پایه ششم است. 

در کتاب پایه پنجم به چشم میخورد. بیشترین توجه به مؤلفه خلق معنا بر مبنای تجارب اجتماعی و در جریان تعاملات اجتماعی در 

ین مؤلفه، در کتاب پایه پنجم میباشد. بیشترین توجه به مؤلفه نسبی و ساختنی بودن دانش کتاب پایه پایه ششم و کمترین توجه به ا

در کتاب علوم تجربی پایه ششم و کمترین توجه به این مؤلفه در کتاب پایه چهارم میباشد. بیشترین توجه به مؤلفه درونی بودن یادگیری 

مشاهده میشود. بیشترین توجه به مؤلفه ذهنی بودن حقیقت در کتاب علوم  در پایه ششم و کمترین توجه به این مؤلفه در پایه پنجم

 پایه پنجم و کمترین توجه در کتاب علوم پایه ششم به چشم میخورد.

 نتایج حاصل از بررسی کتاب علوم تجربی پایه چهارم به صورت زیر است:

چهارم ابتدایی، در دروس پنجم و هفتم و کمترین میزان بیشترین توجه به مولفه فعالیت فراگیر در محیط واقعی در کتاب علوم  -

 توجه در دروس دوازدهم و نهم به چشم میخورد.

بیشترین توجه به مولفه خلق معنا بر مبنای تجارب اجتماعی و در جریان تعاملات اجتماعی در کتاب علوم چهارم ابتدایی، در درس  -

 و سیزدهم میباشد.چهارم، و کمترین توجه به این مولفه در دروس دوم 



 

  

 

ساخت دانش بر مبنای تجربه ها و تفسیر های شخصی فرد در درس یازدهم و کمترین توجه در دروس بیشترین توجه به مولفه  -

 چهارم، دوازدهم و سیزدهم به چشم میخورد.

توجه بوده اند و درس هفتم دروس اول، نهم، یازدهم و دوازدهم کتاب علوم پایه چهارم به مولفه نسبی و ساختنی بودن دانش بی  -

 بیشترین میزان توجه به این مؤلفه را داشته است.

دروس هفتم، هشتم، نهم، دهم و سیزدهم به مؤلفه درونی بودن یادگیری بی توجهی کرده اند و درس اول بیشترین توجه به این  -

 مؤلفه را داشته است.

 کمترین توجه در دروس نهم و دوازدوهم به چشم میخورد. بیشترین توجه به مولفه ذهنی بودن حقیقت در درس دوم و -

 نتایج حاصل از بررسی کتاب علوم تجربی پایه پنجم به صورت زیر است:

بیشترین توجه به مولفه فعالیت فراگیر در محیط واقعی در کتاب علوم پنجم ابتدایی، در درس سوم و کمترین میزان توجه در  _

 درس اول به چشم میخورد.

در درس پنجم بوده و به این مولفه در بیشترین توجه به مولفه خلق معنا بر مبنای تجارب اجتماعی و در جریان تعاملات اجتماعی  -

 دروس سوم و دوازدهم بی توجهی شده است.

درس اول  ساخت دانش بر مبنای تجربه ها و تفسیر های شخصی فرد در درس پنجم و کمترین توجه دربیشترین توجه به مولفه  -

 به چشم میخورد.

دروس دوم و هشتم کتاب علوم پایه پنجم به مولفه نسبی و ساختنی بودن دانش کم توجه بوده اند و دروس سوم، هفتم، نهم و  -

 دهم بیشترین میزان توجه به این مؤلفه را داشته اند.

ی بی توجهی کرده اند و درس نهم بیشترین توجه دروس دوم، سوم، ششم، دهم، یازدهم و دوازدهم به مؤلفه درونی بودن یادگیر -

 به این مؤلفه را داشته است.

 بیشترین توجه به مولفه ذهنی بودن حقیقت در درس دهم و کمترین توجه در درس چهارم به چشم میخورد. -

 نتایج حاصل از بررسی علوم ششم به صورت زیر است:

اقعی در کتاب علوم ششم ابتدایی، در درس دهم و کمترین میزان توجه در بیشترین توجه به مولفه فعالیت فراگیر در محیط و _

 درس چهاردهم به چشم میخورد.

در درس چهاردهم بوده و کمترین بیشترین توجه به مولفه خلق معنا بر مبنای تجارب اجتماعی و در جریان تعاملات اجتماعی  -

 میزان توجه در درس پنجم بوده است.

ساخت دانش بر مبنای تجربه ها و تفسیر های شخصی فرد در درس هفتم و کمترین توجه در دروس اول، ولفه بیشترین توجه به م -

 دهم و چهاردهم به چشم میخورد.



 

  

 

دروس پنجم، دهم و چهاردهم کتاب علوم پایه ششم به مولفه نسبی و ساختنی بودن دانش کم توجه بوده اند و درس هشتم  -

 ؤلفه را داشته اند.بیشترین میزان توجه به این م

دروس یازدهم و چهاردهم به مؤلفه درونی بودن یادگیری بی توجهی کرده اند و دروس دوم و هفتم بیشترین توجه به این مؤلفه  -

 را داشته است.

 بیشترین توجه به مولفه ذهنی بودن حقیقت در درس هفتم و کمترین توجه در دروس سوم و چهارم به چشم میخورد. -

در ادامه باید یاد آور شد که اکثر تحقیقات انجام شده درباره سازنده گرایی، به مقایسه این نظریه با نظریه های دیگر و یا میزان و 

چگونگی کاربرد این نظریه در کار معلمان و تاثیراتی که بر دانش آموزان داشته است، پرداخته اند. اما پژوهش حاضر هدف خود را به 

ر تحلیل و حضور مؤلفه های سازنده گرایی در کتب علوم تجربی دوره دوم معطوف نموده است و سعی کرده کتب علوم طور اختصاصی ب

 تجربی دوره دوم را درس به درس بررسی کند و نتایج را ارائه دهد. 

تجربه ها و تفسیر های گفته شد که در کتب علوم تجربی دوره دوم ابتدایی بیشترین توجه به مؤلفه های ساخت دانش بر مبنای 

شخصی فرد و فعالیت فراگیر در موقعیت واقعی بوده است. توجه کتاب درسی به این دو مؤلفه تأثیرات مثبت زیادی در دانش آموزان 

ه کنند، خواهد گذاشت. دانش آموزان میتوانند در دنیای واقعی با ابزار و وسایل واقعی کار کنند، آزمایش کنند، نتایج آزمایش ها را مشاهد

تحقیق کنند، پرس و جو کنند، نظرشان را بیان کنند و از یادگیری درس علوم لذت ببرند. فعالیت در دنیای واقعی، روحیه کاوشکری، 

حل مسئله و اعتماد به نفس دانش آموزان را افزایش میدهد و از آنها انسان هایی جسور و توانمند میسازد. نکته ای که در این قسمت 

این است که درست است توجه کتاب درسی به این دو مؤلفه کافی است اما معلمان نباید با روش تدریس خود این دو مؤلفه مدنظر است 

را در جریان آموزش کمرنگ سازند. وظیفه معلمان این است که به دانش آموزانشان اجازه دهند فعالیت های کتاب را خودشان زیر نظر 

 در کلاس بیان کنند و یادگیری در خلال انجام آزمایش ها و پرسش و پاسخ ها انجام شود.معلم، انجام دهند و نظراتشان را 

همچنین در کتب علوم تجربی کمترین توجه به مؤلفه های درونی بودن یادگیری و ذهنی بودن حقیقت بوده است. این در حالی 

هد که اطلاعات جدید به دانشی که فرد از قبل دارد اضافه است که مؤلفه درونی بودن یادگیری تاکید میکند یادگیری در صورتی رخ مید

شود. کم بودن این مؤلفه در کتاب های درسی نشانگر این است که رجوع کتاب های درسی به یادگیری های گذشته دانش آموزان کم 

لب و هم به دانش آموز برای است و حجم مطالب جدید زیاد است. همین عامل باعث فشار زیاد هم به معلم برای تدریس حجم زیاد مطا

یادگیری این مطالب می آورد. همچنین مؤلفه ذهنی بودن حقیقت، بیان میکند که دانش باید توسط ذهن فراگیر ساخته شود و ذهن 

فراگیر در مسیر ساخت و کسب دانش باید پویا باشد و بی توجهی به این مؤلفه در کتب درسی مخصوصا علوم تجربی چندان مناسب 

و نتیجه آن، حفظ کردن مطالب توسط فراگیر می باشد. در واقع یادگیری عمیق صورت نمیگیرد بلکه حفظ کردن طوطی وار در نیست 

 دانش آموز دیده میشود که پس از مدتی از یاد میرود. 



 

  

 

 بیشتر و است شدهن توجه سازنده گرایی به مفروضه های چندان اصلی، متن تدوین مطابق با بررسی های انجام شده در این کتب در

 فعالیت ها، گفت و گو کنید ها و فکر کنید ها میباشد.  بخشهای به مربوط مفروضه ها پردازش

در موارد متعددی در متن کتاب مشاهده میشود که بلافاصله پس از طرح یک سوال که نیاز به فعالیت یا تفکر فراگیر برای دست 

ه همین عامل اجازه فکر کردن را به دانش آموز نمیدهد و نتجه حفظ کردن مطالب یابی به پاسخ دارد، پاسخ آن پرسش آورده شده ک

بیان شده در کتاب است نه ساختن دانش توسط خود دانش آموز.  یا اینکه بلافاصله پس از مطرح کردن یک فعالیت، نتیجه ای که از 

وز و معلم انگیزه ای برای انجام دادن فعالیت ندارند زیرا آن فعالیت قابل دست یابی است، بصورت متن آورده میشود. این گونه دانش ام

نتیجه نهایی آن را میدانند. پس ممکن است معلم به گفتن نتیجه فعالیت بدون انجام آن، اکتفا کنید و یا دانش آموزان در انجام فعالیت 

 ها مصمم نباشند.

شخص شد که تمرکز کتاب علوم پایه پنجم بیشتر بر روی انجام با بررسی های انجام شده روی کتب علوم تجربی دوره دوم ابتدایی، م

فعالیت توسط فراگیر در محیط واقعی میباشد. در این کتاب، دانش آموزان به انجام فعالیت های متعدد و گوناگون، همچنین جمع آوری 

 گری دانش آموزان میشود. اطلاعات راجع به موضوع های مرتبط به درس تشویق میشوند که باعث افزایش روحیه جست و جو 

نتایجی که حاصل بررسی کتاب علوم پایه ششم بود نشان داد که در این کتاب، دانش آموزان بیشتر از پایه های چهارم و پنجم به 

تفکر درباره موضوعات متعدد سوق داده میشوند، همچنین در قسمت های مختلف کتاب از دانش آموزان خواسته میشود که نظر خود را 

ان کنند و نظراتشان را با کلاس به اشتراك بگذارند. در این پایه همچنین به گنجینه اطلاعات دانش آموز، نسبت به دیگر پایه ها بیشتر بی

 .مراجه میشود. این عوامل در راستای آماده کردن دانش آموز برای انتقال به دوره تحصیلی متوسطه است

 م شده و در هیچ کدام از مراحل، مشکل یا مسئله حادی به وجود نیامده است.در پژوهش حاضر مراحل تحقیق به راحتی انجا

به مولفان کتاب درسی پیشنهاد میشود به مؤلفه های درونی بودن یادگیری، نسبی و ساختنی بودن و ذهنی بودن حقیقت توجه 

رسی که بهترین رسانه آموزشی در کشور ماست، بیشتری کنند و تا حد امکان این مؤلفه ها را در کتاب درسی بگنجانند تا توسط کتاب د

 بتوان بهترین و بالاترین میزان تأثیرات مثبت را در فراگیران به جا گذاشت.

همانطور که گفته شد، در بعضی از قسمت های کتاب دیده میشود که بلافاصله پس از مطرح کردن پرسشی، پاسخ آن در متن کتاب 

شود با حذف کردن این پاسخ ها از کتاب درسی، به دانش اموزان اجازه داده شود که با تفکر و با آورده میشود. به مؤلفان پیشنهاد می

 گفت و گو با معلم و همکلاسیشان به پاسخ آن پرسش ها دست یاند.

همچنین میزان به معلمان مربوطه پیشنهاد میشود با آگاهی از نواقص کتاب درسی، آگاهی از نظریه سازنده گرایی و مؤلفه های آن و 

به کار گیری هر یک از مؤلفه های نظریه سازنده گرایی در هر یک از دروس کتب علوم تجربی دوره دوم ابتدایی، همت خود را بر آن 

 بگذارند که با تغییر در نحوه تدریس خود، این گونه اشکالات کتاب درسی را تا حدی جبران کنند.
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