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 چکیده:
 ستین یدرس یزیر برنامه از متاخر ندیفرا یپداگوژ که باشند دگاهید نیا مروج دیبا معلم تیترب مراکز در آموزشگران و معلم تیترب یدرس یها برنامه
 بود خواهد خود آموزان دانش یبرا یدرس یها برنامه نیتر - مناسب و نیبهتر خلق به قادر بخش اثر سیتدر جهینت در پژوهشگر عنوان به معلم بلکه

 یارزشها چگونه که است نیا فهم آن هدف و است پژوهش از یشکل سیتدر که کنند درک یدرس یها برنامه خــالق عنـوان بـه دیبا معلمان دانشجو
جامعه آماری پژوهش کلیه  .است. معلم یا حرفه رشد ندیفرا مثابه به خود یپژوهش کنش صورت نیا در می،کن ترجمه عمل یواقع اشکال به را یتیترب

ان کلاس پنجم مینا مدرسه شاهد ریحانه است نمونه گیری دانش آموزان کلاس پنجم مدرسه شاهد ریحانه زنجان می باشد و نمونه شامل دانش آموز
 به شیوه جهت دار انجام گرفته و اطلاعات پژوهش از طریق مشاهده مستقیم جمع آوری شده است.

  -آموزش فعال- طراحی آموزشی -پژوهیکنش واژگان کلیدی:  
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 مقدمه:
 مورد در توانیم چگونه نکهیا داد؛ پاسخ لیقب نیا از یسوالات به توانیم آن بواسطه که است یپژوهش یتی،ترب فکورانه عمل مثابه به یپژوه کنش

 بهتر یریادگی و سیتدر منظور به دانش نیا یسازمانده وهیش نیبهتر و کرد؟ حاصل شناخت آن یمحتوا و دانش تیفیک و یدرس برنامه بودن مناسب
 مختلف مدارس یبافتها و متفاوت درس یکلاسها در معلمان تأملانه هیتجر یمبنا بر تنها یسوالات نیچن به پاسخ وتی،ال جان دگاهید از ست؟یچ آن

 ریتأث تحت یپژوه کنش خـلـق بـه ـدیبا معلمان که داد قرار مفروضه نیا پژوهنده عنوان به معلم جنبش قلب در قت،یحق در. است حصول قابل
 ها هینظر یریکارگ به صرفاً با متفاوت قاًیدق نیا و دارد ها آن یواقع عملکرد در شهیر که بزنند دست ییها هینظر و دانش ای یکیتکن تیعقلان میپارادا

 محصور شده نییتع شیپ از یدرس برنامه کی حصار در را خود معلم که یزمـان کـه نجاسـتیا مسئله اما( 2۰1۰ کسون،) است یرونیب یها افتهی و
 یبرا مناسب یپاسخ آوردن فراهم تیقابل گاه چیه ندیبینم خود یرو شیپ را مشخص یریادگی جینتا و اهداف تحقق از ریغ یگرید فیتکل و ندیبیم
 اما. است یمعلم معمول عملکرد از خارج که باشدیم دانش دیتول از یسبک پژوهش، که است معلمان تصور نیا جهینت تیوضع نیا ندارد را سوالات نیا

 یریادگی و یاددهی ندیفرا لهیبوس که ستین یا شده نییتع شیپ از و ستایا یمحتوا ای دانش از یا مجموعه یدرس برنامه که تیواقع نیا به اذعان
 یم تکامل ندیفرا نیا از دائماً و است یریادگی و یاددهی یایپو و فکورانه ندیفرا درون محتوا، یسازمانده و انتخاب یدرس برنامه بلکه شود دیبازتول

 پژوهش ینوع یتجل یتی،ترب فکورانه ندیفرا نیا. کند یم میترس یپژوهشگر ای معلم هر یبرا را یپژوهش کنش از یگرید ریتصو( 1۹۹1 وت،یال) ابدی
. ابدی یم را خود یواقع مصداق «پژوهنده معلم و کندیم دایپ پژوهشگر کی عنوان به را خود یقیحق گاهیجا معلم که نجاستیا. است یدرس برنامه در

 معلم نقش نیا یفایا در شودیم ریدرگ منظم و تأملانه هدفمند، یپژوهش در یا حرفه طور به او شودیم ظاهر پژوهشگر نقش در معلم که یهنگام
 را لازم یها داده سپس و است کرده درک او که است یتیترب مسائل بر یمبتن که شودیم یسوالات طرح در ریگ در سیتدر معمول فیتکال بـر علاوه
 قلمرو در( 2۰1۰) کسون) پردازد یم آن نشر و نگارش به یتیترب عمل بهبود منظور به تینها در و دهدیم قرار یبررس و ریتفس مورد و یآور جمع

 اصلاحات و.  راتییتغ یدرس یها برنامه یساختارها یسودمند یابیارز و سنجش یبرا ینانیاطم قابل روش یپژوهش کنش یدرس برنامـه پـژوهش
 (2۰1۰ سالح و نیلامک) شودیم محسوب مربوطه یآموزش مواد و

 سی،تدر از پژوهش شمردن جدا روندیم شمار به واحد ندیفرا کی ابعاد دو هر بلکه ستندین هم از مجزا یندهایفرا پژوهش و سیتدر وتیال زعم به
 یتیترب تیفیک بهبود یبرا یپژوه کنش قیطر از معلمان که یهنگام وتی،ال دگاهید بر بنا. دارد سیتدر و یدرس یزیر برنامه نیب ییجدا بر دلالت
 در یریادگی و یاددهی ندیفرا بر یدرس برنامه یوارزشها ساختارها ریتأث یها وهیش مورد در لزوماً  ها آن کنندیم تلاش شاگردان یریادگی اتیتجرب

 یبررس ممستلز یپژوهش کنش.دارد یدرس برنامه ییربنایز یارزشها و ساختارها مطالعه بر دلالت یپژوه کنش معنا نیا در. کنند یم تأمل درس کلاس
 باعث..... و نیوالد و آموزان دانش همکاران - گرانید با شنود و گفت وت،یال زعم به. است مورد ژهیو کنش مورد در مختلف یدگاههاید از یفیط
 وتیال جاندبگن. فهم نیا در زین را گرانید یصداها بخشدیم گسترش یتیترب یارزشها و غایات تحقق یچگونگ از را خود فهم که همزمان معلم شودیم
 یها تیفیک نیا از کی هر از یمتفاوت نسبت به مطالعه بافت به بسته دیبا یپژوه کنش پژوهش هر .کند قلمداد یسوساز سه ینوع را محاوره نیا

 می باشد. شکال خانهابهبود درک دانش آموز در رابطه با هدف از این پژوهش (.1۷۰ ،2۰۰۸ وت،یال) باشد برخوردار فوق

 

 روش تحقیق:
پژوهش حاضر پژوهشی به شیوه کنش پژوهی با روش توصیفی و تحلیل کیفی می باشد جامعه آماری پژوهش کلیه دانش آموزان کلاس پنجم مدرسه 

شاهد ریحانه است نمونه گیری به شیوه جهت دار انجام گرفته و شاهد ریحانه زنجان می باشد و نمونه شامل دانش آموزان کلاس پنجم مینا مدرسه 
پژوهش ذکر شده در مدرسه شاهد ریحانه مدرسه ابتدایی دخترانه واقع در ناحیه اطلاعات پژوهش از طریق مشاهده مستقیم جمع آوری شده است.

این دو کلاس تحت عنوان کلاس  بوده و یکی از جمپنکلاس آن کلاس 2کلاس می باشد 13صورت گرفته است.این مدرسه دارای  استان زنجان1

 .مینا جهت انجام پژوهش انتخاب شده است.پنجم 

 

 

 ی:کنش پژوه
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 طراحی واحد یادگیری:

 : یده کلیدیا

  آشنایی با خانه

 : مفاهیم

 ساختمان سازینقشه،جهت ها، موقعیت مکانی،انواع خانه ها،تغییرات خانه ها،ابزار های ساختمان سازی،مشاغل 

 شایستگی: 

با آشنایی با نقشه و شکل خانه های مختلف و شغل های مربوط به خانه سازی دانش آموز در زندگی بر میراث فرهنگی و شغل های مختلف ارزش 

 میگذارد و از مهارت ها در زندگی شغلی آینده استفاده می کند.

 مهارت ها: 

 تعریف کردن و تشخیص دادن،شناسایی کردن،مثال زدن،کشیدن تصاویرو نقشه ها، نقشه خوانی، به کار بردن 

  :ومیقشه ی مفهن

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ملاک ها و سطوح عملکرد

 ملاک ها   1سطح  2سطح   3سطح

موقعیت مکانی بخش های مختلف 

خانه را نسبت به هم تشخیص می 

 دهد

مختلف موقعیت مکانی بخش های 

 خانه را تشخیص می دهد

بخش های مختلف خانه را 

 تشخیص می دهد.

تشخیص موقعیت قسمت های 

 مختلف خانه نسبت به یکدیگر
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ابزار های لازم در خانه سازی را از 

میان سایر ابزار ها شناسایی می 

 کند.

تصویر ابزار های خانه سازی را 

 رسم می کند.

ابزار های لازم برای خانه سازی 

 نام  می بردرا 
 شناسایی  ابزار های خانه سازی

خانه خود و اقوام را به عنوان خانه 

 های جدید و قدیمی مثال میزند

برای انواع خانه های جدید و 

 قدیمی مثال میزند

برای انواع خانه های ویلایی و 

 آپارتمانی مثال میزند
 مثال زدن برای انواع خانه ها

 کندنقشه خانه خودشان را رسم می 
نقشه خانه را با توجه به توضیح 

 معلم رسم می کند

نقشه خانه را از روی تصویر کتاب 

 رسم میکند
 ترسیم نقشه خانه ها

نقشه خانه خودشان را ترسیم کرده 

 و به خوبی میخواند 

نقشه ای که معلم چاپ کرده می 

 خواند
 خواندن نقشه نقشه کتاب را می خواند

را به انواع مهارت های خانه سازی 

 عنوان شغل آینده خود بکار میبرد.

با افراد مختلف درشغل های 

مختلف ساختمان سازی مشورت 

کرده و  این اطلاعات را  برای پیدا 

کردن زمینه علاقه و استعداد خود 

 بکار میبرد

انواع افراد دارای شغل های خانه 

سازی را برای ساخت ساختمان در 

 آینده بکار میبرد.

رت ها ی خانه سازی به کاربردن مها

 به عنوان شغل آینده 

 

 

 

 

 

 

 

 طراحی واحد یادگیری

 پنجپایه: پنجم ابتدایی              فصل:    انه ما چه شکلی است؟خدرس:        عاطفه حیدریمدرس: 

 دقیقه        45نفر                  مدت زمان: 20تعداد دانش آموزان:
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 دقیقه( 5)برقراری ارتباط: (1

به در ابتدا پس از ورود معلم به کلاس و انجام فرایند سلام و احوال پرسی و حضور و غیاب جهت مرور درس جلسه قبل و زمینه سازی برای ورود 

 دانش آموزان راجع به آن حرف می زند.درس جدید و ایجاد انگیزه معلم یک فیلم راجع به خانه پخش می کند و با 

 دقیقه( 10)ربه گذاشتن: به تج(2

 نقشه های مختلف ترسیم و کپی می کند  و در اختیار دانش آموزان قرار می دهد.  A 4دانش آموزان به صورت گروهی نشسته معلم روی کاغذ 

چه مکانی  …ند. مثلاً حیاط کجاست؟ حالا برو به سمت چپ معلم از دانش آموزان میخواهد روی نقشه مکان ها را با انگشت نشان بدهند و دنبال کن

 میبینی؟ حالا برو به سمت راست؟ چه مکانی میبینی؟

 کدام مکان کوچکتر است؟ مابین حیاط و آشپزخانه چه مکانی قرار گرفته است؟ وقتی وارد خانه

 میشوی کدام مکان در روبرو قرار دارد؟

 دقیقه( 10)به کاربستن : ( 3

  ؟ به سالن می برد و موقعیت مکانی کلاس های مختلف نسبت به هم)چپ و راست بودن(را از آن ها سوال می کند.معلم دانش آموزان را 

  دقیقه( 10)به اشتراک گذاشتن (4

ویژگی و جایگاه مکان های مختلف خانه ی خود)حمام ،اتاق خواب ،آشپز خانه و...(را شرح می دهندوتفاوت خانه ی پدربزرگشان  با خانه دانش آموزان  

 دشان را توضیح می دهند سپس معلم اطلاعاتی راجع به تفاوت خانه های جدید با قدیمی به آن ها می دهد و از یکی از دانش آموزان می خواهدی خو

  درس را روخوانی کند..

 دقیقه( 10)انتقال به موقعیت جدید:   (5

سند. سپس برای تعمیق آموزش تصاویری از هریک معلم از گروه ها میخواهد همه شغل هایی را که در ساختن خانه نقش دارند روی کاغذ بنوی

 از مشاغل تهیه و در کلاس نمایش میدهد. به عنوان تکلیف از دانش آموزان بخواهیم وقتی بزرگ شدند دوست دارند چه خانه هایی داشته باشند

د میتوانند این خانه را توصیف کنند و در چند خانه دلخواه و ایده آل خود را نقاشی کنند و به کلاس بیاورند. کسانی که تمایل به نقاشی ندارن

 جمله بنویسند که خانه دلخواه آنها چه خصوصیاتی دارد.

 تامل و باز اندیشی قبل از عمل در طرح درس تنظیم شده:

بازبینی شخصی: در طرح درس حاضر ابتدا مفاهیم، پیامد ها و شایستگی ها ، مهارت و ملاک ها و سطوح عملکرد لازم برای یادگیری آورده 

شده لذا چهارچوب تدریس و فعالیت های متقابل معلم ، دانش آموز به طور کامل روشن است. در مرحله اول طرح درس ایجاد ارتباط  و افزایش 

است برای جذاب تر بودن فرایند ایجاد انگیزه معلم میتوانست دانش آموزان را به حیاط مدرسه برده و در دانش آموزان صورت گرفته  انگیزه در

طول مسیر کلاس تا حیاط راجع به موقعیت قسمت های مختلف با یکدیگر صحبت کنند اما به دلیل اینکه این طرح درس در شرایط کرونایی 

موقعیت لازم برای این فعالیت به وجود نیاید بخاطر همین به پخش فیلم مرتبط جهت افزایش انگیزه ت به احتمال زیاد برنامه ریزی شده اس

فعالیت های لازم با بررسی گروهی نقشه و پاسخگویی به سوالات معلم .در بخش دوم دانش آموزان و ارتباط گرفتن با موضوع بسنده شده است 

دانش آموزان همراه معلم بخش سوم که مرحله بکاربستن می باشد به صورت مناسب انجام گرفته است در  وزانبرای یاداوری تجارب دانش آم

.در مرحله به  اشتراک گذاشتن دانش آموزان خود به بررسی جایگاه های مختلف سالن مدرسه میپردازند و معلم توضیحات تکمیلی را ارائه میکند 

با توجه به . در مرحله انتقال به موقعیت جدید خانه خود و خانه مادربزرگش را به کلاس ارائه می کند با توجه به آموخته های خود موقعیت 
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محتوا درس ضروری به نظر میرسد برای آشنایی دانش آموزان با کاربرد مشاغل مختلف بازدیدی از یکی از کارگاه ها انجام گیرد و بهتر است 

 بازدید جزو اولویت فعالیت های آموزشی قرار بگیرد. اگر شرایط بیماری کرونا بهبود یابد این

مشاوره با معلم راهنما: طرح درس خود را برای سرکار خانم احمدی معلم محترم کلاس پنجم سنبل ارسال کرده و ایشان فرمودند همه مراحل 

 ح درس نمی بینند.لازم برای داشتن یک تدریس ساختار مند و مشارکتی در طرح درس آورده شده و مشکل خاصی در طر

هنما و تفسیر آن ها در قالب گزارش روایی و استفاده از کد تحلیل بازخورد های دانش آموزان معلم راهنما و استاد را

 گذاری:

باز خورد دانش آموزان: دانش آموزان برای پاسخ گویی به سوالات و انجام فعالیت ها داوطلی میشدند و دوست داشتند راجع به قسمت های 

 ت کنند. همچنین بیان داشتند که خانه آن ها برعکس چیزی که کتاب گفته از خانه مادربزرگشان بزرگتر استمختلف خانه خودشان صحب

 بازخورد معلم راهنما:

ایشان از روند تدریسم برای معلم راهنما ارسال کردم همراه فیلم آموزش ریاضی پس از پایان فیلمبرداری ابتدا فیلم خود را در شبکه آموزش شاد 

رضایت نشان دادند و گفتند پخش فیلم در اول کلاس برای آمادگی ذهنی دانش آموزان کمک زیادی کرده است و آنان را وادار به تفکر بسیار 

راجع به خانه ها در محیط واقعی می کند.نقشه یکی از ابزار های مهم برای تدریس این درس است و کار درستی کرده بودم که نقشه را در 

ان قرار دادم حتی میتوانستم از دانش آموزان بخواهم خود نیز نقشه ای را در کلاس ترسیم کنند. همچنین یکی از ایراد های اختیار دانش آموز

ته اغلب نو معلمان را عدم توجه به کتاب درسی بیان کردند و روخوانی از کتاب که من در روند تدریس خود اجرا کرده بودم را به عنوان یک نک

. پیشنهاد کردند درس های این چنینی را که از دو بخش خانه و مشاغل مربوط به آن تشکیل شده است در دو جلسه به  ضروری می دانستند

 دانش آموزان تدریس کنم و حتما حل کاربرگ های کتاب را به عنوان تکلیف به دانش آموزان یاداوری کنم.

 

 تم مقوله کد ردیف

یادگیری  داوطلب شدن برای پاسخ به سوالات و شرکت در فعالیت ها. 1و1

 دانش آموزان

بازخورد دانش 

 آموزان

شکل گیری  انجام فعالیت گروهی و بحث راجع به خانه خودشان. 1.2

فضای 

مشارکتی و 

 آرام آموزشی

این که برعکس توضیح کتاب خانه آن ها از خانه بیان نکته  1و3

 مادربزرگشان بزرگتر است.

ایجاد چالش 

ذهنی برای 

 دانش آموزان

پخش فیلم در اول کلاس برای آمادگی ذهنی دانش آموزان کمک  2.1

زیادی کرده است و آنان را وادار به تفکر راجع به خانه ها در محیط 

 واقعی می کند

ایجاد انگیزه 

 مناسب

از خورد معلم ب

  راهنما

نقشه یکی از ابزار های مهم برای تدریس این درس است و کار  2.2

 درستی کرده بودم که نقشه را در اختیار دانش آموزان قرار دادم

 

 

ابزار آموزشی 

 مناسب

 

 

روخوانی از کتاب که من در روند تدریس خود اجرا کرده بودم را  2.3

 دانستندبه عنوان یک نکته ضروری می 
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پیشنهاد کردند درس های این چنینی را که از دو بخش خانه و  2.4

مشاغل مربوط به آن تشکیل شده است در دو جلسه به دانش 

 آموزان تدریس کنم

توانایی عدم 

در تقسیم 

درست و 

مطابقت بین 

  زمان و محتوا

حتما حل کاربرگ های کتاب را به عنوان تکلیف به دانش آموزان  2.5

 یاداوری کنم.

عدم توجه به 

فعالیت های 

 کتاب درسی

بازخورد استاد    

 راهنما

 

 

 ثبت و واکاوی تجارب) تامل بعد از عمل(:

بیانشده اند و ممکن برخی مباحث کتاب که جزو اصول و مفاهیم نیستند صرفا به دلیل  درستی در اغلب موارد س از پایان تدریس متوجه شدم پ

ی در زندگی راجع به این مباحث داشته باشند و بهتر است در کلاس درس این مباحث را به عنوان امکان بیان متفاوت تراست افراد تجارب 

تجربه متفاوتی داشته باشند دچار سر در گمی نشوند به طور مثال در مبحث ویژگی خانه های قدیمی و جدید به دلیل  دانش آموزان و اگرکنیم 

ده در کتاب با خانه واقعی دانش آموزان آن ها دچار سردرگمی شده بودند. همچنین متوجه شدم هر چند فعالیت عدم انطباق ویژگی نوشته ش

 های تکمیلی مفید باشند کتاب درسی و فعالیت های آن در اولویت قرار دارد و ابتدا باید به آن ها بپردازم و درصورت وجود زمان و گنجایش

 مکی استفاده کنم.ذهنی دانش آموزان از فعالیت های ک

 سب تجربه و اصلاح بیانیه من و آغاز چرخه بعدی کنش پژوهی:ک

 به دلیل تازه کار بودن و عدم تجربه زیاد بهتر است تمرین بیشتری برای بررسی محتوا کتاب و تقسیم محتوا با توجه به کشش دانش آموزان و

 ترس انجام گیرد.زمان در دس

 بحث جهینت

. شود ستهینگر متأملانه یعمل عنوان به زین معلم تیترب که کندیم جابیا یتیترب پژوهش از یشکل عنوان به معلم فکورانه و متأملانه کنش یتلق

 یدرس یزیر برنامه از متاخر ندیفرا یپداگوژ که باشند دگاهید نیا مروج دیبا معلم تیترب مراکز در آموزشگران و معلم تیترب یدرس یها برنامه

 آموزان دانش یبرا یدرس یها برنامه نیتر - مناسب و نیبهتر خلق به قادر بخش اثر سیتدر جهینت در پژوهشگر عنوان به معلم بلکه ستین

 نیا فهم آن هدف و است پژوهش از یشکل سیتدر که کنند درک یدرس یها برنامه خــالق عنـوان بـه دیبا معلمان دانشجو بود خواهد خود

 معلم یا حرفه رشد ندیفرا مثابه به خود یپژوهش کنش صورت نیا در می،کن ترجمه عمل یواقع اشکال به را یتیترب یارزشها چگونه که است

 و دهدیم لیتشک را فکورانه یتیترب عمل که است دهیتن هم در و کپارچهی یندیفرا یا حرفه رشد و یابیارزش سی،تدر گرید یعبارت به است.

 یکیتکن مراحل از یا مجموعه عنوان به یپژوه کنش که تصور نیا از دیبا باشند. عمل نیا تگریحما دیبا معلم تیترب مراکز در آموزشگران

 تا شود ستهینگر ییایپو اصول از یا مجموعه عنوان به یپژوه اقدام یشناس روش و شده اجتناب شود داده آموزش دیبا که است استاندارد

 معلمان به دیبا یپژوه کنش یبرا آموزش و جیترو در دهند انجام ساختارمند یا گونه به را خود فکورانه یتیترب عمل آنها کمک به معلمان

 یساز شفاف رد،یگ یم قرار آنها اعمال یربنایز که یدیعقا تا شود کمک

 و اصالت از ،پژوهش یشناخت روش ابزار کی عنوان به صرفاً یپژوه کنش تیحما و جیترو نیبنابرا. دهند نشر تاًینها و آزموده عمل در و نموده

 کاهد یم آن تیفیک
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