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 چکیده : 

 شیپ کودکان در مهارت های اجتماعی شیافزا بر یقرآن قصص بر یمبتن ییگو قصه یاثربخش بررسی پژوهش نیا از هدف

 کودک 48 شامل پژوهش نیا نمونه. بود آزمون پس و آزمون شیپ با یشیآزما شبه یپژوهش طرح. بود کارون شهر یدبستان

 گواه گروه در نفر 24 و شیآزما گروه در نفر 24.  شدند انتخاب هدفمند یریگ نمونه روش صورت به که بود مذکور جامعه از

 در اجرا، یبرا. بود( 1990) وتیال و  گرشام یاجتماع یمهارتها شامل یریگ اندازه ابزار. شدند میتقس یتصادف صورت به

 بر یمبتن ییگو قصه برنامه در دقیقه ای 90 جلسه 10یط شیآزما گروه سپس. شد گرفته آزمون شیپ گروه دو هر از ابتدا،

 کی انسیکووار لیتحل و( مانکوا)یریچندمتغ انسیکووار لیتحل روش از استفاده با ها داده. شد داده قرار یقرآن قصص

 ،یهمکار)یاجتماع یمهارتها شیافزا بر یقرآن قصص بر یمبتن ییگو قصه که داد نشان جینتا. گرفت صورت( آنکوا)راهه

. بر اساس یافته های پژوهش قصه گویی بر اساس قصص قرآنی دارد معنادار ریتأث کودکان در (یخودمهارگر ،یورز جرأت

کودکان پیش دبستانی نقش مؤثری  (یخودمهارگر ،یورز جرأت ،یهمکار)یاجتماع یمهارتها و بهبود می تواند بر افزایش

 را ایفا نماید.

 .یدبستان شیپ کودکان، یاجتماع یمهارتها ،یقرآن قصص بر یمبتن ییگو قصه: یدیکل واژگان
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Abstract: 

The aim of this study was to determine the effectiveness of Quranic-based storytelling on increasing 

social skills in preschool children in the Karun. Quasi-experimental design with pre-test and post-

test. The sample consisted of 48 children from the community who were selected by purposive 

sampling method. 24 patients in the experimental group and 24 patients in the control group were 

divided. For the measurement of the variable, social skills questionnaire (Gresham & Elliott, 1990) 

were used. For running, at first, the test was taken from both groups. The experimental group during 

the 10 sessions of 90 minutes in storytelling app was placed. Data using multivariate analysis of 

covariance (MANCOVA) and analysis of covariance (ANCOVA) was performed. The results 

showed that Quranic -based storytelling on social skills (cooperation, assertiveness and self-control), 

in children has a significant impact. Based on the findings of the research, storytelling based on 

Quranic stories can play an effective role in increasing the social skills (cooperation, assertiveness 

and self-control)  of preschool children. 

Keywords: Quranic-based storytelling, Increasing social skills, Preschool children.  

 
 

 هش(پیشینه پژو  )مقدمه، بیان مسئله، ضرورت، بیان اهداف، سوالات پژوهش، مبانی نظری،مقدمه :  -1

 از اهمیت ویژه ای برخوردار کودکاناجتماعی و تحصیلی   -و سرزندگی روانی  سلامت توجه به  امروزه با کمتر شدن تعداد فرزندان خانواده ها 
ست، بن  شده  شرایطی را فراهم کنند که عملکرد اجتماعی و    ابراین همواره برنامه ریزان، مدیراا ستند تا  ن، معلمان و والدین این کودکان در تلاش ه

صیل آنان بالا رود   سوری و دوید   تح سمند ست که   (.2019، 1)امبیکا، ویجایا سترده ا تحول از  الکودکاان در حنکته مهم آن ا رتهای ی از مهاطیف گ
ماعی   ها                    )اجت با  آن ها بر انط هارت  ند و این م فاده می کن حالات ههره( اسااات ماعی و  تار، اشاااارات اجت کت، گف ند حر تأثیر می  با محیط  مان
شی گذارند) شام (. 2019، 2، طبیبی و نورانی جرجرزادهاولمعماربا سوی همسالان      ( عامل2011)3مهارت های اجتماعی که از نظر گر شدن فرد از  پذیرفته 

سودی،             سلیمان نژاد و  شود) سر می  شد، از طریق توانایی درک دیدگاه دیگران می شویق در اجتماع می با  (. این مهارت ها،1393و مولفه دریافت ت
والد، ی کلامی و غیر کلامی هستند) رفتارهای اکتسابی هستند که از طریق مشاهده، مدل سازی، تمرین و بازخورد آموخته می شوند و شامل رفتارها       

سبی، فاتح و دامغانی میرمحله میر شکل گیری هنجارها، مهارت ها، نگرش ها      از این رو (.2018، 4ن ست که برای  کسب مهارت های اجتماعی فرایند ا
، هوش و زبان سان مانند شخصیت   ی انو رفتارهای مناسب در کودکان لازم است و به شدت تحت تأثیر سازه های روان شناختی و ویژگی های اساس       

 (. 2011، 5مریل، اروین و پیکوکو نگرش و محیط قرار دارند)
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ست.       یکی از عواملی که می تواند صه خوانی ا سب مهارت های اجتماعی را افزایش دهد از طریق ق ست که به        ک سی ا سا سازی اح همانند
کند خود را در آن شرایط تصور کند و بفهمد که اگر    گذارد و سعی می  جای آنها میواسطه آن کودک با قهرمانان قصه همزادپنداری کرده، خود را به   

قی لاشااود که پیامهای اخ عال شاادن این حو در کودک باعم می(. ف2015، 1)برتیتیساایو و زیانا کرد جای آنها بود هگونه با مسااا ل برخورد می
ضح      سیار وا صه را ب سعی در به کارگیری آن به   ق شد      تر دریابد و  شته با سازی دا سیله حو همانند سا  کودک به راحتی  2017، 2)هاترو ( و بر این ا

( طی تحقیقی نشااان داد که قصااه گویی برای  2018) 3اریکسااوناجتماعی را درک و تمرین می کند.  رفتارهای اجتماعی مطلوب و راه حل مسااا ل
سطه فراهم کردن زمینه مورد نیاز برای بیان     6تا3کودکان  شد عاطفی و اجتماعی کودک مفید    ساله به وا سا  و نظرات خود و هدایت آن برای ر اح

ست. همچنین   ست  و جریما سندی و تاب آوری و رفتار اجتماعی مطلوب        2015) 4ونویا شادی و خر سا   ستان گویی بر اح شخص کردند اثردا ( نیز م
شاهدی )      صالح و  ضاپور میر ست. ر شان دادند که هوش اخلاقی مبتنی  1396موثر ا صه گویی بر همه حالت های خلقی کودکان )بعد هیجانی،  ( ن بر ق

 فعالیت اجتماع پذیری، کمرویی و رفتارهای یادگیری( اثربخش است. 
ست.        شده در قرآن کردیم ا صص ذکر  صص مؤثر در رفتار اجتماعی کودکان ق صه  از جمله ق صادیق هنر و  ه ق اى قرآن به عنوان یکی از م

صص   دین ادبیات، نقش مهمی در تربیت صورت که این ق س  می ی کودکان دارد. به این صیت هاى مذهبی و دینی را به  ش  تقیم،توانند با القاى غیرم خ

البته قصاااه های قرآنی با  .(1391کل دهند)خلجی، کنند تا از آنان الگو بگیرند و رفتار خود را شااا  کودکان معرفی کرده و کودکان را به آنان نزدیك
شری، تف     سوم ب ستان های مر صه های قرآن به م     دا ساختار ویژه ق سی و غور در  شکار دارند. با برر صی      اوت و تمایز آ شخصه ها و ویژگی های اختصا

شود     ست یافته می  شتن، پردازش پله     د شأ و حیانی دا ستی گزاره ها و عاری بودن آنها از هر نوع پیرایه، حقیقت و واقع گرایی به دلیل من از جمله؛ در
قرآن کریم نمونه هاى بسیاری مانند داستان اشتباه قابیل در    (. 1392پایبندی به روایت خطی قصه ها و ... )شجاع پوریان،    پله به یك داستان و عدم 

صص  کشتن برادرش و همچنین الگوگیری از کلاغ برای دفن برادرش هابیل، را بیان کرده که نشان دهنده تأثیر فراوان عبرت آموزی از طریق نقل ق  

شخصیت دارد)خلجی،   کل ش  یادگیری ودر سبی  2015)5داداش زاده و پیر خفی .(1391گیری  شکوفی فرد، مظاهری و طهما ( طی تحقیقات 2015)6( و 
صه گویی بر بهبود رابطه والد    شان دادند که ق شد و تالویو و همکاران -جداگانه ن شان  2015)7کودک و افزایش مهارت های اجتماعی موثر می با ( نیز ن

های تعامل اجتماعی در نهایت می تواند منجر به پیشااارفت تحصااایلی دانش آموزان گردد.  نتای  بدسااات آمده از تحقیق      دادند که آموزش مهارت 
کودکان اوتیسم را نشان داد.  قابلیت کاربرد قصه خوانی و ساختار آن در بهبود تعاملات اجتماعی( نیز، 1396نصیری، محمداسماعیل، امیری و نصیری)

ارات کودکان گروه آزمایش و کنترل در زمینه       ( نیز طی تحقیقی نشان دادند1393سلیمان نژاد و سودی ) اانگین نم این می اه ب تأثیر قرآن بر مؤلفه ک
طلبی و اطمینان زیاد به  دوستانه، رفتارهای اجتماعی نامناسب، رفتارهای تکانشی، رابطه با همسالان، برتریرفتارهااای نااوع  ) یهااا  مهااارت های 

اتن    اود داش داستانها حکم  که (2013)سلیمانی و اکبریحال با توجه به نکات فو  و تاکید پژوهشگرانی همچون  .داری وجود داشت تفاوت معنی (خ
ناپذیر در زندگی  ت و خطرات اجتنابلاگیرد و باعم میشود تا حدودی مشک انگیز قرار می ای را دارند که کودک توسط آن در موقعیتی هیجان وسیله

شایند در مورد جهانی        آینده خود را شرایطی خو شکالت آموزش میدهد؛ بدین ترتیب کودک در  سپو آنها را برای مقابله و رویارویی با م تجربه کند و 
بین فردی ها، درگیر کردن حو تفکر انتقادی  . از دیگر تأثیرات قصهگیرد هایی برعهده بگیرد بایدها و نبایدها را یاد می که قرار است در آن مسؤلیت

( می توان بر تاثیرات روان شناختی و اجتماعی  2016، 8أگوستو )شود   ودک است که موجب کمك به شناخت رابطه بین یك تصمیم و نتیجه آن می   ک
وم قصااه ها در دوران کودکی توجه کرد. با شاارایط کونی و نیاز کسااب مهارت های اجتماعی از دوران کودکی برای فرزندان خانواده ها و همچنین لز

روش های مناسب و سریع و کارآمد برای کمك به کودکان در مسیر اجتماعی شدن و کاهش خطاهای شناختی و رفتاری در محیط اجتماعی،        تعیین
دست  امری مهم می نماید و با توجه به مباحم و تحقیقات قبلی به نظر می رسد قصه خانی با تاکید بر قصص واقعی قرآنی می تواند هنین هدفی را    
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ساز  ضر  قیتحقد. لذا یافتنی  سخ  بدنبال حا ست  سوال  نیا به یعلم پا صه   ایآ که ا صص  بر یمبتن ییگو ق  در یاجتماع یمهارتها شیافزا بر یقرآن ق
 دارد؟ ریتاث یدبستان شیپ کودکان
 

 (ها و... افتهی لیروش تحل ،یریگ مدل نمونه ،یمطالب، جامعه آمار ی، روش گردآور)نوع تحلیلروش شناسی :  -2

 نمونه و روش نمونه گیری جامعه و
 کارون شهر یدبستان شیپ مقطع کودکان هیکل شامل حاضر پژوهش یآمار جامعه. بود آزمون پو و آزمون شیپ با یشیآزما شبه نوع از حاضر پژوهش

تحقیقات  اسا  بر آن جمح که است ساله 7.5 تا 6.5 نیسن نیب( پسر 24 و دختر 24) یدبستان شیپ کودک 48 شامل حاضر پژوهش نمونه. باشد یم
 یآزمودننفر مشخص شد.  24نفر باشد مشخص شد و جهت جلوگیری از ریزش آزمودنی تعداد هر گروه  15شبه آزمایشی و مداخله ای که حداقل باید 

 شیآزما گروه دو به ید قرعهقروش تصادفی ساده و به  به یمساو صورت به و انتخاب هدفمند روش اسا  بر که بودند یدبستان شیپ مقطع کودکان ها
 :ر به شرح ذیل می باشدابزار تحقیق حاض. باشند همسان جنو و سن لحاظ از کنترل و شیآزما گروه دو شد تلاش البته. شدند میتقس کنترل و

 حضرت سوره و کهف اصحاب ،لیف اصحاب سوره، میمر سوره و میابراه سوره داستان ازدر پژوهش حاضر  :میکر قرآن در مطرح یها قصه( الف

 قصه مجموعه کتاب زا ها، قصه(. 1393 ،یسود و نژاد مانیسل) شد استفاده یموس و وسفی طه، و شمو صافات، مبارکه یها سوره قصص، و نوح
 نیمتخصص از نفر سه به صصق ها، قصه ییروا نییتع یبرا البته. شدند انتخاب( 1391)یزدیآذر نوشته( خوب یها بچه یبرا خوب یها قصه)قرآن یها

 . دیگرد دییتا شانیا توسط و شد ارا ه کودک کتاب سندهینو نفر سه و کودک یشناس روان

در پژوهش حاضر، برای سنجش مهارتهای اجتماعی از نظام درجه بندی مهارتهای اجتماعی گرشام  : مقیاس سنجش مهارتهای اجتماعی( ب

در پژوهش است.  سوال( 10)و مشکلات رفتاری سوال( 38)اصلی مهارتهای اجتماعیکه در بر گیرندۀ دو بخش  ( فرم معلم استفاده شد1990) 1و الیوت
استفاده شد. فرم معلم این مقیا  از نوع لیکرتی ، ورزی و خودمهارگری های همکاری، جرأت زیرمقیا  بابخش مهارتهای اجتماعی حاضر صرفاً از 

( برای بررسی روایی پرسشنامه مهارتهای 1393، موسوی، نقل از 1388نین، پاشا )نمره گذاری می شود. همچ (2، تا اغلب اوقات 0)هرگزای سه گزینه
های برازندگی تحلیل بود و  اجتماعی گرشام و الیوت از روش تحلیل عامل تأییدی استفاده نمود که نتای  به دست آمده بیانگر برازش مناسب شاخص

( 1393بود که بیانگر روایی مناسب و بالای پرسشنامه می باشد. در پژوهش موسوی ) 79/0تا  41/0ضرایب بار عاملی برای گویه های پرسشنامه بین 
در پژوهش حاضر  بدست آمد. 83/0و  89/0 ،88/0 به ترتیب ورزی و خودمهارگری با روش آلفای کرونباخ ضریب پایایی خرده مقیا  همکاری، جرأت

 بدست آمد. 87/0، 88/0، 81/0با استفاده از آلفای کرونباخ  گریورزی و خودمهار همکاری، جرأت پایایی برای خرده مقیا  های
 

 روش اجرا
یش دبستانی برگزار شد و روش اجرا در تحقیق حاضر بدین صورت بود که پو از کسب مجوز و هماهنگی، یك جلسه توجیهی با مربیان و مسئولین پ

ز هر دو گروه گرفته شد. سپو گذاشته شد. قبل از شروع جلسات، پیش آزمون ادر مورد نحوه ی تکمیل پرسشنامه ها توضیحات کافی در اختیار آنها 
برگزار گردید و پو از  ر روزهیك بار با ذکر تکالیف قابل اجرا در هفته ای دقیقه ای  90جلسه  10گروه آزمایش در طی  جلسات قصه درمانی برای

 ویی به شرح ذیل می باشد؛ گگروه آزمایش و گواه اجرا شد. خلاصه جلسات قصه اتمام جلسات قصه گویی مبتنی بر قصص قرآنی پو آزمون از هر دو 
 شرح جلسات قصه گویی مبتنی بر قصص قرآنی. 1 جدول

 محتوای جلسات جلسه

ارا ه شد  صبرره های ابراهیم با محور دقیقه ای، داستان سو 15ابتدا یك بازی گروهی برای ایجاد ارتباط بیشتر میان اعضای گروه انجام و بعد از استراحت  جلسه اول
 خانگی توزیع شد. و از کودکان خواسته شد با پذیرش نقشهای آن، هم در آن زمینه بازی کرده و هم در مورد آن صحبت کنند و سپو تکالیف

 تکالیف خانگیه، ارا ه و پذیرش نقشهای آن، بازی و صحبت کردن در آن زمین صبربررسی تکالیف خانگی، ارا ه داستان سوره های مریم با محور  جلسه دوم

 تکالیف خانگی و پذیرش نقشهای آن، بازی و صحبت کردن در آن زمینه، ارا هارا ه داستان سوره صاقات و شمو  بررسی تکالیف خانگی و جلسه سوم

حبت کردن در آن زمینه، ارا ه و ص ارا ه و پذیرش نقشهای آن، بازی همراهی با دیگرانبررسی تکالیف خانگی و ارا ه داستان سوره طه با محور پرورش  جلسه ههارم
 تکالیف خانگی

 ن زمینه، ارا ه تکالیف خانگیآو پذیرش نقشهای آن، بازی و صحبت کردن در  تعاملبررسی تکالیف خانگی و ارا ه داستان سوره و یوسف با محور پرورش  جلسه پنجم

                                                           
1 - Gresham & Elliott 
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ر آن زمینه، ارا ه تکالیف و پذیرش نقشهای آن، بازی و صحبت کردن دتعامل و تلاش بررسی تکالیف خانگی، ارا ه داستان سوره موسی محور  پرورش  جلسه ششم
 خانگی

بت کردن در آن زمینه، ارا ه تکالیف ارا ه و پذیرش نقشهای آن، بازی و صح کنترل خشم با دیگرانبررسی تکالیف خانگی ، ارا ه داستان سوره فیل با محور  جلسه هفتم
 خانگی

و پذیرش نقشهای آن، بازی و صحبت کردن در آن زمینه،  کنترل پرخاشگری و ناسازگاریالیف خانگی، ارا ه داستان سوره اصحاب کهف با محور بررسی تک جلسه هشتم
 ارا ه تکالیف خانگی

ن در آن زمینه، ارا ه تکالیف و پذیرش نقشهای آن، بازی و صحبت کرد صبوری و تصمیم گیریبررسی تکالیف خانگی، ارا ه داستان حضرت نوح با محور  جلسه نهم
 خانگی

 بررسی تکالیف خانگی، پو آزمون اجرا شد و با یك جشن دسته جمعی واهدای هدایا به پایان رسید. جلسه دهم

و با استفاده نرم  (آنکوا)راهه كی انویکووار لیتحل و( مانکوا)یریهندمتغ انویکووار لیتحل روشکه تحلیل داده ها از لازم به توضیح است 

  صورت گرفت. SPSS23افزار 
 

 بحث درباره یافته ها -3

 
 ی اجتماعی دو گروه در پیش آزمون و پس آزمونهامهارت . میانگین و انحراف معیار نمرات ابعاد2جدول 

 گروه کنترل گروه آزمایش  متغیرها

 پیش آزمون
 میانگین )انحراف معیار(

 پیش آزمون
 معیار(میانگین )انحراف 

 پیش آزمون
 میانگین )انحراف معیار(

 پیش آزمون
 میانگین )انحراف معیار(

مهارت های 
 اجتماعی

 (11/2)12/16 (20/2)33/16 (84/1)20 (69/1) 08/16 همکاری

 (36/2)95/15 (29/2)87/15 (12/2)41/19 (99/1)66/15 جرات ورزی

 (85/1)95/14 (24/2)91/14 (03/2)83/18 (87/1)75/14 خودمهارگری

های لوین استفاده شد. آزمون لوین محاسبه شده در مورد  آزمون، از آزمون همگنی واریانو برای بررسی همگنی واریانو دو گروه در مرحله پو

،  p=911/0>05/0، جرأت ورزی p  ،61/1=F=210/0>05/0]مهارت همکاری  دار نبود هیچ یك از متغیرهای مورد بررسی از لحاظ آماری معنی

013/0=F 688/0>05/0، خودمهارگری=p  ،164/0=Fاسمیرنف -[ بنابراین مفروضه همگونی واریانو ها نیز رد نشد. همچنین نتای  آزمون کلموگروف

، p=749/0>05/0اسمیرنف برای -در مورد پیش فرض نرمال بودن توزیع نمرات متغیرهای تحقیق در مرحله پو آزمون، مقدار آماره کلموگروف

محاسبه شد. تمام سطوح معنی  p=641/0>05/0، 742/0خودمهارگری  و p=465/0>05/0، 850/0، جرأت ورزی p=209/0>05/0، 062/1همکاری
 گردد.هستند، بنابراین پیش فرض نرمال بودن توزیع نمرات دو گروه در متغیرهای ذکر شده تأیید می 05/0داری بیشتر از 

 در کودکان پیش دبستانی تأثیر دارد.  (یخودمهارگر ،یورز جرأت ،یهمکار)یاجتماع یمهارتهافرضیه: قصه گویی مبتنی بر قصص قرآنی بر 

 
های ها در گروهیآزمودنی اجتماعی هامهارتآزمون متغیرهای ابعاد . نتایج تحلیل کوواریانس چندمتغیری )مانکوا( مقایسه نمرات پس3جدول 

 و گواه با کنترل پیش آزمونآزمایش 

 مجذور اتا pسطح معنی داری  F خطا Df فرضیه Df مقدار نام آزمون

 786/0 0001/0 93/30 41 3 786/0 آزمون اثر پیلایی

 786/0 0001/0 93/30 41 3 214/0 آزمون لامبدای ویلکز

 786/0 0001/0 93/30 41 3 68/3 آزمون اثر هتلینگ

 786/0 0001/0 93/30 41 3 68/3 رویترین ریشه بزرگآزمون

های های گروهها بیانگر آن هستند که بین آزمودنیآزمون داری همهشود، با کنترل پیش آزمون، سطوح معنیملاحظه می 3همان طور که در جدول 

( بنابراین p<0001/0و  F=55/30دار وجود دارد )تفاوت معنی (های اجتماعیآزمایش و گواه حداقل از لحاظ یکی از متغیرهای وابسته )ابعاد مهارت
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های فردی در نمرات پو آزمون متغیرهای وابسته مربوط درصد تفاوت 6/78باشد؛ یعنی می 786/0گردد. میزان تأثیر یا تفاوت برابر با فرضیه تأیید می
 باشد. به تأثیر قصه گویی مبتنی بر قصص قرآنی می

ی آزمایش و گواه با کنترل پیش هاگروهی اجتماعی هامهارت. نتایج تحلیل کواریانس یک راهه )انکوا( مقایسه نمرات پس آزمون ابعاد 4جدول 

 آزمون

 منبع تغییرات متغیر
مجموع 

 مربعات

درجه 

 آزادی

میانگین 

 مربعات
F p مجذور اتا 

توان 

 آماری

ی
اع
تم
 اج
ی
ها
ت 
هار
م

 

 همکاری

 850/0 830/0 0001/0 115/220 96/149 1 96/149 پیش آزمون

 869/0 868/0 0001/0 55/295 36/201 1 36/201 گروه

  712/0 43 65/30 خطا

 جرات ورزی

 872/0 870/0 0001/0 56/301 56/202 1 56/202 پیش آزمون

 855/0 842/0 0001/0 98/238 52/160 1 52/160 گروه

  702/0 43 22/30 خطا

 خودمهارگری

 851/0 834/0 0001/0 79/225 32/145 1 32/145 پیش آزمون

 871/0 870/0 0001/0 55/300 44/139 1 44/139 گروه

  673/0 43 96/28 خطا

عد همکاری بهای اجتماعی رتنشان داده شده است، با کنترل پیش آزمون بین گروه آزمایش و گروه گواه از لحاظ مها 4همان طور که در جدول 

(115/220 =F  000/0و>p( بعد جرات ورزی ،)56/301 =F  000/0و>p( و بعد خود مهار گری )79/225 =F  000/0و>pتفا )داری وجود وت معنی
د گردد. به عبارت دیگر، قصه گویی مبتنی بر قصص قرآنی منجر به افزایش مهارتهای اجتماعی در ابعانظر تأیید میدارد. بنابراین فرضیه های مورد 

 های گروه کنترل، شده است. های گروه آزمایش نسبت به آزمودنیهمکاری، جرات ورزی و خودمهارگری آزمودنی

 

 نتیجه گیری -4

ی( در کودکان پیش خودمهارگر ی،ورز جرأت ،یهمکارقصص قرآنی بر افزایش مهارتهای اجتماعی)پژوهش حاضر قصه گویی مبتنی بر طبق نتای  
(، 2011گرشام )(، 2015) 2ونویاست و جریم(، 2018) 1اریکسوندبستانی تأثیر دارد. بنابراین فرضیه پژوهش تایید می گردد. این یافته با تحقیقات قبلی 

( همخوانی دارد. فرض اساسی در تربیت و آموزش مهارتهای اجتماعی، این است 1393سلیمان نژاد و سودی )( و 1396رضاپور میرصالح و شاهدی )
(. اما نتای  تحقیقات افرادی همچون 1378که فقر مهارتهای اجتماعی موجب منزوی و طرد شدن فرد از دیگران می شود )جان بزرگی و همکاران، 

سالگی دارای مشکلات رفتاری و مهارت اجتماعی هستند.  4-6ودکان پیش دبستانی، خصوصاً در سنین ( بیانگر آن است که یك پنجم ک2006) 3کی
دانند،  می سنتی مهارتهای اجتماعی شده به محیط طبیعی را بزرگترین مشکل آموزش پذیری مهارتهای آموخته پژوهشگران عدم تعمیم طور کلیبه 

پذیری لازم را  است و انعطاف العملی مستقیم درباره یك نحوه عمل مشخص در یك موقعیت خاصآموزش یك مهارت تنها دستور زیرا در این شیوه،
های غیرمستقیم، مثل بازی و قصه در آموزش مهارت یك  شیوه ر همین اسا  بکارگیری(. ب2002 ،4راحیل)های جدید ندارد  برای تطبیق با موقعیت

فهم و معنادار است، احتمال بکارگیری  ها و پندها در خلال قصه به خوبی برای کودک قابل آموزهنظر میرسد از آنجا که  آید. به به حساب می ضرورت

                                                           
1 - Erickson 

2 - Mager & Stevens 

3 - Kay 

4 - Rahill 
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نیز به این نتیجه رسیدند که فن  (2002)3رنی مونترو و (.2،2003، به نقل از هفنر1اتو)یابد های مشابه افزایش می تعمیم آنها توسط کودک در زمینه و
، که این نکات تأییدی بر یافته ح اعمال کودکان و ترغیب آنها به انجام کارهای صحیح تأثیر زیادی داشته استاصلا درمانی برای درمانی و کتاب قصه

. قصص قرآنی با نگاه عمیق و واقعی به مباحم اجتماعی و اصلاح روابط انسانی در اجتماع می تواند به عنوان الگویی اساسی و کارآمد حاضر می باشد
تماعی گردد. از سوی دیگر با توجه به اینکه کودکان در دوران ابتدایی زندگی قدرت تخیل و نقش پذیری بالایی دارند می در افزایش مهارت های اج

تحلیل کرده و حتی خود را به جای قهرمان قصه گذاشته و مهارت های ذکر شده در روابط توانند با درک قصص واقعی مانند قصص قرآنی آنها را 
ارگیرد. از این رو توضیح قصص قرآنی و قصه گویی مبتنی بر این قصص نه تنها منجر به افزایش مهارت روابط شده بلکه می اجتماعی را تمرین و بک

وی تواند کمك به پیدا کردن راه حل مسا ل اجتماعی برای کودکان نماید و بهترین مسیر و اخلاقی ترین راه را برای حل مشکلات اجتماعی پیش ر
 کودکان قرار دهد. 

 یشنهاداتپ
 و دردستر  روش به ها یآزمودن انتخاب به توان یم ها تیمحدود جمله از که بود همراه ییها تیمحدود با حاضر پژوهش که است ذکر به لازم
. ردیگ صورت اطیاحت با دیبا اه افتهی میتعم اسا  نیا بر که کرد، اشاره کارون، شهر در پژوهش یاجرا و مزاحم یرهایمتغ کامل کنترل عدم نیهمچن

 روان شود یم هیتوص و ده،ش انجام مزاحم یرهایمتغ شتریب کنترل و یلیتحص گرید مقاطع و ها شهر در قیتحق یاجرا شود یم شنهادیپ رو نیا از
 مبتلا کودکان مخصوصا ماریب کودکان یزندگ تیفیک و یشناخت روان طیشرا بهبود یبرا یقرآن قصص بر یمبتن خوانی قصه مداخله روش از درمانگران

 .موثر باشندودکان ک مهارت های اجتماعیو از این طریق می توانند بر میزان  کنند استفاده ها سرطان انواع مانند سخت یهایماریب به
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