
 
 

 

 

 

 

 

 

  1حیدرزاده آرانی مهسا  

 

 چکیده

 می تلاش خود همسالان آموزان دانش اندازه به اینکه با و دارند، مشکل نویسی دیکته دروس یادگیری در آموزان دانش از زیادی تعداد  

 دانش توسط آن یادگیری و است مطرح ابتدایی مقطع مهم های مبحث از یکی عنوان به نوشتن. ندارند را انتظار مورد پیشرفت کنند،

این لذا  خواهند،  مواجه مشکل با بعدی های بحث در نیاموزند، خوب را آن آموزان دانش اگر که طوری به است اهمیت حائز آموزان

توجه را مورد در پایه ششم  «عاطفه»مشکل دیکته نویسی دانش آموزی به نام قالب یک مطالعه اقدام پژوهی کوشیده است تا پژوهش در 

گوناگونی  یروش ها ز طریقپژوهش امورد نیاز  اطلاعات ها و کرده است. دادهلازم را ارائه ارهای راهکبر اساس آن بررسی قرار داده و و 

انجام گرفت و بر مبنای آنها و نیز استفاده از منابع دانش آموز نوشتاری عملکرد  یبررس و نیو والد انیمصاحبه با مرب مشاهده،همچون 

بهبود  ،یداریشن تیحساس تیتقو عملاًراهکارها  اجرای این .گردیدارائه جهت رفع مشکل  نیدر اهای اصلاحی لازم راهکارعلمی روز 

در عین حال، اطلاعات حاصل از  را به همراه داشت. دقت دانش آموز پس از جلسه آموزشافزایش و  یدارید یتوال، یدارید حافظه

 شرفتیپ همگی بیانگر دیکته ییآزمون نهانتایج و  ویمصاحبه با معلم و مادر  ،اجرا ندیفرا انیدر طول و پا نیز آموزدانشمشاهده عملکرد 

 .است افتهیدر نوشتن کاهش  ویاشتباهات  یفراوان دادنشان  ییحاصل از آزمون نها جیکه نتاای به گونه بود. نوشتن ندیدر فرا «عاطفه»

پژوهی پیشنهاداتی های حاصل از این اقدامآموزان ابتدایی ویافتهپژوهشگر با توجه به شیوع نسبتاً زیاد مشکل دیکته نویسی در بین دانش

 . ابتدایی ارائه کرده استدرمان اختلالات دیکته نویسی دانش آموزان را جهت 

ایی.آموزان، مقطع ابتددانش، اقدام پژوهی ،اختلال یادگیری ،مهارت نوشتن واژگان کلیدی:

                                                           
  1   دانشجوی کارشناسی آموزش ابتدایی دانشگاه فرهنگیان کاشان 

م؟را برطرف کن ییششم ابتدا هیدانش آموز پا یسینو کتهیمشکل د مگونه توانستچ  

ای به شیوه اقدام پژوهی()مطالعه  
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 مقدمه

دارد. نقص  یمتعدد ذهن یبه پردازش ها ازیاست که ن یمهم اریبس یو نوشتن یآموزش یاز جمله مهارت ها کتهید       

است که  یعصب دهیچیپ یعصب ندیفرآ کینوشتن شود.  ینوشتار یخطا کیتواند منجر به  یم ندیفرآ ایدر هر بخش 

چندگانه، توجه،  یمنابع اطلاعات رهیک و ادغام زنجیتحر ازمندیچندگانه مغز مرتبط است و ن یها سمیمکان یبه هماهنگ

زبان  یریادگیاست که  ژهیو یریادگی یناتوان کیزبان و شناخت است. اختلال نوشتن  ،یحرکت یحافظه، مهارت ها

 یشوط یاریخدا ،ی)شعبان دهد یقرار م ریها را تحت تاث شهیافکار و اند انیب یبرا یو استفاده از زبان نوشتار ینوشتار

مهارت  گریاست که با د ییابتدا یدر دوره ها یمواد درس نیاز مهم تر یکی یفارس یاملا .(1396 ،یبابازاده هاسون  و

کلمات به  ینوشتار حیعلاوه بر آن که صورت صح یفارس یمهارت خواندن ارتباط دارد. در املا ژهیبه و ،یزبان یها

واژه ها، جمله ها و متون  عیسر افتیمهارت گوش دادن و درک و در تیشود، موجبات تقو یدانش آموزان آموخته م

 .(1389 ،ی)زند چراکه آموزش املا فقط به ساعت املا اختصاص ندارد د،یآ یفراهم م

 دهیشیآن اند یبرا یکند، اگر چاره ا یم فیعزت نفس دانش آموزان را تضع نکهیعلاوه بر ا کتهیمشکل در د        

 یماعدانش آموز خواهد شد که عواقب نامطلوب اجت لیترک تحص یحت ایو  یلینشود در دراز مدت موجب افت تحص

اگر اختلال  .(1395 ،یهنجن زادهیمهد ،یلیاسمع ،ی)اخوان تفت شود یفرد، خانواده و جامعه م ریگ بانیآن گر یو فرد

دانش آموزان  انیدر م یبالاتر، حت یلیتحصی ها هیدر پا ردیمورد توجه و مداخله قرار نگ کتهیموجود در د یریادگی

که خطاها  نی. از جمله اکند یم جادیا یخاص تلامشاهده خواهد شد و به دنبال آن مشک زین انیو دانشجو یرستانیدب

نوشته، افزون بر اثرات نامطلوب آن بر فرد که در بالا به آن اشاره شد، قضاوت خواننده را  کیدر  ییاملا یغلط ها ای

در  یکنش پژوه نیدر ا نیبنابرا .(2013، 2)گراهام دهدیقرار م ریتحت تأث یمتن به نحوه کاملا منف سندهیدرباره نو زین

 کتهیاختلال د لیدلا ر،یو تفس لیو تحل هیتجز یشود و سپس در مرحله  یاطلاعات پرداخته م یبه جمع آور تدااب

 یم ییدانش آموز کلاس ششم ابتدا یسینو کتهیشود و با توجه به هدف پژوهش که بهبود مشکل د یم انیب یسینو

دانش آموز  تیراه حل مناسب به بهبود وضع یبا اجرا انیشود و در پا یباشد، به ارائه راه حل و رفع مشکل پرداخته م

 .دیرس میخواه

 

                                                           
2 Graham 
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 و توصیف وضعیت موجود لهامس تبیین

وز کلاس و کمک به حل مشکل دیکته نویسی دانش آمبه عنوان کارآموز، تصمیم به بررسی  در این پژوهش،     

در مدرسه شهید خادمپور آران و بیدگل)واقع  1۴00-1۴01م. این پژوهش در سال تحصیلی نام عاطفه، گرفت ششمی به

 26در خیابان ملامحمدعلی( که مدرسه ای دولتی و دخترانه است، صورت گرفته است. این دانش آموز در کلاس 

در روزهای زوج و فرد به صورت که به علت شیوع ویروس کرونا، به دو گروه تقسیم شدند و حضور دارد نفره 

 جداگانه در مدرسه حاضر می شوند.

محل کار پدرش از شهر زاهدان به شهرستان آران  رییسال سن دارد و در سال گذشته به علت تغ 12دانش آموز  نیا     

سال از او بزرگ تر  2متاسفانه پدر و مادر عاطفه سواد ندارند و خواهر بزرگتر او تنها  نقل مکان کرده است. دگلیو ب

معلم  یحضور سیدرتهفته از  کیو  رفته قبلی خودآنها هر ماه به شهر  .ستیخوب ن زیاو ن یلیتحص تیاست و وضع

 یاملا م ادیرا به همراه اشکالات ز یکتاب درس یخود متن ها یها یهمکلاس ریعاطفه نسبت به سا .شود یمحروم م

 .برد یجلو م گریکلمات د یرا به صورت اشتباه و با جا انداختن برخ یادیو کلمات ز سدینو

دارد و در دقت  ینییدامنه توجه و اعتماد به نفس پا .دباش یبا مشکل مواجه م یداریشن تیدر حساس نیهمچن او       

کرده اند و  دییا تاموارد ذکر شده ر زیداده شود که معلم دانش آموز ن حیاست که توضلازم  مشکل دارد. زیو تمرکز ن

 موضوع حساس شده اند. نیا یرو

 فیدر درس املا ضع یدانش آموز یشود. وقت یمحسوب م ییمهم در مقطع ابتدا یاز درس ها یکیدرس املا       

درس  نکهیرغم ا یعل یتواند در دروس کتب یدهد و نم یقرار م ریتحت تاث زیرا ن گرید یباشد ناخودآگاه درس ها

هستند از طرف  فیکه در درس املا ضع یکند. دانش آموزان انیاست، فهم خود را به صورت نوشته ب دهیرا خوب فهم

فکر  نیناتوان هستند و هم گریشود که د یو باورشان م رندیگ یها و افراد مختلف مورد سرزنش قرار م یهمکلاس

ترک کنند و  شهیهم یدرسه را براضعف م نیخود را از دست بدهند و چه بسا به خاطر ا زهیشود که انگ یباعث م

 یاست. در بعض فیاست در خواندن هم ضع فیکه در درس املا ضع ی. دانش آموزبرسندنتوانند به مقاطع بالاتر 

شوند و از نوشتن باز  یهنگام نوشتن املا در افکار خود غوطه ور م ،یدانش آموزان به علت مشکلات روان نیز اوقات

 یو سابقه خانوادگ یحالت عاطف ،یهوش تیاز ظرف قیدق یابیارز کیبه  ازین ل،یدر تحصمانند. هر کودک ناموفق  یم
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لسک،  تیدارند. )جود نیو والد نیمعلم یبه کمک چاره ساز در مدرسه و تفاهم دلسوزانه  ازین یکودکان نیدارد. چن

 3.(2009 لسک، انیبرا

در ناتوانایی های یادگیری مورد توجه قرار دارد. در  یا )غلط نویسی( یکی از مباحثی است که)نادرست نویسی(       

تعریف این واژه چنین آمده است: به ناتوانی در نوشتن املای صحیح کلمات با اتکا بر حافظه، نادرست نویسی یا غلط 

 .(1382نویسی می گویند )بشاورد، 

کرده و اولین کار مربی یا درمانگر این است که غلط های املایی دانش آموزان را یادداشت و تجزیه و تحلیل      

سپس نوع غلط ها را دسته بندی کند و با توجه به اینکه فراوانی غلط های املایی دانش آموزان به کدام یک از انواع 

  (.1397یزی، غلط ها مربوط می شود برای آن یک برنامه طراحی کند )تبر

لذا با توجه به وضعیت موجود و مسائل مذکور برآن شدم تا بتوانم گامی در جهت رفع مشکل دیکته نویسی 

 دانش آموز پایه ششم ابتدایی بردارم.   

 سوالات پژوهش

 م؟وز پایه ی ششم ابتدایی بهبود بخشم مشکل دیکته نویسی را در دانش آمچگونه توانست سوال کلی:

 فرعی:سوالات 

 م؟ی ششم ابتدایی بهبود بخش وز پایهحساسیت شنیداری را در دانش آم مشکل مچگونه توانست .1

 م؟ابتدایی بهبود ببخشکلمات را در دانش آموز پایه ی ششم م مشکل درست ندیدن چگونه توانست .2

 م؟بهبود ببخش ز پایه ی ششم ابتداییم مشکل مکث و جا انداختن کلمات را در دانش آموچگونه توانست .3

 (1 )شواهد اولیه اطلاعات آوری گرد

اطلاعات لازم   ایلازم است داده ها  ،ر دسترس باشدمورد نظر د یاز مسئله  یبهتر و واضح تر ریتصو نکهیا یبرا      

 یمطالعات علم یاطلاعات از روش مصاحبه و مشاهده عملکرد دانش آموز و بررس یجمع آور ی. براشود یجمع آور

بدست آورده  ی مورد پژوهشلازم در مورد نوع رفتار دانش آموز و مسئله  اطلاعاتمصاحبه  قی. از طرشداستفاده 

 .شد

                                                           
3 Judith Lesk, Brian Lesk 
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 مصاحبه با مادر

پدر عاطفه، آنها از زاهدان به  دیو شغل جد یبه علت مسائل مال ریمادر عاطفه، آنها در دو سال اخ یطبق گفته ها      

 سوادندارند و ییعاطفه، سواد بالا نیمحل سکونت خود را جابه جا کردند. متاسفانه والد دگل،یشهرستان آران و ب

 یم و کند یم لی. تنها خواهر دوسال بزرگتر از عاطفه، در مدرسه تحصشود یآنها، تنها به خواندن و نوشتن محدود م

دو  نیا متفاوت یها و لهجه ها شیگو لیاز موارد در دروس مختلف به او کمک کند. متاسفانه به دل یتواند در برخ

 ایندارد و دارو  یذکر کرد که عاطفه مشکل خاص یرو به رو هستند. و یبا مشکلات ز،یارتباط ن یشهر، آنها در برقرار

 ینییبه درس ندارد و اعتماد به نفس پا یادیز یاو، عاطفه علاقه  یمراقبت ندارد. طبق صحبت ها یبرا یموارد خاص

 .دارد

 معلممصاحبه با 

در  نکهیانجام شده در رابطه با مشکل دانش آموز، متوجه شدم که او با توجه به ا قاتیبا توجه به مشاهدات و تحق      

کمتر بوده است.  یاو نسبت به آموزش مجاز تیگذرانده و حساس یخود را بصورت مجاز یدوسال گذشته کلاس ها

و جا  ادیز یخود را با اشکال ها ی کتهیاز متن کتاب است، دگفته شده در کلاس  یها کتهید نکهیبا توجه به ا یو

 ی. براسندینو یاز کلمات جملات را نم یو بعض سندینو ی. او کلمات را اشتباه مسدینو یم یانداختن کلمات و به کند

دارد.  یتوجه است و دقت کم یدروس، ب ریبه سا نیچندبار کلمات و جملات را تکرار کنم. او همچن دینوشتن املا با

 .دهد یدر کلاس از خود نشان نم یریادگیبه  یادیز ی زهیانگ هعاطف

 عملکرد دانش آموز یبررس

قبلا توسط آموزگار، به آنها گفته  درس نی. اسدیبنو کتهیمتن د  کیتا از  میاز عاطفه خواست یصورت حضور به      

. با توجه به مکن یبررس قیتا به صورت دق ماو را گرفت یبرگه  ان،ی. در پامیگو یم کتهیشده  و حالا مجددا به او د

 یصورت گرفته بود، بررس زین یادیمرور و تکرار ز بایتقر ر،آموزگا یشده بود و به گفته  سیدرس قبلا تدر نیا نکهیا

 یزیدکتر تبر یسینو کتهیموجود در جدول ارائه شده از کتاب درمان اختلالات د یها نشان داد که با توجه به مولفه ها

 .ارندد یمتعدد یها یاز آنها فراوان کیمتن کوتاه، در مولفه ها مشکل دارد که هر کی(، دانش آموز در 1397)
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 دانش آموز ی کتهیبه دست آمده از د یها ی: مشکلات و فراوان1جدول شماره

 ردیف نوع مشکل دیکته نویسی فراوانی

 1 حافظه دیداری 3

 2 حساسیت شنیداری 3

 3 آموزشی ۴

 ۴ دقت ۴

 5 حافظه توالی دیداری 1

 6 تمیز دیداری 2

 موضوعو پژوهشی تأملی در مبانی نظری 

موزان و آموزش آنان علاقمند آاز دانش  یپزشکان و متخصصان آموزش به گروه خاص روانشناسان، 1950از سال       

 یریادگیدر  یول ستندین یمشخص یگونه عارضه  چیدچار ه یو مغز یگروه از دانش آموزان از نظر جسم نیشدند. ا

هستند  یریادگیشوند که دچار اشکال در  یاز دانش آموزان مواجه م یاریبا بس یمتخصصان آموزش دارند. یاشکالات

 .اند افتهیدر آنها ن یمغز عاتیضا ای یعصب یها یاز ناهنجار یلیدل ایگونه مدرک  چیپزشکان ه یول

با مشکل  ،یریادگیهستند اما در امر  یمشخص مغز عاتیهستند که دچار ضا یگریکه دانش آموزان د یحال در

کنند که  یاطلاق م یریادگیدر  ژهیو ییدسته از دانش آموزان عنوان نارسا نیلذا به مشکل ا ستندیمواجه ن یخاص

نوشتن و  کردن، یهج خواندن، از مهارت ها مانند: تکلم، یبرخ یریادگیدر  یهستند ول یعیطب یهوش یبهره  یدارا

  .(1397... دچار اشکال هستند )کرد، 

 نگونهیرا در ا یصد در صد مشابه یها یژگیتوان و یاختلال خواندن: اگرچه نم یکودکان دارا یها یژگیو      

 :را دارند ریز یها یژگیتوان گفت اغلب آنها و یکودکان مشاهده کرد، اما م

است که به اشکال  یریادگیاز عوامل موثر در بروز اختلال  ز،ین یو اکتساب ی: عوامل مادرزادیکیژنت عوامل         

دانش  ییبروز غلط املا ی(، گاه1983، ۴انیو بر یکند )برادل یبروز م یکیولوژیزیو ف یکارکرد ،یمختلف سازمان

بر  یاملا از لحاظ مغز و اعصاب مبتن یریادگی یها ینگردد. عوامل مغز و اعصاب: ناتوا یآنها بر م یآموز به علل ژن

                                                           
4 Bradley and Brian 
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: ی. عوامل رفتاراشدبداشته  رینوشتن تاث یمهارت اصل یریادگیتواند بر  یمشکلات م نیمشکلات پردازش هستند. ا

دانش آموزان  یاز رفتار ها یدرس املا است. بعض یریادگیاز علل  یکیکودکان و دانش آموزان  یاختلالات رفتار

داشته باشند. عوامل  یشود که نتوانند به درس توجه کاف یباعث م رهیو غ یخشونت، پر تحرک ،یفعال شیب هاز جمل

داد.  ادیرا به آنها  یموضوع ایمطلب  توانیم یکه اضطراب و ترس در آنها وجود دارد به سخت ی: دانش آموزانیروان

روبرو  ییها یهنگام نوشتن هم با اشکالات و دشوار رقرار دارند د یدر وضع نامناسب یانکه از نظر رو یدانش آموزان

و  یانسان یرویاعم از ن ،یآموزش طی: امکانات محیطی(. عوامل مح1398 ،یصالح و یشوند )ناصرپور، دران یم

و آموزشگاه و  لینسبت به تحص انیو مرب نیخانواده، نگرش والد یو اقتصاد یفرهنگ ،یوضع اجتماع زات،یتجه

(. عوامل زبان 139۴ ،یانیشاگردان موثر باشد )آل یریادگی تیو کم تیفیتواند در ک یم گرید یطیعامل مح هزاران

زبان  یامر برا نیوجود ندارد و ا کیبه  کیتناظر  ،یو واج زبان از جمله زبان فارس یصورت نوشتار نی: بیشناخت

: گاه ی(. عوامل رسم الخط1379)صفاپور،  آورد یم دیرا چه در خواندن و چه در املا پد یآموزان مشکلات عمده ا

دانش آموزان در درس  یلیدر افت تحص ینقش عمده ا یزبان فارس یها و اشکالات موجود در نظام نوشتار یژگیو

خود  یانیحافظه از دانش ب زبان: دانش آموزان در هنگام نوشتن علاوه بر ی(. عوامل گفتار1392 ،یاملا دارد )چابک

را اشتباه  ییکه در املا ضعف دارند اغلب واژه ها ی: کسانیمحل شی(. عوامل گو139۴ ،یکند )شجاع یاستفاده م زین

 ،یمیو کر زادهی، به نقل از عل2001، 5یبراد و چیتریتوانند درست آنها را تلفظ کنند )د یکه نم سندینو یتلفظ م

 سیدانش آموزان به آموزش و نحوه تدر ییممکن است غلط املا یامر ضعف املا گاه: در ی(. عوامل آموزش1392

 یعبارت است از مجموعه نظام مند یابیاملا: ارز یابی(. عوامل ارز1398 ،یصالح ،ی)ناصرپور، دران معلمان برگردد

(. عوامل 1993، 6)لانا یریگ میاطلاعات به منظور تصم ریو تفس ریتعب ل،یتحل ص،یتلخ ،یجمع آور یاز اقدامات برا

از  یخط عمود صیحس، تشخ کیحرکت  افتنی ،یهندس یمتصل کردن شکل ها نهیکودکان در زم نی: ایافتراق

 ،ی، به نقل از سوار7دارند )کرک و چالفانت یاز شکل ها، حروف و استفاده از نقشه ها مشکلات یسیرونو ،یخط افق

1387).  

از  یآگاه شناخت و ،یریادگی گاهیو جا تیتصورات دانش آموزان نسبت به اهم: باورها و یزشیانگ عوامل         

 یو مدرسه و نوشتن و واکنش ها لیمربوط به تحص یها تیو فعال فیخود در انجام تکال یو مهارت ها یتوانمند

ناصرپور، )ند کمک ک لیو تحص یریادگیدانش آموزان به  یتواند به علاقه مند یها م تیفعال نگونهینسبت به ا یعاطف

                                                           
5 Dietrich and Brady  
6 Lana 
7 Crack and Chalfant 
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مهارت  ،یزیشامل برنامه ر یبه طور کل ییکارکرد اجرا ی: مولفه هاییاجرا ی(. کارکردها1398صالحی،   ،یدران

به طور مطلوب است )نوده  یاطلاعات شناخت یو نگهدار افتیو در یکنترل بازدار ،یتوجه انتخاب ،یسازمانده یها

از جمله عوامل  "سیتدر یناتوان"و  "یآموزش یناتوان"معلم:  یفرد یها یژگی(. و1395و کرامت،  یصرام ،یئ

دانش  یفرد یها یژگی(. و1398ی، صالح ،یکودک است )ناصرپور، دران یریادگیاثر گذار بر مشکلات  یرونیب

 یاستراحت ناکاف ایو  یلیتحص هیمتن، ضعف پا واندنضعف در خ ،یمانند: فقدان اعتماد به نفس کاف یآموز: عوامل

که مهارت خواندن مقدمه نوشتن است، اگر دانش آموز در  ییکند از آنجا یعنوان م یگذار است. کارشناس ریتاث

(. عوامل 1392 ،یمیو کر زادهی، به نقل از عل2000، 8یباشد، در نوشتن هم باعث اشکال است )اهر فیخواندن ضع

 یحرکت یو انگشت است. پس هر نوع ناتوانبدن، سر، بازوها، دست  ی: نوشتن مستلزم کنترل حالت هایحرکت یناتوان

کند،  یم جادینوشتن حروف و کلمات، مشکل ا ایکردن و  یکپ م،یترس یلازم برا یحرکت یها تیفعال جادیکه در ا

 یخواهد داشت )شهن یدر پ یوار و پ کینوشتن اتومات یلازم برا یحرکت یروان الگوها و کنواختیمانع تحول 

نقص در رشد و تکامل بدن و از  ،یجسم یها یماری: ابتلا به بی(. عوامل مشکلات جسمان1382و همکاران،  لاقیی

   .(1398صالحی،  ،یدارد )ناصرپور، دران یلیافت تحص ای شرفتیبر پ یهمم ریهمه مهم تر مغز تاث

عبارتند  کتهید یمنظر، انواع خطاها کیصورت گرفته است. از  ییاملا یدرباره غلط ها یمتعدد یها یبند دسته       

 ،10ی)لارن و کان یسیدرست نو ،ی(، مشکلات واج شناس2005 ،9یآوا )لارن و کان رهمیهم آوا و غ یاز واژه ها

 یهمسان ،ییرآوایغ ینیجانش ،ییآوا ینیانشواژه( ج انی)آغاز واژه، وسط واژه و پا یی(، حذف، اضافه، جابجا200۴

و  یسی( وارونه نو1975، 11استنبرن و منت نز،یهال، جنک ،ی)نا یبازشناس رقابلیغ یناتمام، واژه ها یواژه ها ،ییآوا

و  یارث انیک ،ینقل از عبدالله 1972، 12و بلکمور لی)زنگو یحرکت ای ینوشتار ییو توانا ییرمزگشا ،یسینو نهیقر

 .(1393ر،بوگ انیمیرح

 

 

 

                                                           
8 Ahri 
9 Lauren and Connie 
10 Lauren and Connie 
11 Nye, Hall, Jenkins, Stanburn and Ment 
12 Zangville and Blackmore 
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 یمطالعات تجرب

 هستند هاییتمرین از بزرگی بخش حاوی املایی متون از بسیاری داد، انجام( 1976) 13گریوز که تحقیقی اساس بر    

 که داد نشان( 1980)15 هیومز و کرونل تحقیقات این، بر علاوه. دارند بحث قابل ارزش1۴ کوهن مطالعه در که

 کلمات که کنندمی ملزم را آموزاندانش ندرت به و کنندمی ارائه را آموزشی تمرین حداقل معمولاً املا هایکتاب

معتقد است که،  "آموزش موثر املا"در مقاله ای با عنوان ( 1983)16گراهام. بنویسند خود نیازهای به پاسخ در را املا

 معمولاً معاصر کلاسی آموزش زیرا شوند،می مواجه مشکل با نیز املایی هایمهارتدانش آموزان با در این موارد، 

 .گیردنمی نظر در را پیشرفت ظاهر و املایی هایتوانایی از وسیعی طیف

 های سال در املا و واژگان مطلب، درک رمزگشایی، توسعه"در پژوهشی تحت عنوان  (2001)17و همکاران رنوتسهآ

با  داشتند، املا و واژگان مطلب، درک در پایینی عملکرددر ابتدا  که افرادی که نتیجه گیری کرده است" دبستان

 .دوشمی داده آموزش مقدار بیشترین که هاییدوره در ویژهبه دهند،می نشان بیشتری پیشرفتتمرین، 

معتقد " (LOGIC) فردی هایشایستگی پیدایش بر مونیخ طولی مطالعه نتایج "( در پژوهش 1993)18هنسلوند و شنایدرا

 با خطر معرض در کودکان شناسایی برای تلاشطور کلی، برای جلوگیری از عملکرد پایین در ابتدا،  است که به

 .کردخواهد  ارائه را در سال های پیش روی آنان، ای کننده دلگرم نتایج مهدکودک غربالگری تست از استفاده

حد بسیار زیادی،  تابا ذکر این تفاسیر، با اجرای برخی از راهکارها و تمارین مختلف، این اختلال در دانش آموزان 

 قابل بررسی و حل است.

 اولیه های داده تفسیر و لیتحل و هیتجز

به دست آمده از عملکرد دانش  یها یابی، ارز1اطلاعات و شواهد نوع  یبررس ،یاستفاده از روش استخوان ماه با    

 .میافتیدست  ریبه نمودار ز یفیاز نظر ک ن،یو والد یآموزش ستمیس ،یآموز، کادر ادار

 "دانش آموز ی کتهیمشکل د"مربوط به  ینمودار استخوان ماه یکل یشما ی، نشان دهنده 1نمودار شماره  در    

و در قسمت سر  لیداخل مستط "دانش آموز ی کتهیمشکل د" یعنی یاصل ینمودار مسئله  نیشده است. در ا میترس

                                                           
13 Graves 
14 Cohn 
15 Cronnell and Humes 
16 Steve Graham 
17 Cor Aarnoutse, Jan van Leeuwe, Marinus Voeten & Han Oud 
18 Wolfgang Schneider & Jan Carol Näslund 
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 یرگذاریکه احتمال تاث "آموز و معلم دانشخانواده،  ،ینظام آموزش" یعنی یاصل یقرار گرفته است، فاکتورها یماه

 لیدلا یخود دارا ،یهر فاکتور اصل نیداده اند، همچن لیرا تشک یماه یاصل یمشکل دارند، استخوان ها یرو یشتریب

قرار  ریدانش آموز تحت تاث یلیتحص شرفتیپ ط،یشرا نیبه دست آمده، در ا یها افتهیباشد. با توجه به  یم یفرع

 .میدانش آموز را برطرف کن یسینو کتهیضعف د ،ییکه با ارائه راهکارها میپژوهش قصد دار نیگرفته است. در ا
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 موقتی حل راه انتخاب و موجود های حل راه بررسی

برای حل مشکل دیکته نویسی و کمک به دانش آموز مورد نظر با بررسی اشکالات او در امر نوشتن و با استفاده      

از مقالات و منابع علمی راهنمایی های اساتید و همکاران و بهره گیری از راهکار های دکتر تبریزی از جمله راه حل 

 باشد: هایی که میتوان انجام داد به شرح زیر می

معلم و  ن،یشده بر اساس مقالات مختلف، مصاحبه با والد یاطلاعات گردآور لیو تحل هیو تجز یپس از بررس      

دانش آموز  یکه او نوشته است،  مشخص شد که مشکل اصل یمختلف یها کتهید یارتباط با خود دانش آموز و بررس

 .است یداریشن تیو حساس یداریدر دو بخش آموزش و دقت و سپس در بخش حافظه د

 یبرا یو مستندات لیو سپس دلا میکن یموقت ارائه م یرا به عنوان راهکارها ییمشکلات، راهکارها نیرفع ا یبرا 

 .میکرد میآن ارائه خواه رشیپذ ایرفع 

فرایند یاددهی و یادگیری را سریع وآسان می کند. پس بهتر است که ما هم از این شیوه  از طریق بازی، آموزش      

. چند نمونه از بازی هایی را که در برطرف کردن ضعف املایی دانش آموزان کمک می کنند میاستفاده کن ی موثر

 .میکن یرا اجرا م

 ی:دارید یحافظه  تیتقو

 .راهکار اول درکلاس یا حیاط مدرسه، جدول حروف الفبا را به شکل های دلخواه نقاشی می کنیم در     

تا حرفی را که روی تخته  میکن یم قیا به شکل جدول معمولی. بعد دانش آموز را تشوبه شکل دایره یا مارپیچ و ی مثلا

 .کلاس یا روی دایره ی رسم شده که درحیاط می بیند، مثلاحرف)م( را پیدا کند و روی آن بایستد

 .موثر است اریتقویت حافظه ی دیداری بس یکار برا نیا

 ی:داریشن تیحساس تیتقو

. دانش آموز علاوه بر پیداکردن آن حرف در میاسم حرفی یا حروفی از الفبا را تلفظ کن میتوان یقسمت دوم، م در    

 .میشو یباعث تقویت حساسیت شنوایی دانش آموز م بیترت نیجدول، روی آن می ایستد و بد

 

 



11 
 

 یی:شنوا یو توال ییشنوا یحافظه  تیتقو

دانش آموزان چند حرف ازحروف الفبا را پشت سرهم  یبرا ییشنوا یو توال ییشنوا یحافظه  تیتقو یبرا ما       

  .. سپس باید دانش آموز به ترتیبی که شنیده است، روی آن حروف حرکت کندمیخواند

 ی:بصر ی حافظه

که آرام آرام  مییگو یبه یکی از دانش آموزان م ،یبصر یحافظه  قیشناخت حروف از طر یبر آن برا علاوه       

 .ود. و دانش آموزان دیگر، اسم آن حروف را تکرار کنندروی حروف راه بر

را دانش آموز روی  "محبت"کلمات مشکل درس برای دانش آموزان دیکته می شود. مثلا کلمه ی  ،یراهکار بعد در

 .حروف سازنده ی آن به ترتیب حرکت می کند وسایر دانش آموزان صحت آن را تایید می کنند

 

 :آن بر نظارت و حل راه اجرای

کمک به او، با وجود ساعات کم  یاو، برا نیسواد نداشتن والد گر،ید یعاطفه، نقل مکان به شهر طیشرا لیبه دل      

و  یاز ساعات کلاس با هماهنگ یو راهکارها را در برخ ناتیکرونا، تمر روسیو یریبه علت همه گ یکلاس حضور

  .شد ینظارت معلم، انجام م

 جهینت نیبه ا ،یزیآن طبق جدول کتاب دکتر تبر یو آزمون گرفته شده از دانش آموز و بررس کیشواهد  در    

 نیاست؛ بنابرا فیضع یداریشن تیحساس ،یدارید یدقت، حافظه توال ،یداریحافظه د یها نهیکه او در زم میدیرس

 :داد میآن را شرح خواه یاجرا ینحوه  کهمهارت چهارگانه بوده است  نیا تیتقو یکه عنوان شد، برا ییراهکارها

 کتهیانداخت و در د یحروف را جا م کیاز لغات،  یحروف مشخص شده در کلمات: عاطفه در برخ صیتشخ      

. سپس حروف مینوشت بیلغات را به ترت ینوشت. با توجه به راهکار ارائه داده شده در کتاب مرجع، تعداد ینم

کرد و با رنگ متفاوت آن  یحروف را در کلمه مشخص م دیهر کلمه نوشته شد و عاطفه با یمشخص شده در جلو

 .انجام شد یداریدقت د تیتقو یراهکار برا نینوشت. ا یرا م

صورت که ابتدا  نیدانش آموز به اجرا درآمد؛ به ا یداریشن یحافظه  تیراهکار به منظور تقو نیکلمات: ا تکرار       

تعداد کلمات را مرحله  بیتکرار کند. به ترت بیتا آنها را به ترت میو از دانش آموز خواست میار کردچند کلمه را تکر
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اول کلمه  یعنیکند.  انیکلمات را به صورت معکوس ب بیتا ترت می. پس از آن، از او خواستمیکرد ادیبه مرحله ز

  .تا کلمه اول را تکرار کند بیو به ترت دیپنجم را بگو

و از عاطفه  میششم را انتخاب کرد یاز کتاب فارس ییراهکار، صفحه ها نیا یدور حروف: در اجرا دنیکش خط       

به منظور  تیفعال نیهستند، خط بکشند. ا گریو چند حروف د  "م"حروف  یمثال، دارا یکه برا یتا کلمات میخواست

  .انجام شد یداریدقت د تیتقو

. چهار میآنها نوشت یاز کلمات را رو یو تعداد میکاغذ را به صورت کارت برش داد ی: تعدادیحافظه ا یاملا      

تا ابتدا آنها را بخواند و سپس  میو از عاطفه خواست میو آنها را در مقابل دانش آموز قرار داد میکارت را انتخاب کرد

کلمات پنهان  یتا املا میه خواستو از عاطف میاز کارت ها را برداشت یکیبعد  یدر ذهن خود ثبت کند. در مرحله 

 یدارید یحافظه  تیراهکار به منظور تقو نی. اافتی شی. در مراحل بعد تعداد کارت ها افزاسدیتخته بنو یشده را رو

 .به اجرا در آمد

 ریراهکار اجرا شد. ابتدا تصو نیا ،یدارید یحافظه توال تیاعداد: به منظور تقو بیبه روش ترت دنیکش شکل        

را مشخص  ی. نقاطمیرا حذف کرد ریتصو یاز قسمت ها ی. سپس بعضمیپسر در حال طناب زدن را چاپ کرد کی

آنها را تا عدد آخر بهم متصل کند  بیترت هشروع کند و ب کیاز عدد  دی. عاطفه بامینوشت بیو اعداد را به ترت میکرد

  .شکل را کامل کند انیو در پا

. در ستون میرا نوشت یاول، کلمات فی. در ردمیجدول با دو ستون را رسم کرد کی: کسانیکردن کلمات  دایپ        

خواند، و سپس در  یستون سمت راست را م فی. عاطفه ابتدا هر ردمیاز کلمات را نوشت یادیآن تعداد ز یرو به رو

راهکار به منظور  نی. ادیکش یخط م آنکرد و دور  یم دایآن در سمت چپ، همان کلمه را پ یرو به رو فیرد

 .به اجرا در آمد یدارید یحافظه  تیو تقو یداریدقت د تیتقو

به اجرا در آمد.  یداریدقت د تیو تقو یدارید یتوال یحافظه  تیراهکار به منظور تقو نیحروف وسط: ا رییتغ       

 یدر ستون رو به رو دیبا . دانش آموزمیرا نوشت یاز کلمات سه حرف ی. در ستون اول تعدادمیکرد یدو ستون طراح

 کیکرد و  یاما حرف وسط آن را عوض م دش ینوشت که با همان حروف ستون اول نوشته م یرا م یآن، کلمات

 یو م ردک یم نیگزیرا جا "مرد" ی، کلمه "مزد" یکلمه  یمثال دانش آموز، برا یساخت. برا یم یبا معن یکلمه 

 .شتنو
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 نظارت:      

 ،یمتوال  یجلسات متعدد در هفته ها یشد. عاطفه، در ط یمراحل با نظارت معلم و من و همکارم انجام م ی همه       

جلسات  یدانش آموز در ط تیشاهد بهبود وضع زیشد و ما ن یم بیبا ما ترغ یادامه همکار یخود برا شرفتینسبت به پ

  .مبودی

 (:۲)شواهد حل راه اجرای از پس اطلاعات گردآوری

راهکارها  یشده، بعد از اجرا جادیا راتییدانش آموز و تغ یسینو کتهید شرفتیاجرا و پ ندیاز فرا یابیبه منظور ارز     

 نیشده است که در ا یاز مشاهدات عملکرد دانش آموز، مصاحبه با مادر و معلم دانش آموز جمع آور یاطلاعات

 .بخش به آنها پرداخته شد

 :اجرا ندیو پس از فرا نیحعملکرد دانش آموز در  ی مشاهده

از  یحاک یسیعملکرد او در جلسات املا نو یدانش آموز، مشاهده  یبرا یجلسات متوال یها یاز برگزار پس      

 ،یداریشن تیحساس ،یدارید یحافظه  ی نهیاشتباهات او در زم یبود. فراوان یسینو کتهید ی نهیاو در زم شرفتیپ

توانست کلمات  یمشکل داشت و نم یدارید یحافظه  ی نهیعاطفه در ابتدا در زم. دیو دقت به حداقل رس یآموزش

 .دیمورد رس 1مورد به  3کرد و مشکلات او از  شرفتیپ نهیزم نیدر ا یجلسات، تا حدود یاما ط ند،یرا درست بب

 نیدر ا ییراهکارها یمشکل داشت؛ اما پس از اجرا زیاز حروف ن یحذف برخ ،یداریشن تیدر حساس عاطفه       

فعل، که از او  انیشناسه ها در پا صیراهکار تشخ یشد. عاطفه در اجرا یکمتر مشاهده م زیمشکلات ن نیا نه،یزم

 یموارد خواسته شده را به درست شتریب بایکند؛ تقر انیما ب یما مشخص کند و برا یآنها را برا گاهیجا میخواسته بود

توانست  م،یاجرا کرد ،یزیاز کتاب دکتر تبر یداریو شن یدارید یحافظه  یکه برا ینیپاسخ داد. عاطفه در تمر

 یفعل ها حساس شده بود، به گونه ا یسیعاطفه به درست نو ن،یتمر ی. با اجراسدیبنو یکلمات ذکر شده را به درست

در اصلاح نوشتن  یر ها سعراهکا نیا ینوشت؛ اما با اجرا یرون م یروند را م یکردند را کردن و م داکه او در ابت

مشکلات عمدتا  نیاز کلمات را داشت؛ که ا یمانند جاگذاشتن کلمه و تکرار برخ یخود داشت. علاوه برآن، مشکلات

مشکلات به مراتب کاهش  نیدو حوزه، ا نیاجرا شده در ا یشد. اما با راهکارها یم یداریمرتبط با حافظه و دقت د

 یمنظور اجرا شده بود؛ به خوب نیمتفاوت که به هم یشکل ها انیمشابه در م یشکل ها یزیرنگ آم ی. در بازافتی

کردن حروف مشخص شده در  دایکه اجرا شده، پ یگریداد. راهکار د یم صیتشخ یبه درست انیعمل کرد و در پا

 تیتقو ناتیجام تمرعاطفه هم با ان یداریشن یکرد. حافظه  شرفتیمراحل به مراتب پ شیزاکلمات بود. عاطفه با اف
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 یکند؛ اما هنگام انیکلمات را ب بیتوانست به ترت یتکرار حروف و کلمات، عاطفه در ابتدا م تیشده بود، با انجام فعال

 ناتیاو مشکل بود. اما با تمر یبرا ییکند، تکرار کلمات ابتدا انیکلمات را از اخر به اول ب بیترت میکه از او خواست

که تعداد  یمراحل بعد یشد و توانست به خوب تیاو تقو یداریشن تیاو آسان شد و حافظه و ظرف یامر برا نیا ادیز

 قابل مشاهده بود.او  شرفتیسطح پمیزان انجام دهد و  یبود را به خوب افتهی شیکلمات افزا

 کتهیمجدد در جدول پس از د یبررس ،ییابتدا یسینو کتهیاقدامات ذکر شده، طبق جدول د یبا اجرا ت،ینها در

 .انجام شد یانیپا یسینو

 دانش آموز یانیپا کتهیبدست آمده از د یها ی: مشکلات و فراوان2جدول شماره 

 فراوانی نوع مشکل دیکته نویسی ردیف

 1 حافظه دیداری 1

 1 حساسیت شنیداری ۲

 0 حافظه توالی دیداری ۳

 2 دقت 4

 

 :مصاحبه با مادر دانش آموز

. با منگران او بود شهیعلت هم نیو به هم مبه عاطفه کمک کن متوانست ینم ن سواد و تحصیلات بالایی ندارم وم       

 ناتیمشکل تمر نیبهبود ا یمشکل، متوجه شدم که او برا نیگرفتن ا یاقدامات و جد ندیوجود قرار گرفتن در فرا

که او چقدر  دمیفهم رایاست. ز یعملکرد عاطفه ضرور دمن در بهبو یدهد و همکار یلازم دارد و انجام م یوصصبخ

و از ما  میکن کمک به او شیدرس ها ی نهیخود است. او از ما درخواست کرد که در زم ناتیتمر ریگیکرده و پ رییتغ

 .تشکر کرد

 :با معلم دانش آموز مصاحبه

داد و معتقد  شیاعتماد به نفس او را افزا ،یو حضور یمجاز یعاطفه در کلاس ها شتریبا توجه ب زیعاطفه ن معلم      

 یعاطفه به خوب ،یدرس فارس دیجد سیانجام شده، توانسته است راهگشا باشد؛ چرا که در هنگام تدر ناتیبود که تمر

 تیمعلم حساس نیبهتر کلمات را نوشته است. همچن ز،ین وکرد و با آزمون ماهانه گرفته شده از ا یبه کلمات دقت م

 .کرد یلازم را م یداده بود و با ما همکار شیامر افزا نیخود را نسبت به ا
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 اعتبار: تعیین و اقدام تاثیر ارزشیابی

شد؛ با توجه به  یحاصل از آن جمع آور جیراهکار ها و نتا یاجرا یاطلاعات لازم درباره چگونگ نکهیاز ا پس      

 یقسمت در پ نیشده از طرف معلم و مادر، در ا انیاظهارات ب رشیخود و پذ یشخص دگاهیجوانب کار از نظر و د

 .بود میپژوهش خواه یاقدامات صورت گرفته در رابطه با سوالات جزئ ریتاث افتنی

 م؟یبهبود ببخش ییششم ابتدا هیو جا انداختن کلمه را در دانش آموز پا یسیکند نو میچگونه توانست (1    

به کاهش مشکل دانش آموز  یدارید یحافظه توال تیکه تقو میدیرس جهینت نیصورت گرفته به ا یها یبررس در

اجرا شده  یحروف وسط، راهکارها رییتغ یاعداد و باز بیبه روش ترت دنیشکل کش یها یکمک خواهد کرد. باز

 جیکرد و نتا دایکاهش پ 0به   1( از  2( و )1به دست آمده طبق جدول ) یها یقسمت بودند. تعداد فراوان نیا یبرا

 .مشاهده شد یینها کتهیاو و در د شرفتیامر در پ نیا

 دم؟یرا بهبود بخش ییششم ابتدا هیدانش آموز پا یداریچگونه حافظه شن (2     

و نحوه  دنیتوانست بر شن زیاو ن م،یکن شتریدانش آموز را ب یداریشن تیحساس میتکرار کلمات توانست یباز یاجرا با

مشکل را از   نیتعداد ا، (2( و )1با توجه به جدول ) میکند. به دنبال آن توانست دایپ یشتریادا کردن کلمات تسلط ب ی

 .رساند یادعا را به اثبات م نیا زیصورت گرفته ن یها یابیو ارز میکاهش ده یفراوان  1به  یفراوان  3

 م؟یبهبود ببخش ییششم ابتدا هیو اشتباه نوشتن کلمه را در دانش آموز پا دنیمشکل درست ند میچگونه توانست (3      

کلمات و به طبع آن اشتباه نوشتن همان کلمات، با  دنیذکر شد، مشکل درست ند زیکه در مراحل قبل ن همانگونه

مرتبط  یداریو دقت د یداریبا ضعف در حافظه د ،یزیدکتر تبر یسینو کتهیتوجه به جدول کتاب درمان اختلالات د

 -حروف مشخص شده در کلمات  صی)تشخ یداریدحافظه و دقت  تیبا انجام راهکارها در تقو نیباشد. بنابرا یم

برطرف  یمشکل را تا حدود نیا می(، توانستکسانیکردن کلمات  دایپ - یحافظه ا یاملا -دور حروف  دنیخط کش

  ۴و   3از   بیحافظه و دقت به ترت تیمشخص است؛ مشکل تقو زی( ن2( و )1) ی. همانگونه که در جدول شماره میکن

 .است افتهیکاهش  کتهید ییدر آزمون نها یفراوان   2و  1به   کتهیدر آزمون د یفراوان

راهکارها  یاظهار داشتند که ارائه  زیو آنها ن میراهکارها را به همکاران خود ارائه داد یحاصل از اجرا جینتا         

از راهکارها  یتوانند تعداد یم نیشود. آنها همچن یو تیدهد و باعث موفق یارینوشتن  نهیتوانسته است عاطفه را در زم

بکار گرفته شده  یدهد راهکارها ینشان م جیخود اجرا کنند. همانگونه که نتا یموارد مشابه در کلاس ها یرا برا
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و موثر بوده و باعث کاهش مشکلات او شده است.  دیمف ،یاملا علمدانش آموز ک نیا کتهیحل مشکلات د یبرا

مشکل  نیا شتریرفع ب یبتوان از گروه همسالان هم برا زیدر ادامه ن دیعاطفه نسبت به قبل، شا شرفتیاکنون با توجه به پ

  .دوچندان شود زیآموزش ها ن یکمک گرفت تا اثر بخش

خود را  ییبود و توانسته است کارا رگذاریاجرا شده تاث یکه راهکارها دیرس یجمع بند نیبه ا توانیم تینها در         

اجرا شده، خارج از امکانات نبوده و قابل  یراهکارها نی( نشان دهد. همچن2جدول شماره ) یچهارگانه  یها نهیدر زم

 اجرا بوده است.

 ات:شنهادیپ و یریگ جهینت
 

 درس، هر هدف با متناسب های فعالیت نوع و تدریس های روش تنوع: که گرفت، نتیجه چنین توان می پایان در        

 . دارد بسزایی تأثیر نوشتن های فعالیت انجام به آموزان دانش مندی علاقه ایجاد در

 ما باشد، می مؤثر آموزان دانش مشکلات حل در موجود، امکانات تمامی از استفاده و فردی های تفاوت به توجه    

 آموزان، دانش به عملکردی های فعالیت و تکالیف ی ارائه برای که یافتیم دست نتیجه این به طرح، اجرای از پس نیز

 فراگیران نمودن مند درعلاقه تأثیرزیادی نیز، آنان علایق نیازهاو گرفتن نظر در فردی، های تفاوت به توجه بر علاوه

 و دقت پرورش و شنیداری و دیداری حافظه تقویت که یافتیم دست نتیجه این به چنین هم. دارد نویسی املا درس به

 .دارد آنها در یادگیری افزایش در تأثیربسزایی هدفدار، های بازی قالب در آموزان، دانش توجه

 امدیپ مشکل، نیچرا که عدم توجه به ا دهند؛ یاریمشکل  نیبهبود ا یاست تا آنها را برا انیمسئله بر عهده مرب نیا 

 یبرا تیموفق یعنصر اصل کیمهارت نوشتن  نیهمچن را به دنبال خواهد داشت. یمنف یو روانشناخت یلیتحص یها

 .شود یمحسوب م ندانش آموزا

 نهیکه در زم یاست دانش آموزان لیدل نیبه هم دارد. یمیستقمدر جامعه رابطه  شرفتیمهارت با پ نیا یریادگی       

 هستند. یدر ارتباطات اجتماع و لیدر تحص ریپذ بیآس اریبس یهستند،گروه فینوشتن ضع

به او کرده  یانیمهارت نوشتن،کمک شا تیو باتقو میده یاری نهیزم نیتا عاطفه را در ا میگرفت میتصم نیبنابرا        

 ییو راهکار ها میکرد ییداشت را شناسا یدر مهارت نوشتن و یریچشمگ ریکه تاث یخصوص مشکلات نیدر ا .میباش

 .میپرداز یم آنکه به شرح  میرا در ارتباط با آن به اجرا درآورد
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 یدارید یتوال حافظه ،یداریشن تیحساس ،یداریقسمت حافظه د نوشته شده، کتهیعمده دانش آموز از د مشکلات     

مشکلات دانش آموز  نیا یها یموارد به کاهش فراوان نیدر ا ییو دقت دانش آموز بود. که من و همکارم راهکار ها

 .میپرداخت

 یدارید یحافظه توال تیتقو حروف وسط، رییتغ یاعداد و باز بیبه روش ترک دنیشکل کش یها یانجام باز با      

 .میپرداخت باشد، یاز دقت او م یجا انداختن کلمه ها که ناش نیو همچن

و  دنیتوانست در شن زیاو ن .میکن شتریدانش آموز را ب یداریشن تیحساس میتکرار کلمات توانست یباز یاجرا با        

 کند. دایپ یشترینحوه ادا کردن کلمات تسلط ب

ملا حافظه ا دور حروف، دنیخط کش حروف مشخص شده در کلمات، صیهمچون تشخ ییانجام راهکارها با        

 نیا ی. و تا حدودمیدانش آموز گام بردار یداریحافظه و دقت د تیدر تقو میتوانست کسان،یکردن کلمات  دایپ ،یا

 .میمشکل را برطرف کن

 ینها را به اثبات مآ یشده که اثربخش دهیکش یصورت گرفته از راهکارها یها لیاز انجام راهکار ها تحل پس         

 یجمله عواملاز  دانش آموز شده است. یسینو کتهیمهارت د تیرساند و نشان داد که راهکار ها باعث بهبود و تقو

و معلم دانش  نیوالد یهمکار اجرا، ندیفرا نبود یبه حضور میتوان یم برنامه کمک نمود، نیا یکه ما را در اجرا

دانش  یزگیانگ یدر طول اجرا ما با ب نیهمچن راهکار ها اشاره نمود. یاجرا یبرا هیآموز و فراهم بودن امکانات اول

ما نیز تلاش کردیم در  .میپژوهش محسوب کن ییاجرا یها تیجزء محدودن را آ میتوان یکه م میآموز مواجه شد

 برخی از مواقع از انگیزه های بیرونی نیز کمک بگیریم. 

 نیبه همکار و والد ریز شنهاداتیآنها پ یریادگیو بهبود  یسینو کتهید نهیکمک به دانش آموزان در زم یراستا در       

 :گردد یارائه م

 .یسینو کتهیو مشکلات د یریادگیدانش آموزان با مشکلات  یبرا یظارتروند خود ن یاجرا_

 .یکلاس سیآموزش و تدر ندیمشکل در فرا یکردن دانش آموزان دارا لیتحل_

دانش  ییبه شناسا توانیضمن خدمت م یآموزش یکلاس ها یمثبت در دانش آموزان با برگزار یخودپندار تیتقو_

 کرد. یانیکمک شا یو مشکلات  نوشتن در مدارس عاد یریادگیمشکلات  یآموزان دارا
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 .اعتماد به نفس آنها تیتقو یبرا یسینو کتهیدانش آموزان با مشکلات د یاستعداد ها گرید قیتشو_

 از آن. یداستان و نوشتن خلاصه ا یعلاقه مند کردن دانش آموزان به خواندن کتاب ها_

 یخود دانش آموزان به صورت گروه مثال: یبرا .میگفتن املا در کلاس اجرا کن دیو جد نینو یها وهیاستفاده از ش_

 کار را انجام دهند. نیو برعکس ا ندیاملا بگو گریکدیبه 

راستا در  نیدر ا ییها یمنظور باز نیکرد و به هم تیدانش آموزان را تقو کتهید توانیو حافظه م دنیشن قیاز طر_

 کلاس انجام شود.

 و با آرامش آنها را ادا کنند. تلفظ کنند. حیمتن املا را کاملا رسا بخوانند و کلمات را به صورت صح دیمعلمان با_

 .میکن بینوشتن املا ترغ یها را براآنبه دانش آموزان  یسیبا گفتن اهداف املانو_

 تن املا داشته باشند.نوش یبرا یتا دانش آموزان زمان کاف رندیاملا در نظر بگ سیتدر یبرا یوقت کاف دیمعلمان با_

 .میکن جادیاملا ا یریادگی یلازم را برا زهیدر دانش آموزان انگ یرونیب یمتفاوت و محرک ها یها زهیبا دادن جا_
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