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 چکیذُ
آٔٛظاٖ زذتط زض ضٟط اغفٟبٖ ثٝ اجطا زض آٔسٜ است. عطح  ٕ٘بیطٍطی ثط سطظ٘سٌی تحػیّی زض زا٘ص اثطثرطی ضٚاٖایٗ پژٚٞص ثب ٞسف 

وٙٙسٜ زض پژٚٞص ثب استفبزٜ اظ  آظٖٔٛ ثٛزٜ است. اػضبی ضطوت پس-آظٖٔٛ ٚ ثٝ ضىُ پیص آظٔبیطی ٜ زض ایٗ پژٚٞص ٘یٕٝاستفبزٜ ضس

٘فط( ٚ 17ی ٚضٚز ثٝ تحمیك ا٘تربة ضس٘س ٚ ثٝ غٛضت تػبزفی زض زٚ ٌطٜٚ آظٔبیص)ٞب ٌیطی زض زستطس ٚ ثط اسبس ٔلان ضٚش ٕ٘ٛ٘ٝ

ٞب، لط٘غیٙٝ ٚ تؼغیّی  لطاض ٌطفتٙس. ثب تٛجٝ ثٝ ضیٛع ٚیطٚس وطٚ٘ب ٚ اػٕبَ ٔحسٚزیت٘فط( ثب احتسبة ضیعش احتٕبِی 17)وٙتطَ

ای ثطٌعاض ضس.  زلیمٝ 45جّسٝ  10ٕ٘بیطٍطی زض  ٝ ضٚاٖٞب ضیعش زاضتٙس ٚ ٟ٘بیتب زض ٞط ٌطٜٚ ٞطت ٘فط لطاض ٌطفت. ٔساذّ ٔساضس،ٌطٜٚ

( زض ٞط زٚ ٔطحّٝ پیص آظٖٔٛ ٚ پس آظٖٔٛ زض ٞط زٚ ٌطٜٚ اجطا ضس. 1391ظازٜ،  چبضی ٚ زٞمب٘ی ی سطظ٘سٌی تحػیّی)حسیٗ پطسطٙبٔٝ

ٕ٘بیطٍطی ثط سطظ٘سٌی تحػیّی ضا تبییس  اٖآٔسٜ ، تبثیط ضٚ ٞب،  ثب استفبزٜ اظ تحّیُ وٛٚاضیب٘س ا٘جبْ ضس. ٘تبیج ثسست تجعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ

 است.ٔؼٙبزاض ثٛزٜ  سٌی تحػیّیسطظٕ٘٘بیطٍطی ثط  ٚاٖثٝ ػجبضتی زیٍط اثط ض وطز.
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ای وٝ ثسیبض پیططفتٝ تط ٚ وبُٔ تط اظ ٚضغ ٔٛجٛز  آیٙسٜ ٞب، آٔٛظش ٚ تطثیت ٘سُ ٞبیی ثطای آیٙسٜ است. أطٚظٜ ضسبِت ٘ظبْ

آٔٛظاٖ اظ ٟٕٔتطیٗ  ثبضس وٝ زا٘ص ٞبی آٔٛظضی، ػٙػط فطزی ٔی تطیٗ ػٙبغط سیستٓ (. یىی اظ اغّی2016، 1ذٛاٞس ثٛز)ثبٔجط

(. 2015، 2سٛا ٚ زٚضانٞبی آٔٛظضی زاض٘س)تبضا٘تیٙٛ، ِٕیس، ثبلاضز، ٔ آٟ٘ب ٞستٙس ٚ ٘مص ٚالایی زض وبضایی ٚ اثطثرطی سیستٓ

ی اغّی ایٗ ٘ظبْ، ٘مص ٟٕٔی زض   آٔٛظاٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٞستٝ زض ٚالغ آٔٛظش ٚ پطٚضش اسبس پیططفت جبٔؼٝ ثططی است ٚ زا٘ص

وٛزوبٖ ٚ ٘ٛجٛا٘بٖ ثٟتطیٗ  (.1394ثٟجٛز ٚ اضتمبء ٚضؼیت جبٔؼٝ زاض٘س)ضید الاسلأی، لٕطی ویٛی ٚ اضطفی ٚضجٛی، 

ی ٞطٌٛ٘ٝ ضىست یب ٔٛفمیت زض ایٗ زٚضاٖ، تأثیط ػٕیمی ثط ٍ٘طش ٔثجت  ٌصضا٘ٙس ٚ تجطثٝ ضسٝ ٔیٞبی ػٕط ذٛز ضا زض ٔس سبَ

ٌصاضز. ٔٛفمیت ٚ پیططفت زض تحػیُ ػلاٜٚ ثط ضضس ػّٕی، ثٝ سلأت ضٚا٘ی  ٞبیطبٖ ثط جب ٔی یب ٔٙفی آٟ٘ب اظ ذٛز ٚ تٛا٘بیی

ت تحػیّی ٚ فطبضٞبی ضٚا٘ی حبغُ اظ آٖ، ثٟساضت ضٚا٘ی ضا وٙس. اظ عطفی زیٍط ػسْ ٔٛفمی تٛا٘س وٕه  آٔٛظاٖ ٘یع  ٔی زا٘ص

 ٔفٟٛٔی(. 1393ظازٜ ٚ ظاضع،  ٕ٘بیس)سّغب٘ی ٔجس، تمی ٘بپصیطی ٔی ٞبی ججطاٖ آٔٛظ ٚ جبٔؼٝ ضا ٔتحُٕ ذسبضت ثطٞٓ ظزٜ، زا٘ص

 ٌی تحػیّی است ٚٞبی پژٚٞطی ضا ثٝ ذٛز جّت وطزٜ است؛ سطظ٘س ٞبی اذیط تٛجٝ زض اضتجبط ثب ٔسبئُ تحػیّی وٝ زض سبَ

 وٙٙس. ٞب ضا زاضز ٚ فطاٌیطاٖ زض ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ تحػیّی آٖ ضا تجطثٝ ٔی اضبضٜ ثٝ پبسد ٔثجت، سبظ٘سٜ ٚ سبظٌبضا٘ٝ ثٝ ا٘ٛاع چبِص

ٞبی ٔؼَٕٛ سطظ٘سٌی تحػیّی ضا تٛا٘بیی ثطذٛضز ٔٛفمیت آٔیع زا٘ص آٔٛظاٖ ثب چبِص ثطای اِٚیٗ ثبض  3ٔبضتیٗ ٚ ٔبضش

 حس زضٚ٘ی سطظ٘سٌی ضبذع ٔؼٙبزاض سلأت شٞٙی است ثٝ عٛض وّی، .(2012)پٛتٛیٗ ٚ ٕٞىبضاٖ ،ا٘س وطزٜتحػیّی تؼطیف 

آٔٛظاٖ ثطای ٔٛفمیت  سطظ٘سٌی تحػیّی ثٝ ضىُ تٛا٘بیی زا٘ص ٚ (2011،  4)زٚجیٗ،ضٚظ٘ستیُ،اسىبتس،اسٕبِٙجطٚئه ٚ زإٞٗ

 ، 5سبیٕع،زاٌلاس آظثطٖ وٙطظ، پٛتٛیٗ،)یّی ٔؼَٕٛ ٞستٙسٞبی تحػیّی است وٝ زض ٔسیط ظ٘سٌی تحػ زض ثطاثط ٔٛا٘غ ٚ چبِص

وٙٙس وٝ زض زٚضاٖ تحػیُ سؤاَ ٞبی چبِص ثطاٍ٘یعی ٔغطح ٔی ضٛ٘س وٝ ٘یبظٔٙس تٛجٝ  ٔبضتیٗ ٚ ٔبضش تػطیح ٔی (.2012

)ٔبضتیٗ ٚ سطظ٘سٌی ثٝ ػٙٛاٖ یىی اظ ٔؤِفٝ ٞبی ثٟعیستی شٞٙی زض ثسیبضی اظ ٘ظبْ ٞبی پژٚٞطی ٔغطح است جسی ٞستٙس.

ثٝ ػٙٛاٖ یىی اظ چبِص ٞبی ٟٔٓ وٝ ثط تطثیت ٚ یبزٌیطی ثٕطثرص ٚ ٔٛفمیت آٔیع فطز تأثیط ٔی  ایٗ ِٔٛفٝ. (2008ٔبضش،

زا٘ص آٔٛظاٖ ثب ا٘ٛاع چبِص ٞب، ٔٛا٘غ ٚ فطبضٞبی ذبظ ایٗ زٚضٜ)اظ  أب زض ظ٘سٌی ضٚظا٘ٝ ی تحػیّی، ،ضٛز تؼطیف ٔی ٌصاضز

ٚا٘ی،تٟسیس اػتٕبز ثٝ ٘فس زض ٘تیجٝ ی ػّٕىطز،وبٞص اٍ٘یعش ٚ تؼبُٔ(ٔٛاجٝ ٔی جّٕٝ ٕ٘طات ضؼیف،سغٛح فطبض ض

  .(1391حسیٗ  چبضی ٚ زٞمب٘ی ظازٜ، )ضٛ٘س

وٛزوبٖ ٚ ٘ٛجٛا٘بٖ ثستٝ ثٝ سٙی وٝ زاض٘س، ٞطوساْ ٘یبظ ثٝ آٔٛظش ٚ تطثیت زض سغٛح ٔرتّف زاض٘س. اظ ضاٜ ضفتٗ ٌطفتٝ تب ٘حٜٛ 

ٔؤثطتطیٗ ٚ لٛی تطیٗ ػٛأُ زض ا٘تمبَ ایٗ ٔفبٞیٓ  یىی اظ ثٟتطیٗ، ذٛزضبٖ،ضٚش ظ٘سٌی ٚ غیطٜ.ی ثطذٛضز ثب ٔسبئُ پیطأٖٛ 

ثؼضی اظ پژٚٞطٍطاٖ  ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ثٝ آٖ ٞب اِمب ضٛز. ی سٙی آٔٛظش غیط ٔستمیٓ است وٝ ٔی تٛا٘س اظ ضٚش ثٝ ایٗ ضزٜ

یٕبت ٚیژٜ ٚ آٔٛظش ػٛاعف زض ٔساضس ثٝ ضىُ ٔٛلؼیت ٞبی ذبظ، تؼّ ٔؼتمس٘س اٌط زض ٔٛضٛػبت زضسی، تئبتطٞبی ذلاق،

 ٚ وٛزوبٖ عجیؼت ثٝ ٘عزیه ضٚضی ػٙٛاٖ ثٝ ضٚاٖ ٕ٘بیطٍطی ٔٙبست ٚ ثب ٟٔبضت ثٝ وبض ٌطفتٝ ضٛز ثسیبض ٔفیس ذٛاٞس ثٛز.

 ثٟساضت ٔترػػبٖ سٛی اظ زضٔب٘ی ٞبی ضیٜٛ ٔؤثطتطیٗ اظ یىی  ػٙٛاٖ ثٝ اذیط ٞبی سبَ زض جب٘جی پیبٔس ثسٖٚ ٚ ٘ٛجٛا٘بٖ
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 ٚ ٞب ضٚا٘ی،وّیٙیه ٞبی ٞب، ثیٕبضستبٖ ٔساضس، ٟٔسوٛزن زض ضسٜ پصیطفتٝ زضٔبٍ٘طاٖ ضٚاٖ ٚ پعضىبٖ ضٚا٘طٙبسبٖ،ضٚاٖ اظ اػٓ

اظ ٔیبٖ ضٚیىطزٞبی زضٔب٘ی، ٌطٜٚ زضٔب٘ی ثٝ ػّت تٕطوع  (.1،2008جٛ٘ع)است ٌطفتٝ لطاض استفبزٜ ٔٛضز... تطثیت، ٚ اغلاح ٔطاوع

ٞبی زضٔب٘ی ثطای ٔطىلاتی ثبضس وٝ ضیطٝ زض ضٚاثظ ثیٗ فطزی  تٛا٘س یىی اظ اثطٌصاضتطیٗ ضیٜٛ ٔیفطزی،  اغّی آٖ ثط ضٚاثظ ثیٗ

زضٔب٘ی ٌطٚٞی ثٝ حسبة  یه ٘ٛع ضٚاٖ 2ٕ٘بیطٍطی یب سبیىٛزضأب ضٚاٖ .(1392٘ژاز،  )٘ٛاثیٚ اعطافیب٘طبٖ زاض٘س ٘بسبِٓ ثب ذب٘ٛازٜ

. ایٗ (2010، 3)زٌٚبٖثبضٜ تجطثٝ ٞیجب٘ی زض ٕ٘بیطی تئبتطٌٛ٘ٝ استثطز ا٘جبْ ٚ سبذتبض ضٙبذتی زض آیس وٝ ٞسف آٖ پیص ٔی

ٕ٘بیطٍطی  یه  ضٚاٖ. (2010ٚ ٕٞىبضاٖ،  5)ٌبتب( ٔغطح ضس1939)4پطزاظ ٔٛضیٙٛ ضٚش ثطای اِٚیٗ ثبض تٛسظ ضٚا٘پعضه ٚ ٘ظطیٝ

ٝ زض آٖ ضطایظ اػضب، ضٛز و ضٚش ٌطٚٞی اغلاح ضفتبض ٚ ضٚیىطزی ضاثغٝ ٔحٛض است ٚ زض  ایٗ ضٚیىطز ٔحیغی فطاٞٓ ٔی

آٚض٘س وٝ تجبضة ذٛز ضا أتحبٖ وٙٙس. ضٚاٖ  وٙٙس ٚ فطغتی استثٙبئی ثسست ٔی ٚضؼیت احسبسی ٚ شٞٙی ذٛز ضا وطف ٔی

ٕ٘بیطٍطی  ا٘جٕٗ ّٔی ضٚاٖ .(2017)اوجطی، وٙس ٞب ضا زض فضبیی أٗ فطاٞٓ ٔی ٕ٘بیطٍطی أىبٖ آظاز ٚ ضٞبسبظی ٞیجبٖ

. ضا استفبزٜ ٞسفٕٙس اظ ٕ٘بیص ٚ یب فطآیٙسٞبی تئبتطی ثطای ضسیسٖ ثٝ ٞسف ٞبی ذبظ ٔی زا٘س ایٗ  زضٔبٖ (،2005) 6آٔطیىب

ا٘س ٚ اظ ایٗ عطیك  ٘ظطاٖ ػطغٝ تئبتط، عی چٙس زٞٝ اذیط ثٝ ٚجٝ وبضثطزی تئبتط تأویس وطزٜ أطٚظٜ پژٚٞطٍطاٖ ٚ غبحت

ٚ اٍِٛ ٞبیی ضا پیطٟٙبز زٞٙس تب ثط ٘بضسبیی ٞب ٚ وبستی ٞب  ا٘س تئبتط ضا ٚاضز حٛظٜ ٞبی آٔٛظضی وٙٙس،ٕٞچٙیٗ ٘ظطیٝ تٛا٘ستٝ

ٞٙط ٚ ثٝ عٛض اذع ٕ٘بیص یىی اظ . (2016، 7ٞبٔٛ٘س-)زاضِیًٙٞبی تؼّیٓ ٚ تطثیت، ثٝ ٚیژٜ زض وٛزوبٖ ٚ ٘ٛجٛا٘بٖ فبئك آیٙس

حبَ ثبظی ٚ ذیبِجبفی  اثعاضٞبی ٔؤثط ایٗ ا٘تمبَ ثٝ وٛزوبٖ ٚ ٘ٛجٛا٘بٖ ثٝ ضٕبض ٔی ضٚز.وٛزوبٖ ثٝ عٛض غطیعی، ٕٞٛاضٜ زض

زض  .(2006، 8)فیططع ثٝ ثبظی ٕ٘بیطی وٙٙسٞستٙس. آٟ٘ب زض ثطلطاضی اِٚیٗ اضتجبط ثب ٕٞسبلاٖ ذٛز لبزض ٞستٙس ثٝ ضاحتی ضطٚ

. تٛا٘س ثٝ حُ یه ٔطىُ یب ثطضسی ٚ تغییط یه ٚیژٌی ٚ ضفتبض ٔٙجط ضٛز وٙس ٔی ضٚاٖ ٕ٘بیطٍطی، آ٘چٝ فطز ضا زضٌیط ٔی

 ثب یپژٚٞط زض1389 سبَ زض ظاضع ٚ ٘ژاز ظازٜ،٘ٛاثی غبزقا٘س.  ٕ٘بیطٍطی ضا تبییس وطزٜ ٞبی ٔتؼسزی اثطثرطی ضٚاٖ پژٚٞص

 ٕ٘بیطٍطی ضٚاٖ ضٚش وٝ ٌطفتٙس زذتط،٘تیجٝ آٔٛظاٖ زا٘ص ٚجٛز اثطاظ ٚ ضبزوبٔی افعایص ثط ضٚاٖ ٕ٘بیطٍطی اثطثرطی ػٙٛاٖ

 زض ،1395 سبَ زض ػجبسی ٚ جٙسا٘ی،ٔیطیبضی .است اثطثرص زذتط آٔٛظاٖ زا٘ص ٚجٛز اثطاظ ٚ ضبزوبٔی ٔیعاٖ افعایص ثط

 ایٗ ذبظ،ثٝ یبزٌیطی اذتلاَ ثب آٔٛظاٖ زا٘ص اجتٕبػی ضبیستٍی ثٟجٛز ثط تئبتطزضٔب٘ی اثطثرطی ثطضسی ػٙٛاٖ ثب پژٚٞص

 زا٘ص زض آٖ ٞبی ٔمیبس ذطزٜ ی ٕٞٝ ٚ اجتٕبػی ضبیستٍی ٞبی ٔمیبس ثط تئبتطزضٔب٘ی ضٚش ثب ٔساذّٝ وٝ ضسیس٘س ٘تیجٝ

 ذٛز ٞبی پژٚٞص اسبس ثط 2009 سبَ زض 9وبضاتبس ٚ سبوبٖ ٌٛن .زاضت ٔؼٙبزاضی ٚ ٔثجت اثط ضیبضی اذتلاَ ثب آٔٛظاٖ

 .تبییس وطز٘س ضا پطذبضٍطا٘ٝ ضفتبضٞبی ثط وبٞص ٕ٘بیطٍطی ضٚاٖتبثیط 
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ثبضس  پس آظٖٔٛ ثب ٌطٜٚ وٙتطَ ٔی -آظٖٔٛ ثبضس ٚ عطح پژٚٞص اظ ٘ٛع پیص ٔی آظٔبیطی ٞبی ٘یٕٝ عطح ٘ٛع اظ پژٚٞص حبضط 

زض  ٘ٛجٛا٘بٖ ا٘جبْ ٌطفت. ٚ وٛزوبٖ تحػیّی سطظ٘سٌی ثط ضا ٕ٘بیطٍطی ثب ٞسف ثطضسی اثط ضٚاٖ 99-98سبَ تحػیّی وٝ زض 

آظٖٔٛ لجُ اظ اػٕبَ ٔتغیط ٔستمُ زض ٘ظط ٌطفتٝ ضس ٚ ٕٞیٗ ٕ٘طات پس اظ اتٕبْ  ایٗ عطح، سطظ٘سٌی تحػیّی ثٝ ػٙٛاٖ پیص

 زٚضٜ زضٔبٖ ثٝ ػٙٛاٖ پس آظٖٔٛ زض ٘ظط ٌطفتٝ ضس.

 زض ایٗ پژٚٞص زٚ ٌطٜٚ آظٔبیص ٚ وٙتطَ  ٔطبضوت زاضتٙس.

 . طزح پژٍّش1جذٍل 

 آظٖٔٛ آظٖٔٛ              ٔتغیط ٔستمُ     پس ٌیطی زض زستطس         ٌٕبضش تػبزفی            پیص ٞب    ٕ٘ٛ٘ٝ ضزیف  ٌطٜٚ

 R                             T1                           X                  T2                      *                ٔبیص     آظ     1

 R                               T1                       -                   T2                         *                وٙتطَ         2

 

 99تحػیّی سبَ زض اغفٟبٖ ضٟط زثستبٖ پٙجٓ ٚ چٟبضْ ولاس زذتط آٔٛظاٖ زا٘ص وّیٝ آٔبضی زض ایٗ پژٚٞص ضبُٔ جبٔؼٝ

 ، 1جی ٌبَ ي،ثٛض اْ، ٌبَ است ضسٜ تٛغیٝ  ٌطٜٚ ٞط ثطای ٘فط 15 حسالُ آظٔبیطی تحمیمبت زض ایٙىٝ ثٝ تٛجٝ ثٛز. ثب1398-

 اسبس ثط ٚ آٔبضی ٕ٘ٛ٘ٝ ػٙٛاٖ ثٝ زذتط آٔٛظ زا٘ص 34 تؼساز زستطس، زض ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ اظ استفبزٜ . ثب(1387 ؛زلاٚض،1995

( n=17) وٙتطَ ٚ(n=17)آظٔبیص ٌطٜٚ زٚ زض تػبزفی ترػیع ثب سپس ٚ ضس٘س ا٘تربة پژٚٞص ثٝ ٚضٚز ٞبی ٔلان

زض ایٗ پژٚٞص ثٝ ػّت ضیٛع  .ضس٘س ٔغبِؼٝ ٚاضز ٌطٜٚ ٞط اظای ثٝ ٘فط 17 احتٕبِی، ضیعش ٌطفتٗ ٘ظط زض ثب. ضس٘س جبیٍعیٗ

 ٘فط زض ٞط ٌطٜٚ وبٞص یبفت. 8ٞب ثٝ  ٞبی زیٍط تؼساز آظٔٛز٘ی ٞبی ٔىطض ٚ ٔحسٚیت ٚیطٚس وطٚ٘ب، لط٘غیٙٝ، تؼغیّی

 سبَ زض ظازٜ زٞمب٘ی ٚ چبضی حسیٗ ( ثٛز.1391ی سطظ٘سٌی تحػیّی) اثعاض ٌطزآٚضی اعلاػبت ضبُٔ پطسطٙبٔٝ

 چٟبض وٝ( 2006)ٔبضش ٚ ٔبضتیٗ تحػیّی سطظ٘سٌی ٔمیبس اظ اٌٍِٛیطی ثب سؤاَ 9 ثب ضا تحػیّی سطظ٘سٌی پطسطٙب1391ٝٔ

 5ٔربِفٓ; ذیّی تب 1ٔٛافمٓ; ذیّی اظ ٚ ای زضجٝ 5 ِیىطت عیف ثطاسبس پطسطٙبٔٝ  ٌصاضی ٕ٘طٜ .زاز٘س تٛسؼٝ زاضت سؤاَ

 ٘تبیج. ضٛز تحػیّی فطز ثبلاتط تٛغیف ٔیٞطچٝ ٕ٘طٜ ثبلاتط ثبضس سطظ٘سٌی .ثبضس ٔی 45ٚ حساوثط ٕ٘طٜ  9ثب حسالُ ٕ٘طٜ 

 ثطاثط ٌٛیٝ یه حصف ثب آٔسٜ زست ثٝ وطٚ٘جبخ آِفبی ضطایت وٝ زاز ٘طبٖ ظازٜ زٞمب٘ی ٚ چبضی حسیٗ ثطضسی اظ حبغُ

 ٘تبیج ایٗ.ٔیجبضس% 68 تب% 51 ثیٗ وُ ٕ٘طٜ ثب ٞب ٌٛیٝ ٕٞجستٍی زأٙٝ ٕٞچٙیٗ.ثٛز لجَٛ ٔٛضز ثبظآظٔبیی ضطیت ٚ ٔغّٛة

 (.1391چبضی،  ظازٜ ٚ حسیٗ زٞمب٘ی)ثطذٛضزاض٘س ثرطی ضضبیت ثجبت ٚ زضٚ٘ی ٕٞسب٘ی اظ ٞب ٌٛیٝ وٝ است ایٗ ثیبٍ٘ط

 ثٝ آٔٛظضی ی جّسٝ زٜ زض 1394-95 سبَ زض ػجبسی ٚ ٔیطیبضی جٙسا٘ی، ضطیفی وٝ پطٚتىّی ٔجٙبی ثط اجطا ضسٜ پطٚتىُ

 :است ظیط ضطح ثٝ ٔرتػط عٛض ثٝ وطز٘س اجطا زلیمٝ 45 ٔست

 ٞب ثٛز. زض جّسٝ ٘بٔٝ پطسص وطزٖ تىٕیُ ٞسف ثب ٔٙبست ضاثغٝ ثطلطاضی ٚ ٞب آظٔٛز٘ی ثب اِٚیٝ اَٚ ٔطثٛط ثٝ آضٙبیی جّسٝ

 ثب ٌطٜٚ وطزٖ آٔبزٜ ٚ( پطٚتبٌٛ٘یست) اَٚ ضرع ا٘تربة لجُ، جّسٝ ثٝ ٘سجت ٌطٜٚ اػضبی افىبض ٚ احسبسبت زْٚ ثطضسی

 ٚ ٔسئّٝ وٝ جبیی تب اغّی ٔغبِت زضثبضٜ ثحث ٕ٘بیطٍطی ا٘جبْ ضس ٚ ضٚاٖ ثؼسی ٔطاحُ جٟت یبٚض، غٙسِی فٗ اظ استفبزٜ

 ٚ وبضٌطزاٖ تٛسظ غحٙٝ سٕت ثٝ اَٚ ضرع تطٛیك ٚ سْٛ ٔطثٛط ثٝ ٞسایت جّسٝ .ضٚضٗ ضٛز ٌطٜٚ ثطای آٖ پطزاظش

                                                           
1
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 فٙی ٘مص چطذص)٘مص است ٚاضٍٚ٘ی فٖٙٛ اظ غحٙٝ ٚ استفبزٜ ضٚی ثط ػّٕی غٛضت ثٝ اش ٔسئّٝ زازٖ ٘طبٖ ثطای تطٛیك

 فٗ ٚ پصیطز ٔی ضا( اِف ضرع ٘مص(ة ضرع ٚ وٙس ٔی ٘مص ایفبی( ة ضرع ٘مص زض( اِف ضرع آٖ اسبس ثط وٝ است

، (ٌیطز ٔی ػٟسٜ ثٝ((  یبٚض ٔٗ)) ضا اٚ ٘مص زِیُ ٕٞیٗ ثٝ ٚ ثٍصاضز ٕ٘بیص ثٝ ضا ذٛز ػّٕىطز ٘یست لبزض ضرع ذٛز) آیٙٝ

٘یع  (ٔطبضوت) ٕ٘بیص ٔٛضز زض ٌطٜٚ اػضبی ضٙبذتی ٚ ػبعفی تجبضة ثیبٖ ولأی غیط ٚ ولأی ٟٔبضت زضثبضٜ ٕٞچٙیٗ تٛضیح

 ٔطبضوت زضثبضٜ ٌفتٍٛ پٙجٓ ٔطبضوت ٌصضت. زضجّسٝ ا٘ؼىبس ٚ وطزٖ زازٖ،سؤاَ ٌٛش چٟبضْ ثٝ تٕطیٗ جّسٝ .ا٘جبْ ضس

 فٗ)ٕ٘بیطٍطی ضٚاٖ فٖٙٛ اظ استفبزٜ ثب ٘مص ایفبی ٚ غطیجٝ ذٛز یه ثب ضسٖ آضٙب ی ٘حٜٛ ٚ اجتٕبػی  ضٚاثظ ی ظٔیٙٝ زض اػضب

 ٚ ٔؼمَٛ ثبٚضٞبی زضثبضٜ ضطٓ ٔطثٛط ثٝ ٌفتٍٛ جّسٝ .ٔطبضوت ا٘جبْ ضس ٚ( آیٙٝ آیٙٝ؛فٗ زض فطافىٙی ٘مص؛فٗ ٚاضٍٚ٘ی

 ضٙبسبیی زضثبضٜ ٞفتٓ تٕطیٗ ٕ٘بیطٍطی ثٛز. زض جّسٝ ضٚاٖ فٖٙٛ اظ استفبزٜ ثب ٘مص ایفبی ٚ پیبٔسٞب ثٝ تٛجٝ ٚ ٘بٔؼمَٛ

 زضثبضٜ ٞطتٓ زض جّسٝ .ضسٖ ا٘جبْ ضس عطز ٚ ٔسرطٜ ثب آٔسٖ ٞیجب٘بت،وٙبض ثب آٔسٖ وٙبض ٞبی ٘بذٛضبیٙس، ضیٜٛ ٞیجب٘بت

 ٌصضتٝ،ا٘جبْ ٔغبِت وّی ٟ٘ٓ ٔطثٛط ثٝ ٔطٚض ٔطبضوت ٌفتٍٛ ضس. جّسٝ ٚ اجتٕبػی ضٚاثظ ترطیت زض ضرع افىبض تأثیط

 پس اجطای ٚ ضسٜ زازٜ آٔٛظش ٞبی فؼبِیت ازأٝ ٚ تىطاض ثط زٞٓ ٔطثٛط ثٝ تأویس ضفتبضی ثٛز ٚ جّسٝ ٔرتّف ٞبی تٕطیٗ

 آظٖٔٛ ثٛز.

 SPSSپژٚٞص ثب استفبزٜ اظ ٘طْ افعاض آٔبضی  ثسست آٔسٜ جٟت ثطضسی فطضیٝ ٚ سٛاَ عجمٝ ثٙسی ٚ تجعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ ٞبی

ی استٙجبعی  ٚ آٔبضٜ 2ٚ ا٘حطاف استب٘ساضز 1یك اظ یبفتٝ ٞبی تٛغیفی ٔیبٍ٘یٗمتح ی ثطای ثطضسی فطضیٝ ٕٞچٙیٗ ا٘جبْ ضس.

 استفبزٜ ضس. 3وٛاضیب٘ستحّیُ 

 ّا یافتِ -3

 :آٔسٜ است 2ثٝ تفىیه ٌطٜٚ زض جسَٚ  اػضبی ٕ٘ٛ٘ٝ ثط حست پبیٝ ولاسی ٚتٛظیغ فطاٚا٘ی ٚ زضغس فطاٚا٘ی 

 اعضاء بِ تفکیک گزٍُ آسهایش ٍ کٌتزل پایِ کلاسیتَسیع فزاٍاًی  .2جذٍل

 ولاس
 آظٔبیصٌطٜٚ 

 
 ٌطٜٚ وٙتطَ

 
 وُ

 زضغس فطاٚا٘ی فطاٚا٘ی زضغس فطاٚا٘ی فطاٚا٘ی زضغس فطاٚا٘ی فطاٚا٘ی

 0/25 4 ولاس چٟبضْ

 

4 0/25 

 

8 0/50 

 0/50 8 0/25 4 0/25 4 ولاس پٙجٓ

 100 16 0/50 8 0/50 8 وُ

 

 

 

 یافتِ ّای تَصیفی تحقیك.3.1

ثٝ غٛضت سطظ٘سٌی تحػیّی زا٘ص آٔٛظاٖ  پس آظٖٔٛ ٔمیبس ٚ ٕ٘طات پیص آظٖٔٛزض ازأٝ ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف استب٘ساضز 

 آٚضزٜ ضسٜ است. 4ٚ 3ٞبی  تفىیه ضسٜ ثطای زٚ ٌطٜٚ آظٔبیص ٚ وٙتطَ زض جسَٚ

 

 

 

                                                           
1
 Mean 

2
 Standard deviation 

3
 Covarians 



 

 بِ تفکیک گزٍُ آسهایش ٍ کٌتزل سزسًذگی ّای تَصیفی یافتِ. 3جذٍل

هقیاس   هزحلِ 
 آسهایش

 
 کٌتزل

 ا٘حطاف استب٘ساضز ٔیبٍ٘یٗ ا٘حطاف استب٘ساضز ٔیبٍ٘یٗ

 سز سًذگی
 پیص آظٖٔٛ

 پس آظٖٔٛ

12/26  

50/29  

70/9  

35/9  
 

00/25  

12/25  

17/8  

51/7  

 

 

 رٍاى ًوایشگزی بز سزسًذگی تحصیلیآهَسش . تحلیل کَاریاًس 4جذٍل

 هٌبع
هجوَع 

 هجذٍرات

درجِ 

 آسادی

هیاًگیي 

 هجذٍرات
 هقذار

F 

سطح 

 هعٌاداری

ضزیب 

 اتا

تَاى 

 آسهَى

 یلیتحص یسزسًذگ

 گزٍُ

 خطا

32/706 

96/22 

45/5 

1 

1 

11 

32/706 

96/22 

49/0 

06/1424 

29/46 

 

01/0 

01/0 

 

93/0 

80/0 

 

00/1 

00/1 

 

 

ی  ٔساذّٝٔؼٙبزاض است، ٔی تٛاٖ ثیبٖ زاضت وٝ  >05/0Pثطای ٔٙجغ ٌطٚٞی وٝ زض سغح  Fٚ ٔمبزیط  4ثب تٛجٝ ثٝ جسَٚ 

ضٛز وٝ زٚضٜ ضٚاٖ ٕ٘بیطٍطی  ضٚاٖ ٕ٘بیطٍطی ثط سطظ٘سٌی تحػیّی زا٘ص آٔٛظاٖ زذتط اثطثرص ثٛزٜ است ٚ ایٙغٛض ثیبٖ ٔی

 تیثب تٛجٝ ثٝ ضطتٛا٘ستٝ ثبػث ثٟجٛز سطظ٘سٌی تحػیّی زض ثیٗ زا٘ص آٔٛظاٖ زذتط ولاس چٟبضْ ٚ پٙجٓ ضٟط اغفٟبٖ ٌطزز. 

ضٚاٖ ٕ٘بیطٍطی ٔستمُ آٔٛظش  طیٔتبثط اظ ٔتغت سطظ٘سٌی تحػیّی زا٘ص آٔٛظاٖ زضغس اظ تغییطا 80ضٛز وٝ  یٔ بٖیاتب ث

ضٚاٖ ٕ٘بیطٍطی ثط سطظ٘سٌی تحػیّی زا٘ص  یاثطثرطثب تٛجٝ ثٝ ٘تبیج ثٝ زست آٔسٜ فطضیٝ اغّی تحمیك ٔجٙی ثط  ثٛزٜ است.

 آٔٛظاٖ زذتط ولاس چٟبضْ ٚ پٙجٓ ضٟط اغفٟبٖ تبییس ضس.

 

 بحث ٍ ًتیجِ گیزی -5

آٔٛظاٖ زذتط چٟبضْ ٚ پٙجٓ اثتسایی تبثیط  ٕ٘بیطٍطی ثط سطظ٘سٌی تحػیّی زا٘ص لطاض ثٛز: ضٚاٖ پژٚٞص اظ ایٗ ی اغّی فطضیٝ

ٕ٘بیطٍطی  ایفبی ٘مص زض ضٚاٖجب وٝ  . اظ آٖی آظٔبیص تبییس ضس ط سطظ٘سٌی ٕٕ٘ٛ٘ٝ٘بیطٍطی ث ضٚاٖٗ فطضیٝ ٚ اثطثرطی ای زاضز.

ٌصاضی  ثٙبثطایٗ زض ٘مص، یبثٙس ٞب ثٝ ثیٙص ٚ ضٙبذت ثیطتطی زست ٔی ب ثب ثٝ ٕ٘بیص زضآٚضزٖ وطٕىصاضظضٕٙس است ٚ اػض

عجك ٘ظط ٔبضتیٗ ٚ ٔبضش . وٙیٓ ثٟجٛز ٚ ضفغ ٘مبط ضؼف تلاش ٔی ثط ضٙبذت ٘مبط لٛت ضرػیتی فطز ثب ٞسفىیٝ ضٚا٘ی ثب ت

سطظ٘سٌی تحػیّی یىی اظ ضبذع  تٛاٖ ٌفت ٔیٔثجت تحػیّی است.ظ٘سٌی ٔٛفك ٚ پیبٔسٞبی  ی سطظ٘سٌی تحػیّی لاظٔٝ

ٚ ٞبی ٟٕٔی است وٝ ثط تطثیت ٚ یبزٌیطی ثٕطثرص ٚ ٔٛفمیت آٔیع فطز اثط ٔی ٌصاضز ٚ تحت تأثیط ظٔیٙٝ ٞبی ٞیجب٘ی 

آٔٛظاٖ، پژٚٞص حبضط اثطثرطی  ی ٞیجب٘ی لطاض زاضز. پس ثب تٛجٝ ثٝ إٞیت ایٗ ضبذع زض ذػٛظ تحػیُ زا٘صاثطاظٌط

ٚ  ٔٛثط ثٛزٜ ظ٘سٌی ٌطٜٚ آظٔبیصٕ٘بیطٍطی ثط سط ی ضٚاٖ اجطای ٔساذّٝ ٚ ٘طبٖ زازٜ ضس ٕبیطٍطی ضا ثط آٖ ثطضسی وطز٘ ضٚاٖ

( وٝ ٘تیجٝ 1390٘ژاز ٚ ظاضع ) ظازٜ، ٘ٛاثی ثط اسبس پژٚٞص غبزق. ٕٞچٙیٗ طٜٚ وٙتطَ تفبٚت ٔؼٙبزاضی زاضتی آٖ ثب ٌ ٘تیجٝ

 ٚ فطأطظی،ٔطازیٚ پژٚٞص  زٞس ٞب ضا افعایص ٔی ٕ٘بیطٍطی ثط ٔیعاٖ ضبزوبٔی ٚ اثطاظ ٚجٛز تبثیط زاضز ٚ آٖ ٌطفتٙس ضٚاٖ

 ضا ٘بضٙٛا زذتط آٔٛظاٖ زا٘ص اجتٕبػی پب٘تٛٔیٓ،سبظٌبضی ضٚش ثٝ ٕ٘بیطٍطی ضٚاٖ ٌطفتٙس ٘تیجٝ و1393ٝ سبَ زض ٔؼتٕسی



ظ٘سٌی ی سط پژٚٞص زض ظٔیٙٝایٗ  وطز، استفبزٜ زضٔب٘ی ٚ آٔٛظضی ضٚش یه ػٙٛاٖ ثٝ آٖ اظ تٛاٖ ٔی ٚ ثرطس ٔی ثٟجٛز

 ثبضس. ٕٞسٛ ٔی ی شوط ضسٜٞب پژٚٞص آٔٛظاٖ ثب ا٘صتحػیّی ز

 ّا هَاجِ بَد: با آى تحقیك ی کِ ایيّای هحذٍدیت -1-5

 ضٚ وطز. ٌیطی ٚیطٚس وطٚ٘ب زض وطٛض ثٛز وٝ اجطای تحمیك ضا ثب ٔطىُ ضٚثٝ ٔحسٚزیت اَٚ زض ایٗ پژٚٞص ضیٛع ٚ ٕٞٝ-1

 ٞبی ایٗ پژٚٞص ثٛز. ٔساضس یىی اظ ٔحسٚیتتساذُ ثب أتحب٘بت ٔستٕط -2

 ی پژٚٞص ثٛز. ػسْ ٕٞىبضی ثسیبضی اظ ٚاِسیٗ زض عی پژٚٞص اظ زیٍط ٔٛاضز ٔحسٚز وٙٙسٜ-3

 آٔس. ػسْ ٕٞىبضی ٔسئِٛیٗ ٔساضس ٘یع ثطای ایٗ پژٚٞص یه ٔحسٚزیت ثٝ حسبة ٔی -4

 

 :ایي پژٍّش عبارتٌذ اس پیشٌْادات پژٍّشی -2-5

 آٔٛظاٖ پسط ٞٓ اجطا ضٛز. ضٛز ایٗ ضٚش ثطای زا٘ص ٚاٖ ٕ٘بیطٍطی، پیطٟٙبز ٔیثب تٛجٝ ثٝ ٘مص ٔٛثط ض-1

ضٛز ایٗ ضٚش ثطای ٔتغیطٞبی زیٍطی زض  ٕ٘بیطٍطی ثط ٔتغیطٞبی سطظ٘سٌی تحػیّی، پیطٟٙبز ٔی ثب تٛجٝ ثٝ تبثیط ضٚاٖ -2

 ٛز.وبضی تحػیّی  ٘یع اجطا ض آٔٛظاٖ ٔب٘ٙس پیططفت تحػیّی ٚ إٞبَ ی تحػیُ زا٘ص ظٔیٙٝ

 ٞبی ٟٔٓ ظ٘سٌی آ٘بٖ ٘یع اجطا ضٛز. ٌیطی ٕ٘بیطٍطی زض ضاثغٝ ثب جٛا٘بٖ ٚ تػٕیٓ ضٛز ضٚاٖ پیطٟٙبز ٔی -3

ٞب ٘یع ثٝ ػٙٛاٖ یه پیطٟٙبز پژٚٞطی  ٕ٘بیطٍطی جٟت ثطضسی تبثیط آٖ ٞبی زیٍط زضٔب٘ی زض وٙبض ضٚاٖ استفبزٜ اظ ضٚش-4

 ثبضس. ٔی

 ٞب ثط ٘تبیج پژٚٞص ٕ٘بیطٍطی ٚ ثطضسی تبثیط آٖ ت زضٔب٘ی ضٚاٖٕٞطاٞی یىی اظ ٚاِسیٗ یب ٞطزٚ زض جّسب-5

 اذتػبظ تؼساز جّسبت ثیطتط ثطای ایٗ ضٚش زضٔبٖ.-6

 پژٚٞص حبضط زض ضطایظ ٔسبػستطی، ٔجسز ا٘جبْ ٌطزز.-7

 پیشٌْادات کاربزدی پژٍّش عبارتٌذ اس: -3-5

ضٛز ایٗ ضٚش یىی اظ  إٞیت است، پیطٟٙبز ٔیٕ٘بیطٍطی زض سٙیٗ وٛزوی ٚ ٘ٛجٛا٘ی حبئع  ٘ظط ثٝ ایٙىٝ تبثیط ضٚاٖ-1

 ٞبی اغّی زضٔبٖ ثطای وٛزوبٖ ٚ ٘ٛجٛا٘بٖ ثبضس. اِٚٛیت

 ٞبی اجطای ایٗ ضٚش ثطٌعاض ضٛز. ثطای ٔسئِٛیٗ ٔساضس، ثٝ عٛض ٔثبَ ٔطثی پطٚضضی یب ٔطبٚض ٔسضسٝ زٚضٜ-2

 سبظی ٚاِسیٗ اظ ایٗ ضٚش زضٔبٖ ٚ تبثیط آٖ. آٌبٜ -3
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