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 چکیده
 قی  طر نی  ازا را شیخ و  واحساس ات  ازه ا ین آن ان  .داردی اساس   نقش آنهای درزندگ و آوردی م فراهم را انکودک رشدی ها نهیزمی باز

 اه دا   ب ا  مناس    یته ا یفعّال انتخ اب  نیبنابرا .کندی م کمک آنانی ریادگی به نیوهم برندی م لذتی باز از کودکان.سازندی آشکارم

ی م   ب ارز  ازه ا ین نی  ا برآوردن دری باز ارزش رو نیازا.دهد پاسخ کودکی وجسمانی ،اجتماعی،روانیروحی ازهاین به تواندی می آموزش

 شده بنا اساس نیا بری دبستان شیپ یها برنامه شتریب و است قرارگرفته خاص توجه مورد محوری بازی آموزشی ها برنامه امروزه، .شود

ی آموزن دگ  جنبه است،ی سرگرم ی لهیوس نکهیا نیدرعی باز .استی باز از استفاده فعال،ی ریادگی یروشها ازی کی. (1397،یرستم)اند

ی ه ا یباز ژهی  و ب ه  هایباز للدرخ است،کودکان کتاب خواندن شارز از شیب یباز به کودک اشتغال مواردی برخ در و دارد زینی وسازندگ

 ارزن ده  تجاربی باز کمک به  آنان. کنندی م کس  رای بهتر و شتریبی مهارتهاکرده و دایپی دسترسی دیجدی ذهن میمفاه ،بهیآموزش

 انی  مرب ازی برخ لیدل نیهم به .دنشو یم گرفته فرا رغبت و لیبام و فشار بدون ،یآموختن مطال ی باز نیدرح .آورندی م دست بهی ا

 اس ت  بهت ر  اص و    و آموخ ت  ک ودک  ب ه ی ب از  با همراه فقط دیبا رای درس مطال  هرگونه معتقدندکه تیوترب میتعل کاران اندر دست

 (.1392درتاج،)کرد لیتبد آموزنده و قلاخی ها یباز ساعات به رایی ابتدا مدارس دروسی رسم ساعات

 بازی، یادگیری، کودک،آموزش واژگان کلیدی:

 

:Abstract 
The game provides the grounds for children's development and plays an essential role in their lives. 

They reveal their needs and feelings in this way. Children enjoy playing and this helps them learn. 

Therefore, choosing appropriate activities with educational goals can respond to the spiritual, 

psychological, social and physical needs of the child. Therefore, the value of the game in meeting 

these needs is evident. Today, game-based educational programs have received special attention and 

most preschool programs are based on this. 

One of the methods of active learning is the use of games. While the game is a means of 

entertainment, it also has an educational and constructive aspect, and in some cases, the child's 

involvement in the game is more than the value of reading a book, children gain access to new 

mental concepts and acquire more and better skills through games, especially educational games. 

They gain valuable experiences with the help of the game. 

During the game, the learning material is learned without pressure or desire. For this reason, some 

educators involved in education and training believe that any subject matter should be taught to the 

child only with games, and basically it is better to turn the official hours of primary school lessons 

into hours of creative and informative games. 

Play, learning, child, education :Keywords  
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 مقدمه:-1
 

 یم   ف را  را دی  جد یه ا  مهارت آن در کودک که دانند یم یشگاهیآزما را یباز رشدگرا، دانشمندان کوپر. یج رابرت و سرو  آلن. ال

 یم کشف آنها. آموزند یم را نفس بر تسلط درس نیاول یباز هنگام کودکان،. کند یم عمل آموخته، قبل از که ییها مهارت با و ردیگ

 ییها یدوست به لیتبد ها یباز هم با آنها ی رابطه یچهارسالگ در. ستین رفتهیپذ آنهاست مراق  که یبزرگتر طر  از تهاجم که کنند

 یترم   عیوس   آنها( یعاطف) یانفعال اتیشوند،ح یم ینوجوان ی دوره وارد یوقت (.1380مورتن،) شود یم دهید تعهد آن در که شود یم

   .است دیشد یعاطف و یجانیه یالعملها عکس بروز ی آماده نوجوان ث،یح نیا از و شود

 روز ش بانه  اوق ات  از یبخش  معمو  کودکان .دارد یا ژهیو ریتأث کودک یجسم و یذهن رشد در و است کودک یزندگ اتیازضرور یباز

 ،یس رگرم  و حیتفر کردن یباز از آنها هد  .برند یم یپ خود ضعف نقاط و ییتوانا زانیم به آن قیطر از و کنند یم یباز صر  را خود

 .است خود انیب یبرا کودک یعیطب ی لهیوس یباز .وکدورتهاست ها غمز ا رارف و جهان شناخت ،یگذران وقت

 و یدرون   یروه ا ین گس ترش  به آن قیازطر و کنند یدور ازکار کودکان جهینت در و ردیگ قرار لذت محور بر تیترب شود یم باعث یباز

 مه ارت  باع ث  ک ه  اس ت  یا حرف ه  ب ه  اشتغال بلکه .ستین یکش وقت یباز .ابندی دست کنند، یم یط یشتنداریخو یبرا که یمراحل

 .(1370مهجور،)گردد یم یاجتماع یاستعدادها ییوشکوفا

 یم   ک ار  ب ه  یس الگ  تاهش ت  تول د  یازابت دا  کودک ان  تیوترب میتعل یبرا غالبا که است یحلااصط هنگام، زود تیوترب میتعل حلااصط

 زش رو  ا قب ل  س ال  س ه  یب را  ک ه  افتهی تکامل بدانجا تا شرفتهیوپ یصنعت یدرکشورها هنگام زود تیوترب میتعل تیوفور رود،ضرورت

 یانی  مرب توس ط  یدبستان شیپ درمراکزآموزش که است شده نیتدو افتهی وسازمان نظامدار یآموزش برنامه(ییابتدا دوره)یرسم آموزش

 .شوند یم داده آموزش باشند یبرخوردارم یکاف وتخصص ازدانش نهیزم نیدرا که

 

 بخش شودکه یم میتقس بخش چهار به یکودک ه یدور. دارد نام یکودک ه یدور ،یسالگ20تا تولد بدو از رشد، یروانشناس یۀنظر طبق

 دوره نی  ا یا ع ده  ک ه  اس ت  یبزرگس ال  به یکودک از انتقال ی دوره ،ینوجوان .است ینوجوانه ی دور ،یسالگ20تا12از یعنی آن یانیپا

   (.1375فرد، یاریخدا) اند دهینام «دوباره تولد»را

 سهم نیا ،ینوجوان به موسوم بخش در و دارد مهارتها آموزش و نشاط جادیا و یانرژ ه ییتخل در عمده یسهم یباز ،یکودک ه یدور در

 نیتم ر  را ن ده یآ یای  دن در یزندگ است، همراه جانیباه که یباز قیازطر کودکان .باشد تر یجانیه و تر پررنگ و شتریب تواند یم یحت

 اس ت  ش ده  باعث کودک یاجتماع و یتیشخص ،یجسم ،یذهن یقوا ه یجانب همه رشد در آن یها دهیوفا یهرباز یهایژگیو .کنند یم

 درم انگران  یبرا یباز .شود معطو  کودکان آموزش امر در آن نقش یچگونگ به تیترب و میتعل اندرکاران ازدست یادیز تعداد توجه که

 از وک ودک  اس ت  آم وزش  یباز .رندبب یپ آنان تلامشکه ب و بشناسند بهتر را وآن ابندی راه کودکان یایدن به تا است یمناسب ی لهیوس

 را میمف اه  از یاریبس   ت وان  یم   آن قی  طر از ک ه  است یا لهیوس نیبهتر ،یباز .کند یم کس  یگوناگون یها مهارت ها یباز قیطر

 .(1372مقدم، و ترکمان)داد آموزش

 یاص ل  ازمباح ث  یک  ی آنها در تیقلاخ جادیا و متعلمان کردن فعال یبرا ازآنها استفاده هستندکه ییراهکارها ازجمله یآموزش یهایباز

 اس ت  یتیفع ال  و رود یم   ش مار  ب ه  یریادگی  -یاددهی   یتهایازموقع یکی یآموزش یباز .دهد یم لیتشک را یآموزش حوزه یوتخصص

 ب ا  ارتباط در شده نییتع ازقبل یآموزش اهدا  به دنیرس یبرا آموز دانش چند ای دو درآن که مشخص نیقوان با همراه و افتهی سازمان

 ب ه  پ رداختن  لح ا   نی  ا از و نهادهاس ت  گ ر ید یبن ا  ری  ز و یاجتماع ینهادها نیتر مهم از پرورش، و آموزش نهاد رندیگ یم قرار هم

 یروش ها  افتنی   ن،ین و  پ رورش  و آموزش در مهم مباحث از یکی. است تیاهم و ضرورت یدارا گوناگون یها جنبه از وپرورش آموزش

 ه ا یباز اسباب و هایباز از یریگ بهره به توان یم نینو یروشها نیا انیم از. است سیتدر یسنت ۀویش از فارغ میمفاه میمستق ریغ یالقا

 در آن س هم  و یب از  تی  ماه شناخت لحا  نیا از. هستند تیترب و میتعل ه یحوز در مهم یگاهیجا افتنی حال در امروزه کردکه اشاره

 .باشد فراوان دیفوا و تیاهم یدارا تواند یم پرورش و آموزش ندیفرا
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   یبازتعریف  -2
 از کی   ودره ر  س ت ین دس ت  در یباز از وکامل جامع یفیتعر تاکنون حال نیا با است، شده ارائه یمتنوع و متعدد فیتعار ،یباز ۀدربار

 .اند ستهینگر دهیپد نیا به خود خاص یا هیزاو از و اند کرده هئارا آن مورد در یخاص دگاهید ،یباز از یبعد نمودن برجسته با ف،یتعار

، تفکرک ودک  زارب  ا یباز.، ردیگ یم نام یباز شود انجام تقنن و حیتفر منظور به و کودکان توسط که یتیفعال نو  هر ف،یتعر کی بقامط

 ی لهیوس   ب ه  ک ودک  .باشد یم او یکاوجکن حس ارضا  ی لهیوس و یذهن و یجسم رشد تکامل و موزشآ و یسازندگ یبرا یا لهیوس

   (.1373،یاسحاق یحاج) آورد یدرم کنترل تحت را خود وعواطف وردهآبر را خود یازهاین یباز

 لهیوس   دارد، یریچش مگ  و قیعم ریتاث کودک، یهوش یها هیپا ساختن در ،یکودک دوره یها سال نینخست در که است یتیفعال یباز

 در(. 1391،یاریش هر ) ش ود  متناس    یو یش ناخت  یالگو با تا کند یم یدستکار را یرونیب یایدن آن از استفاده با که کودک یبرا یا

 یب را  و اری  ل،اختیباتما ک ه  اس ت  یتیفع ال  یب از  .(1390،یتونلیز)اس ت  مرگ زمان تا تولد بدو از انسان یزندگ از ئیجز یباز قتیحق

 فی  تعر نصورتیا به یباز گرید عبارت به .شود یم یوشاداب نشاط باعث و شود یم انجام فراغت درزمان جهینت به توجه وبدون یسرگرم

 تف اوت  ک ه  اس ت  نی  ا فیتعر نیا مشخصه .است اورزشی حیتفر ،یسرگرم یبرا نیتمر ای تیوفعال جنبش، حرکت، یعنی یباز که شده

 ای   و باش د  اش تغال  ای   حیتفر ،یسرگرم لذت، باعث که است ینیاتمری تیفعال هرگونه یعنی ورزش .ستین مشخص ورزش و یباز انیم

در  ک ه  یزی  چ گ ر ید عبارت به .شود یم انجام نیقوان براساس و دارد یبدن یروین و یوقو دیشد حرکات به شیب و کم ازین که یتیفعال

 ک ه  اس ت  معتق د  س قراط  .ردیگ یم انجام مشخص نیقوان براساس ورزش که است نیا شتراستیب یباز فیتعر به نسبت ورزش فیتعر

 برخ وردار  یا ژهی  و تی  اهم از ،یری  پ یس الها  در یدمآ یتندرست یبرا ،ینوجوان و یکودک نیدرسن یبدن یتهایفعال و یباز به پرداختن

 پ اک  نیچ رک  الی  ام و احساسات مضرو یها ازخواسته را یآدم روان که است یا نهفته یروین یباز ارسطو ازنظر (.1384،یفتح) .است

 (.92:همان)کند یم

 و ای  اول رف تن  ک ودک  تیشخص   رش د  ن ه یزم آوردن فراهم نیوهمچن یهمدل و تفاهم طیشرا ،(ص)محمد حضرت از منقول ثیدراحاد

 نیت ر  حس اس  ودر ب ود  برخ وردار  یا ژهیو روش و دقت ازظرافت، کودکان با امبریپ برخورد نحوه ، آنهاست تیشخص قال  در هابزرگتر

 (.1373یاسحاق یحاج) .آموخت یم کودکان به را امبرانهیپ رفتار ،یباز باعمل ،یندگز لحظات

 

 

 آموزان دانش یبرا یبازواید ف 2-1

 ب رد  یم پناه آن به کننده وخسته ین طو یازکارها پس یحت که است مند قهلاع بدان آنچنان کودک.دارد یاتیح نقش طفل یبرا یباز

 خاطرکودک ان  وانبس اط  س رور  یب را  یوس بب  روح پرورش یبرا یموجب یباز .ندک یم وجبران رفع ازآن یناش نشاط رابا خود یوخستگ

 یت،فرماندهیمی،ص م ی،دوستیهمکار روح ت وان  یزم  یون اوآموخ ت  ب ه  ت وان  یرام   یفراوان   یواجتماع یقلااخ آن،صفات هیدرسا.است

 رس م  و راه و قواع د  ،هک رد  میتفه او رابه ومقررات ضوابط ه، داد قلااخ درس کودک به دتوان یم یباز درضمن.دآوردیپد دراو را وانضباط

 یباز درضمن کودک.گردد رایپذ را جامعه قبول مورد وضوابط اصول و کرده را جمع حال تیرعا که خواست او از و هاوآموخت به را یزندگ

 جه ت  رادر خود تیفعال که است زم  باشد، موفق خود یزندگ کارو در بخواهد اگر.کند یرو تک تواند ینم تیموفق یبرا که ابدی یدرم

 ک ودک  یدرزن دگ  ک ه  اس ت  یفرد وجدان پرورش باعث درگروه یباز.باشد مطلوب وضع جادیا قیطر ودر دهد سوق گرانید درخواست

 دی  نما یم   نیاومع   یب را  ن د، یبرگز دیبا اتیح ادامه یبرا که ییراهها دینما یم مشخص را او یآزاد حدود.کند یم یباز یا عمده نقش

 .(1374.ترکمان)

 .یعاطف-یاجتماعو  یوشناخت یارزش ، یجسمان :کرد انیب بخش اختصاردرسه به را آن توان یم که دارد اریبس دیفوا یباز
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 یباز یجسمان دیفوا-2-1-1
 یجسمان رشد سب  ت،اس کودک طر  از اریاخت با که  برنامه وبدون ناهمگون یها تیفعال نیوا است یبدن تیفعال درحال دائما کودک

 ببرد را حداکثراستفاده کودکان تیخصوص نیا از تواند یم هدفدار یآموزش یزیر برنامه با یمرب .شود یم کودک باحواس آن یوهماهنگ

 (1373اسحاق، یحاج)شود رهنمون مناس  ناتیوتمر حرکات انجام به را وآنها

 

 یباز یوشناخت یدارزشیفوا-2-1-2

 دی  جد لیومس ا  ه ا  دهی  پد با ط،یدرمح وتجربه عمل ازراه کودک.شود یم انجام هایباز قیازطر خارج باجهان کودکان ییآشنا ز ا یبخش

 انتخ اب  ق درت  دا ،ب  وا دقت مشاهده،تجربه،:یعنی ها نهیزم نیازا استفاده با و ردیگ یکارم به را دقت مشاهده، هنگام به .شود یم آشنا

 یب از  هنگ ام  به کودک.کند کس  خود طیمح یها دهیازپد یتر حیصح شناخت که شود یرم قاد و آورد یم دست به را حل راه نیبهتر

 (.61:همان)کندی می ریگ جهینت خودی ها تیازفعال تاینها و پردازدی م لئمسا حل به کند،ی م قضاوت و پردازدی مل  استد به

 

 یباز یوعاطف یاجتماع دیفوا-2-1-3
 رامخاط  گرانید ند،یآی م رونیب خود ال قاز که زمان آن.ندیگوی م سخن  یغی مخاطب با ایو مشغولند خود با ساعتها گاه کودکان

 میسه یها تیوفعال لیوسا وی باز در رای ا ودوستانهی انسانۀ رابط گراغل ید کودک با برخورد محض بهی عاد کودک کی.سازندی م

 او هایباز در شده وضع مقررات از یمانبردارفر .آموزدی می رادرباز گرانیدی زندگ به واحترام تعاون ،یهمکار  ،حسیترت نیا به ودارد 

 .(42:همان)دهد یم آموزش او به را مرات  سلسله و تیریمد یسازمانده قدرت .دهد یم عادت یاجتماع ازمقررات یفرمانبردار به را

 

 یریادگی بر آن ریتأث و یآموزش یها یباز -3
 ه د   .رندیگ قرار معلمان ه ی استفاد مورد یررسمیغ و یرسم سطوح در کارآمد و دیمف یا رسانه عنوان به توانند یم یآموزش یهایباز

 یب را  زیانگ فرح و بخش لذت یلحظات جادیا ضمن در ،ییها یباز نیچن بلکه ست،ین فراغت اوقات پرکردن ای تفنن فقط هایباز نیا ییغا

 ن ه  فعا حض ور . شوند یم سب  را دارتریپا و عتریسر یریادگی اول، دست یها تجربه به کینزد ییها تجربه ساختن فراهم با مخاطبان،

 یه ا  ح وزه  متخصصان دهیعق به است یآموزش طیمح در مناس  ی نهیزم و طیشرا یساز فراهم مستلزم ،یریادگی ندیفرآ در متعلمان

 یته ا یفعال شیاف زا  یب را  را زم  ن ه یزم ک ه  است ییراهکارها جمله از س،یتدر ندیفرآ در یآموزش یباز از استفاده ،یپداگوژ و آموزش

 یمنحصرنم آنها یایدن و کودکان به ج،یرا تصور  لاخ بر یآموزش یهایباز متخصصان، نیا دگاهید از .سازد یم فراهم متعلمان یریادگی

 ب ه  یب از  از استفاده آنکه ضمن. دارند را یسن طیشرا یتمام در آموزشای بر استفاده تیقابل ،یباز نحوه ای عناصر در رییتغ با بلکه شود،

 آنه ا  بس تن  ک ار  ب ه  و یطراح ضرورت قتر،یدق عبارت به و امکان زین یاددهی ندیفرا در بلکه ست،ین منحصر یریادگی ندیفرآ و متعلمان

 (1395،یموریت ریام)شود یم احساس

 

 

 : یآموزش یها یباز راتیتائ شیافزا یبرا ینکات 3-1
 نق ش  خودش ان  آم وزان  دان ش  که صورت نید؛بدیده شرکت ییتهایفعال نیچن تدارک و هیاول یها یزیر برنامه در را آموزان دانش -1

 .  کنند نظر تبادل باره نیا شتردریب هرچه نندویبرگز یباز در را خود

 و ع ات لااط ب ه  دی  با آم وزان  گ ر،دانش ید عب ارت  ب ه . نن د یبب ت دارک  ازهس تند، ین مورد یاصل مواد عنوان به که را یمنابع معلمان -2

 .  باشند داشته یدسترس کنند یم یریگ میتصم آنها اساس بر که ییتهایواقع

 یفرد ماتیتصم نیب و کنند ابراز یباز به نسبت را خود یواکنشها تا دیده قرار آموزان اردانشیاخت در یکاف ،وقتیباز اتمام از پس -3

 یه ا  یب از  یاج را  یبرا را شما اریبس تا اریبس کار نیا انجام. دهند صورت یا سهیمقا دارد، وجود یواقع یایدن در آنچه و یباز جینتا و

  .باشد یم یا نهیزم چه در شتریب آموزان دانش یها خواسته و قیلاع دیبدان نکهیا کند یم کمک یبعد
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 .دی  نکن ارائ ه  را گ رآن ید ب ار  د،ی  ا ک رده  مطرح آموزان دانش یبرا بار کی را یخاص یباز اگر. دیکن یریجلوگ یباز شدن یتکرار از -4

 ب ه  وانت  ن و باش د  داش ته  ازی  ن جو و جست و تفکر به که باشد جال  و جیمه چنان دیبا یباز. دیریبگ نظر در را یباز یدگیچیپ تیاهم

 . افتی دست آن جواب به یراحت

    
 

 یذهن یها توانش ۀتوسع در یباز نقش -4
 هی  پا یحرکت   یها ییازتوانا که ندارد امکان یذهن یها ییتوانا.دارد کودکان یذهن یها ییتوانا گسترش در سازنده و عمده ینقش یباز

 یم   ذهن ی  ی ه ا ییتوانا میت رم  یوحت تیتقو سب  آنها پرورش امکان ساختن فراهم و ها حرکت نگونهیاه ی مطالع ن،یبنابرا .باشد جدا

 آم وزش  اس ت  ممک ن  یگاه.ببرن د  یپ   آن ان  یمعنو افتب ومرات  هوش درجه به کودکان با یباز درضمن توانند ینم  نزرگساب .شود

 اریبس   توان د  یم   مه ارت  آن دادن آم وزش  یب را  یب از  از استفاده باشد دهیچیپ یمهارت،مقدار که یوقت.نباشد یکاف ییتنها به یلفظ

 پ درومادر  مورد نیدرا.دیآ یدرم یریدلپذ یسرگرم صورت به آن آموختن کند،یم یباز نقش که هم کودک یبرا و باشد موثر و سودمند

 یب از  عاش ق  ک ودک (.1384آذر،)کنند یراباز نظر مورد مسئله ش،ینما گرانیباز ومانند رندیگ عهده به ینقش کی هر توانند یم کودک

 نیدرس ن  جنب ه  نیوا است یباز صحنه او یبرا جا همه.ندینما محرومش یباز از که باشد آن او یبرا تیمحروم نیتر دیشد دیوشا است

 ب ه  دی  با و ماراستیب و ضیمر نکند یباز یاگرطفل.اوست متلاس نشانه یباز به کودک قهلاع و تیفعال.است یشتریب تیاهم یدارا هیاول

 ک ودک  اشتغال ارزش وگاه زداردین یوسازندگ یزندگ آموزش ۀجنب است، کودک یسرگرم لهیوس نکهیا نیدرع یباز کرد اقدام او درمان

 جنب ه  تی  تقو به تا دهد یم فرصت کودکه باشد،ب شده یطراح هوشمندانه و اگرخوب یباز .است خواندن کتاب ارزش از شیب یباز به

 ده د یم فرص ت  کودکان به کردن یباز .ردیراگف یخوب رابه یواجتماع یقلااخ واصول بپردازد خود یوعاطف یوروان یذهن و یجسم یها

 ب ه  ک ردن  یب از  .ردی  فراگ یخ وب  راب ه  یواجتم اع  یق  لااخ واصول بپردازد خود یوعاطف یوروان یوذهن یجسم یها جنبه تیتقو به تا

 ت رس،  محبت، قه،لاع ،یباز قیطر از تواند یم بخواهد، یکودک یوقت چنانچه.کنند ابراز را خود یهایازمندین که دهد یم فرصت کودکان

 صش ان ینقا حلااص   ب ه  آن ان  یبررفتاره ا  یموثروک اف  بانظ ارت  ت وان  یم   راه نی  وازا ظاهرس ازد  ونوجوان ان  رادرکودک ان  ولذت نفرت

در .کن د  یم نوازش اورا یگرید باکودک یباز ضمن.کند ابراز خودرا ومحبت قهلاع یادیز ریمقاد تواند یم یباز درضمن کودک.پرداخت

 (.1375،یاریبخت)کند صر  دنیودو دنیجه دنیخز با را خود دیزا یمختلف،ازانرژ یها یباز

 

 آموزان دانش شخصت پرورش ی،برایباز -5
 یب را  را یض وابط  چه.کند یزندگ جمع نیدرب چگونه که ردیگ یم ادی آن درضمن طفل.هستند کودک،آموزنده یبرا ها یباز از یاریبس

 .ردیگ شیرادرپ یوروش راه وچه یموضع چه یزندگ معرکه در هایریدرگ باشد،در درنظرداشته یزندگ

 یم   ادی  عم لا   را یجمع   یزن دگ  وفنون آورند یدمیپد رادرآنها یسازگار روح کنند، یم آشنا یزندگ وضوابط مقررات به را افراد ها،یباز

 ونظ رات  شود یعصبان تواند ینم جا درهمه.برود شیپ به خشم اعمال قیازطر تواندینم شهیهم که ابدی یدرم یباز هیدرسا کودک.دهند

 یه ا  خواس ته  میتسل ستین زم  هم یدرموارد کند،بلکه خود یها خواسته میتسل راواداربه گرانید تواندینم شهیهم.دینما اعمال خودرا

 اف ت یدر یاس ت؛درازا  دادوس تد  کی   یزن دگ  آموزدک ه  یم   کودک ان  ب ه  یباز.باشند حق به ها خواسته آن که بخصوص باشد، گرانید

 را م ا  وج ود  اجتم ا   وگرن ه  میبده او به لامتقاب هم یزیچ دیم،بایریگ یم یازکس یزیاگرچ.داد انجام گرانید یبرا یخدمت دی،بایخدمت

 دی  پد یش غل  یس ازگار  درافراد، ها یباز از یبرخ.آورد خواهد حساب هب خور مفت یوحت وانگل مزاحم یافراد را وما کرد نخواهد تحمل

 وارد ب از  یباچش م  ندهیدرآ که یطور به رند،یفراگ را آن مقدمات ای دهند یشغل و یکار به تن که سازد یم مند قهلاراع وفرد آورند یم

 یب   یاق دام  وچه خطرناک یاقدام مضراست،چه یکار وچه دیمف یکار چه ابندی یدرم یباز نیدرح آنان زینو.گردند کارومشاغل یایدن

 خ ود  س لطه  فشار و ربج راه از توان ینم شهیهم که ابندیودر دهند وصلح رشیپذ به تن که دارد یم وا را افراد یباز خره وبا خطراست

 (.1370مهجور،) کرد اعمال گرانیبرد را
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 : یریگ جهینت
 در یبزرگ نقش یباز. رود یم شمار به او تیقلاوخ استعداد رشد بروزو یبرا آن نیتر مناس  و کودک تیفعال شکل نیتر عمده یباز

 درکودکان،در تیقلاوخ ینندگیآفر رشد آغاز.ابدی یم پرورش او در مثبت اتیازخصوص یاریبس یباز ضمن.دارد کودک ورشد یزندگ

 تفکرو انیم یدیجد روابط و ابدی یرمییتغ یخردسال دوران به نسبت کودک تیسن،فعال نیدرا.است ازدبستان شیوپ یآمادگ نیسن

 .باشد تلاازمشک یاریبس حل یراهگشا تواند یم یباز از بعد یسرزندگ و نشاط احساس و دیآ یم دیپد یو عمل

 

 ماسن،) است انسانی هر وجود فطرت  لاخ که است اجتماعی روابط ضعف و کافی تحرک عدم بشری جامعه امروز تلامعض از کیی

 عمارتی،)دارد ییبسزا نقش اجتماعی رشد در حرکتی تجارب اجتماعی عاتلااط پردازشگر هینظر اساس بر(. 1380ی،یاسای ترجمه

 است ذهنی و جسمی های تیفعال و ها حرکت مجموعه بازی. است بازی تجارب نیا از کیی(. 1390ان،یمحمد و مختاری زاده، نمازی

 دارد زین سازندگی و آموزندگی جنبه است سرگرمی لهیوس نکهیا نیع در و شده گرانید با ارتباط و لذت، شادی، موج  که

 اجتماعی و ذهنی بدنی، رویین و ابدی می آموزش آن در کودک که داند می بزرگی مدرسه را بازی سوری مونته ایمار(. 2011جعفری،)

 را بازی گرید فییتعر در(. 1390جعفری، از نقل به ،1380موثقی،)شود می آماده جهت هر از کردن زندگی برای و کند می رشد او

 و باشد کودک درونی های انرژی هیتخل جهت راهی تواند می و است کودک رشد و تکامل خدمت در که دانند می بعدی چند ندییفرآ

 .شود کودک ارتباطی مهارتهای بهبود و اجتماعی رشد به منجر نیهمچن سازد؛ هموارتر او رییادگی برای را راه

 طی در کودکان. کرد جل  خود به را آموزشی رهبران از ارییبس توجه1960دهه در که است آموزشی های بازی ها، بازی انوا  از کیی

. کنند می راکس  بهتری و شتریب های مهارت و کنند می دایپ دسترسی دییجد ذهنی میمفاه به _آموزشی های بازی ژهیبو- ها بازی

 آورند؛ می دست به را ای ارزنده تجارب و شوند می آشنا متفاوت های جهت و گوناگون اشکال مختلف، های رنگ با بازی کمک به آنها

 .(1389روزی،یف از نقل) شود می گرفته فرا رغبت و لیم با و فشار بدون آموختنی مطال  زین بازی نیح در
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