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 چكیده 

  یت آموزان دختر پایه دهم متوسطه شهر اراک از روش واقعپژوهش حاضر با هدف بررسی تجربه زیسته دانش 

تحصیلی  مجازی سال  در  شناسی،  زیست  درس  ک  1397-98در  حاضر  پژوهش  روش  شد.  روش    یفیانجام  از  و 

دست  منظور  به  بپدیدارشناسی  از  پژوهش  کنندگان  مشارکت  شد.  استفاده  تبیین  و  توصیف  درک،  به                         ینیابی 

بودند و   یدهآموزش د مجازی یتبود که به روش واقع  یشناس یستدهم شهر اراک در درس ز یهدانش آموزان دختر پا

پژوهش مصاحبه بود.  پس از استخراج    ینداده ها در ا  یابزار گردآور  ه یافت. اداممصاحبه تا رسیدن به اشباع نظری  

داده ها از نرم    یلو تحل   یهتجز  یبود برا یمضمون فرع  14و    یمضمون اصل  4شامل  هایافته آنها،    یبندو طبقه   یموضوع

از بعُد شناختی دانش آم  MAXQDA 10افزار   در روش تدریس    ن وزا استفاده شد. یافته های پژوهش نشان داد که 

ادراک در یادگیری و افزایش یادداری،    یشافزا  یادگیری،قادر به تجسم و تخیل روابط اندام ها بعد از  مجازی  واقعیت  

  یلگر و نقش تسه  یبا همكلاس  یو  مشارکت و همكار  یادگیریدر    یداشتن نقش فعال  ی، فرد  یاندر بعُد تعامل و روابط م

   ی موضوع آموزش و در بعد عاطف  یدر زمان ، امكان دستكار   ییات روش آموزش صرفه جویو راهنما معلم، در بعد خصوص

 بالا و  نگرش مثبت به درس داشتند.   یزهو انگ  یت علاقه به درس و رضا

 کلمات کلیدی

 ، زیست شناسیمجازی،تجربه زیسته، واقعيت  پدیدارشناسی
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 مقدمه -1

  ید و متنوع تری متناست  با دوره جد  یدداده و اجزای جد  ییررا تغ یتواند مدل ستنت  یاستتفاده از فناوری اطلاعات م

  یاددهی   یتفعال یکاستت.   یتفعال یکبلکه   یستت،ن یتموقع  یک یگر(آموزش د1384) یارائه کرد. بنا به گفته سترکارآران

از نآتام هتای    یطبقته بنتدی متفتاوت  یکتدیگرمتان اجزا در کنتار  یتدو چ  یعنتارتتتر نآتام آموز تتت  یش. بتا توجته بته آرایتادگیری

دهنده و نآام های خلاق ارائه داده استت. در ستال های    ییدهنده، نآام های توانا  یتحت عنوان نآام های آگاه یآموز ت

  یاددهی  یندفناّوری در فرا یعستر  ییراتدر کلاس درس  تده استت. تغ یناز فناّوری های نو  یریبه بهره گ  یاربستتوجه    یراخ

با    یددر مدارس بوده استت، فناوری های جد یآموز ت یفیت تده و هد  آن بهبود ک  یعیموج  تحولات وست  یادگیری  -

مدارس کمک   یش آموزان به بهبود نآام آموز دان  ی تص ت  یقفراهم آوردن فررتت های مناست  در جهت استتعدادها و علا

 (.                                             2002، یچیو ر  یلرکنند)با  یم  یانی ا

 یمجاز یتگذا تته استت. نآام واقع  یراستت که بر آموزش وپرورش تث   یدجد  یها  یفناور یناز ا  یکی  یمجاز واقعیت

  یزیکیف یطمح یک  ییبا آن کار کند که گو یتواند به گونه ا  ی تده استت که کاربر م  یستاز  یه تب  یسته بعد یطمح یک

را متحول   یسو تدر  یادگیری یستنت  یکردهایو رو  کند  یفاآموزش ا یدر حوزه  ینقش مؤ ر یتواندم  یمجاز یتاستت. واقع

 یوتری کامپ یکبر استاس گراف  یواقع  یایدن  یستاز  یه تب  یمجاز یت(.واقع2016تستچول، وان  و جانستون ،    ینگردن،کند)لا

ارائته دهنتد    یتادگیری  یامن، قتابتت تکرار و قتابتت انعطتا  را در ط  یطیدهتد مح  یاستتتت و بته آموزگتاران و درمتانگران اجتازه م

 (.2011و همکاران،  ی)بلان

را به دانش   یزهاییمکان و چ یمجاز یتآموزش موضتتوعات مصتلا استتتفاده کرد. واقع  یتوان برا  یم یفناور  یناز ا 

و   یانشتتان دادن ا تت یبرا یمجاز یتندارند. واقع یبه آنها دستتترستت  یواقع یایدهد که دانش آموزان در دن  یآموزان ارائه م

مکان    ی،مجاز یتزمان استت. واقع  یاو  اندازه   یاسمق ییرتغ  مستتلزمآنها   یقمؤ ر و دق یروند که بررست  یبه کار م  یزهاییچ

دور قرار دارند، از   یکه در مکان ها  یبا مردم یمجاز  یتکند. واقع  یم یجادآنها ا یفیتدر ک  ییررا بدون تغ یاها، فضاها و ا 

هم در   یبا همکار توانند  میگوناگون  یکنند، دانش آموزان کشتورها  یارتباط و تعامت برقرار م  یجهان  یبا تگاه ها یقطر

قتدم    یجیتتالد  یتایبته دن  یبتار بته عنوان ابزار ستتترگرم یننصستتتت  یبرا یمجتاز  یتتکننتد. واقع  یتتپروژه موردعلاقته خود فعتال

ها، آنچه را در   یتواقع یستاز  یه تب یقدهد تا بتواند از طر  یکاربر قرار م  یاردر اخت یمجاز یطیمح  ی،فناور ینگذا تت. ا

  یمجاز  یتانجام دهد. واقع  یمجاز یطمح  ینانجام آن را ندارد، در ا  یلازم برا  یط را یاانجام دهد    واندت  ینم    یواقع  یطمح

 (.  2016و همکاران،   ینگردنتعامت دا ته با د )لا  یاکنش  یا یانهرا یساز یه ب یطمح یکدهد تا با    یبه کاربر امکان م

  یرانفراگ یبرا یشتیدناند  یط ترا  یدبا  یادگیری  یها یطتوان گفت در مح  یم یمجاز یتواقع  یها  یژگیبا توجه به و

دانش آموزان را در برابر مستائت و    ید(. معلمان دائماً با1392به  تناخت و باور برستند )مقدم،  یشتیدن،اند  بافراهم  تود تا  

ش  فراهم کننتد کته دان  یرا طور یآموز تتت یتتوادار کننتد و موقع  یبته چتالش نهن مصتلا قرار دهنتد و آنتان را  یهتا یتتموقع

  ینکنند. ا یو بررستت یرا دائم دستتتکار یطبدانند و مح یتو دخ  یمستته  یادگیری-یستدر  یها  یتآموزان خود را در فعال

  یمانند فناور یننو  یهای تده با فناور  یغن  یانهستازنده گرا یآموز ت یطراح  یمدل ها یریبه کارگ  یازمندن یطستبک از مح

کنند و معتقدند که    یم  یدتثک  یادگیریدر  ی تص ت  یبر خلق معنا یان(. ستازنده گرا1391 ی،استت)فتح  یمجاز یتواقع

همان    یندفرا ینکست   تده در ا  ییموردنآر را بستازد. توانا  یاکتشتا  و حت مستهله معنا  یندبتواند در فرا  یدبا  یرندهادگی

  یارانتقال بستت  یت تتود و قابل  یانجام م گرانیو د یطبافت و در تعامت با مح  یا  ینهدر زم  یادگیرینوع  یناستتت. ا  یادگیری

 (.1391 ی،و رضو یدارد ) نوروز  ییبالا

  ی، پز تک یانخلبانان، ستربازان، فضتانوردان، رانندگان نوجوان، کارگران کارخانه، دانشتجو یبرا  یآموز ت  یها یندر تمر 

مورد   ین تود  و ا  یاستتفاده م ینهآموزش بدون خطر و کم هز یبرا یمجاز یتنوظهور واقع  یو پرستتاران از فناور یارانبه

در   یمجاز یتاز واقع  یریو آن هم بابکارگ یمجاز  یتواقع یفناور  یتهایقابل یزتریناز  تتگفت انگ  یکیاستتت بر  یمقدمه ا

 یط مح  یفنتاور  یجتادانتد کته ا  یتافتتهدر  ی،مجتاز  یهتا  یطمح  یطراح  ینتهو محققتان در زم  یتان(. مرب1396  یرزایی،آموزش )م

  ی ها  ند،تجربهکن  یتعتامت م  یستتته بعتد یمجتاز  یایآواتار در دن یککه کاربران به رتتتورت   -بر آواتار  یمبتن یمجتاز  یها
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کند. آموزش   یم یجادو دانش آموزان ا یاندر دانشجو  یمیو کارت یپرورش همکار ینهدر زم یژهبه و  یو مو ق  یغن  یادگیری

و به    یدنما یجادا  یواقع  یزندگ  یها یتبه موقع  یکتا حد امکان نزد یتیتواند موقع  یم  یبه طور کل ی،ستاز  یهبر  تب یمبتن

(.  1390ی،و عبد  یلیخل  یتامن را دهد )فام یطمح  یکدر  یزچالش برانگ  یها عیت تتترکت کنندگان فررتتتت تجربه موق

 تتده استتت از جمله  یکیآموزش الکترون  ینهدر زم  یاریبستت  ییراتباعث تغ یمجاز یتواقع  یروزافزون تکنولوژ یشتترفتپ 

رفت وآمد   زینهتنوع دروس، زمان انتصاب آن، کاهش ه  ی،مجاز  یآموزش، ستهولت حضتور در کلاس ها  یها ینهکاهش هز

(. از آنجا  1393و جوانمرد،  یابینبوده استتت )فار یرتث   یب  یدهپد یندر گستتترش ا یکیآموزش الکترون یادز  یریو انعطا  پذ

دهد،    یرا م یقیحق  یها یطبه مح یه تب  یها یطبه استتفاده کنندگان امکان کندوکاو و تجربه در مح یمجاز یقتکه حق

اطرا  آن ستر بزنند و آنها را تجربه کنند    یطو مح یفتدر کلاس زبان فرانسته به بر  ا  ،مثال یتوانند برا  یدانش آموزان م

احستاس   یاآب را تجربه کنند    یرز  یاییدر ی تناست یستتز  یشتگاهدوم  ترکت کنند  در آزما  یجن  جهان در  یخدر کلاس تار

  یت(. واقع2018و همکاران،  نکنند)آندرستتو یدتقل یکالمپ یرا در برنامه ورز تت یمناستتتیکپرش مشتتکت ژ یک  یاجرا

  یم، بازدار  یشرفتآن را از حرکت و پ   یمانتو یم  یرامطلق هم بهتر است  ز  یقتو حق  یتاز واقع یجهات، حت  یاز بعض  یمجاز

درک   یستتت،قابت درک ن  یواقع یطها که در  تترا  یدهپد یبرخ  یزیکیف  یها  یتو با وجود محدود یمدوباره آن را پصش کن

درون و   یدستتتترستتت  یرقابتغ   یایدن  یاها،    یدرون باکتر  یایدهد تا دن  یبه ما امکان م یمجاز  واقعیتمثال،    یبرا  ییم نما

با تد،   یکه قابت فهم تر و قابت دستتکار یرا به  تکل یانتزاع   یمآنها مفاه یقاز طر  یا یمکن یرا بررست  یمنآومه  تمست یرونب

 (. 2019)الفلاح و همکاران، یمدرآور

که آموزش را   یقرار داده استت به طور  یدیجد  یر، آموزش وپرورش را در مست یمجاز یتواقع  یمداوم تکنولوژ  تکامت

  یتده را تکتامتت بصشتتت  یستتدر ینتدرا ممکن ستتتاختته و فرا  یتدجتد  یدانش آموزان جتذاب تر کرده و استتتتفتاده از ابزارهتا یبرا

 (.2012، یراو پر ینوو پاسر یوساناست)پ 

علوم ،    یستی،انگل یاضتیات،استتفاده کرد. مثت ر یبرنامه درست  یها ینهاز زم یاریتوان در بست  یم یمجاز  یتاز واقع 

  یتکجتذب دانش آموزان بته    یآل برا  یتدهراه ا  یتک  یمجتاز  یتتواقع  یقاز طر  یتادگیری.  یو طراح  یتاتادب  یتا،جغراف  یخ،تتار

  یتبا استفاده از واقع  ینبا گوش کردن است. بنابرا یادگیریساده تر از  یعمل  یادگیریاز  ،   یبرخ یموضوع خاص است. برا

از آنها به   یشتتتریکنند تا بتوانند درک ب یلمس و دستتتکار یمجاز یطمح یکرا در    یاتوانند ا تت  یدانش آموزان م یمجاز

هم    یانتزاع   اهیمو مفت  یچیتدهپ   یارتبتاط بتا مجموعته داده هتا، فرمول هتا یدانش آموزان قتادر بته برقرار  ی. حتیتاورنتددستتتت ب

  یبا ستتفرها بپردازند و  یکدیگربه تعامت با    یستته بعد یطتوانند در مح  یبود. دانش آموزان م یرممکنهستتتند که قبلاً غ 

 یز ن یستممانند اوت  یژهو  یازهایگذ تته بروند. دانش آموزان با ن  یو به زمان ها یمنآومه  تمست  یبه موزه ها، تورها یمجاز

پلت    یکتواند   یم یمجاز  یتنشتان داده استت که واقع  یقاتتوانند استتفاده کنند. تحق  یم  هم یمجاز  یتواقع  یاز تکنولوژ

تواند    یم  یکودکان فراهم کند . بصش آموزش در هر کشتور  ینا  یبرا  یاجتماع  یارتهامه ینتمر یبرا یمنا  یز تیفرم انگ

  یمجاز یتواقع  یتواند از فناور  یم هک  ییر تته ها یندرس استتفاده کند. مهمتر  یدر کلاس ها یمجاز  یتواقع یاز فناور

هستتند و   ی توند انتزاع   یم  یسر تته ها تدر ینکه در ا  یمیاز مفاه یاریهستتند. بست یاضتیاتو ر  یهاستتفاده کند، علوم پا

 یتت واقع یو دانش آموزان بته همراه دارد و استتتتفتاده از نواور یتاندانشتتتجو یبرا یتادیز  یچیتدگیخود پ  یدرک آنهتا بته خود

  یدر کلاس ها  یفناور یناستتتفاده از ا  یژگیو ینکند. مهمتر  یانیمطال  کمک  تتا ینبه فهم درستتت ا  اندتو  یم یمجاز

  یشوندآ نا م  یحالت ممکن با مسائت عمل ینتر یدر واقع  یدرس تهور  ینو دانش آموزان ح  یانکه دانشجو  است یندرس ا

  یجانآموزش را جذاب و ه یندفرا  یمجاز یت. واقعترا خواهد دا  یرتث   یشترینآنها ب یآموخته ها  یقموضوع در تعم  ینو ا

ا تتتتباهاتش   یحتواند به کاوش بپردازد و خود به ت تتتح  یم  یادگیرنده  یخطر یچگونهکند و بدون احستتتاس ه  یم یزانگ

 (.   2016و همکاران،  ینگردنمتمرکز  ده )لا  یعمل  یکردهایبر رو یهنآر یبه جا  یمجاز یتبپردازد. واقع

 یستتتاز  یادهو پ  یطراح ینهکند و در اغل  موارد هز  یاحستتتاس م  یشتتتتریب یتکاربر امن یمجاز  یتواقع یطمح در

امن قتد بزننتد و    یطیدر مح  یتارا تجربته کننتد    یزنتدگ یتهتواننتد متدل  تتتب  یاستتتت وکتاربران م  یررد، انعطتا  پتذدا  یکمتر

محال با تتد    یزیچ ینممکن استتت چن  یتدر واقع یکهکنترل دا تتته با تتند در حال  یطآن مح یحال رو  یندر ع  یتوانندم

 (.1390و کریمی مریدانی،  ی)بهبهان
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  نکاتی از   یکیدانش آموزان انجام  تد.    یستتهاین امر مهم به کمک کنکاش در تجربه زلذا پژوهش حاضتر با عنایت به  

 جود آن و  طریقاز   که  ستا  میآد  هنیتن  تجربه،  یلتای،د  نآر. از ستا تجربه  مفهومدارد    همیتا یستهز تجربة  مورددر    که

و در    نمیگذارد  باقی  هنیتن  حدرا در    خودش  هرگزدارد    که  طبیعتی  قتضایا  به  تجربه.  می ود  قعو وا  محققاو    معمولی

 ست ا  نسانیا  تجارب فعلیتاز   نمونههایی  بیاد  قطعات نو تنو   تاریصی  بناهای ساختن.  مینمایاندرا   خود  عمتو    فعت ینةآ

در آن،    که  ستی اتقسیمناپذیر  منبع تجربهوی    نآر. از  تدا  تجربه  به  متفاوت   نگاهی  یلتتای(. د107، ص  1386ی،)واعآ

  بود معتقدو  کرد می  یاد  «ندگی»ز  لفظ  با  حدتو ین. او از ا وند  می  ممزو   ناپذیری  تجزیه  طور بهو اراده   تمایت ندیشه،ا

  به یلتاید  نگاهدر   تجربه گفت  میتوان  بنابراین(. 107، ص 1386ی،)واعآ  ستا  نسانیا تاریخ منشث و    منبع  حیات،و   ندگیز

 . ستا  عورو    گاهیآ  با همراه حیاتدر  بودن  معنی

 تتناستتی، استتاستتاً مطالعه تجربه زیستتته یا جهان زندگی استتت. پدیدار  تتناستتی به جهان، آن چنان که به   پدیدار

فرد زیستته می  تود، نه جهان یا واقعیتی که چیزی جدای از انستان با تد، توجه دارد. لذا این پرستش را  یک ی¬وستیله

می کو د معانی را آن چنان که در زندگی   یدار ناسیزیرا پد "تجربه زیسته چه نوع تجربه ای است؟"مطرح می سازد که 

دانش آموزان    یستتهتجربه ز  یژوهش حاضتربا هد  بررستپ  ین(. بنابرا1386  ی،روزمره زیستته می  توند، آ تکار نماید)چنار

  1397-98  یلیدهم در  تهر اراک در ستال تح ت  یهپا ی تناست  یستتدر درس ز مجازی یتواقع   یآموزش مبتن  یاز روش ها

 انجام  د.

 روش  -2

از نوع   یفیبود کته بتا روش پژوهش ک  یپژوهش حتاضتتتر از نآر هتد  کتاربرد یکردموضتتتوع مورد مطتالعته رو  یتتبته متاه  بنتا

بود که با    1397-98 یلی تامت دانش آموزان دختر پایه دهم متوستطه  تهر اراک در ستال تح ت  یبا جامعه ا  ی تناست  یدارپد

بودند،    یدهرا آموزش د  ی تناست یستتدرس زمجازی  یتواقع وشکه به ر یهدفمند ملاک محور دانش آموزان  یریروش نمونه گ

. پس از انجام یافتبه ا تباع ادامه   یدنآموز م تاحبه  تد و م تاحبه ها تا رستدانش 10به هد  با   یدنرست یاانتصاب  تدند. بر

رتورت   یزن  یگرد هاز رخداد ا تباع در مطالعه دو م تاحب  یناناطم ی تد، اما برا  یآمده تکراردستتهشتت م تاحبه اطلاعات به

ستتاختارمند بود. در  یمهن یفرد  یاطلاعات روش م تتاحبه ها ی. ابزار جمع آوریامدبه دستتت ن  یدیداده جد یچکه ه  یرفتپذ

و   یانواع معان یو معنا  تود و دستته بند یرافراد تفست یرستا  یابارها و بارها توستط پژوهشتگر و    یستتبا  یمتن م یری،تفست یتتحل

 تده که   یشتنهادپ   یمتفاوت  یرهایمست یزداده ها ن یتبا تد . در مورد روش تحل  ی، ملاک عمت م  وهشدر بستتر مورد پژ یرتفاست

 یاررتحت و استتحکام   داده ها در پژوهش حاضتر از چهار مع یاستتفاده  تده استت. جهت بررست  یکلمنپژوهش از روش د یندر ا

م تاحبه   یوهاعتبار داده ها از  ت  یا  یتمقبول یشافزا جهتاستتفاده  تد.    یریو انتقال پذ  یریپذ  ییداعتماد ، تا  یتقابل یت،مقبول

 استفاده  د. MAXQDA 10داده ها از نرم افزار  یتو تحل یهتجز یده  د . برااستفا یفرد

 یافته ها  -3

همانطور که در قسمت روش اجرا شرح داده شد، مطالعات کیفی جنبه استقرایی داشته و یافته ها به صورت پیش بینی شده  

ست و محقق بر اساس گام های تحلیل داده  نیستند . تنها یک یا چند سوال کلی وجود دارد که هدایت کننده مسیر مطالعه ا

های کیفی که عبارتند از استخراج جملات معنی دار، کدگذاری، طبقه بندی کدها، مشخص کردن تم ها، و تعیین ارتباط بین  

 تم ها و طبقه ها اقدام به تحلیل داده ها نموده است که نمونه ای از مصاحبه ها در ذیل آورده شده است.

 

 مضامین شناختی - الف
  شیوه یادگیری -1 

 و تخیل روابط  تجسم-1-1        

   -2دانش آموز شماره 
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  باًیافزار تقرنرم نیا دنی با د  یول  مکرد ی حفظ م دی از مطالب را با یلیمشکل داشتم چون خ ستیدرس ز یریادگی یبرا شهیهم

 ت.ذهن من وجود داش یاندام ها تو نیاز ا یریتصو

   -10دانش آموز شماره 

  نیا .میاز مطالب داشته باش یقو ی ذهن ریکه تصو  یمرو بد تجواب سوالا یو به خوب میبزن یتست به خوب میناتوی  م  یزمان

.می دانی این به این خاطر بود که   رموایب اد یبه  ا اندام ها ر رینم تصوابتو یجاها به راحت یل یافزار به من کمک کرد که خنرم

وقتی با این نرم افزار کار می کردی، هر وقت می خواستی می توانستی بخش هایی که نمی خواهی را پنهان کنی و بخش های  

 زیرین و درونی هر اندام را ببینی یا از زوایای مختلف بچرخونی و اندام را مطالعه بکنی.  

   -5دانش آموز شماره 

  ادیو به  مگرفته بود  ادیگذشته  یکه سال ها یبود که مطالب  نیا مداشت یلیشروع سال تحص یکه برا ی تاز مشکلا یکی

 بود یریتصو یلیروش خ نیگرفتن با ا اد یبا   کنمیفکر م  ی ول. گذشته بود   یاز مطالب در ادامه سال ها یلیچون خ دم.آورینم

 . ارمیب ادیبه  یبه راحت رامختلف بدن  یها ن مطالب و قسمتآ شهیکه همکردبه من کمک  و 

 
 یادگیری و ادراک   -2

 افزایش یادگیری و تسهیل ادراک  - 2-1           

 

 - 3دانش آموز شماره 

های یادگیری قبلی  کنم نسبت به گذشته و شیوه قسمت های مختلف اندام بدن احساس می  و چرخش با استفاده از کامپیوتر  

 . دارد نجرا می کردند بهتر می توانم مطالب را یاد بگیرم و ابهام در مورد اندام ها برای من وجود که سالهای گذشته معلمان ا

 - 4دانش آموز شماره 

نست من کمک کنه که  اافزار توه بعداً توسط معلم از این درس از من شد به من نشان داد که چقدر این نرمک یآزمون 

 . باشمپاسخگویی بهتر و یادگیری بهتری داشته 

 - 9دانش آموز شماره 

بخش   و  کنی  حذف را بخش یا یک  بچرخانی مختلف زوایای را از اندام ها افزار اینجوری بود که می توانستمبا این نرمیادگیری 

بنابراین تدریجا هر چه که   .جدا کنم و بررسی کنم  می توانستمبه راحتی  را های مختلفقسمت .نگاه کنی  اندام راهای زیر 

 ام هم بیشتر می شد .  یادگیری می رفتم جلوتر 

 - 1دانش آموز شماره 

نه وقت  اخ زیاد نیستسر کلاس یاد میگیرم لازم .من در این روش حس می کنم که مطالب و خیلی زودتر و بهتر یاد میگیرم 

 . م با نرم افزار بررسی کنمستناهمون موقع میتومی آمد، بذارم و اگر سوالی برام پیش 

 

 

 

 

 
 یادداری  -3

 افزایش یادداری  -3-1      

 

   -1دانش آموز شماره 

و استفاده مکرر از آن باعث شد که    مافزار توانستم قسمت های مختلف اجزای بدن را به خوبی شناسایی کنبه کمک این نرم

 می آوردم. ا به یاد بهتر در ذهنم بماند و هر وقت مطالب مربوط به آن را می خواندم به راحتی تصویر و قسمتهای مختلف ر
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   -5دانش آموز شماره 

  ادیو به  مگرفته بود  ادیگذشته  یکه سال ها یبود که مطالب  نیا مداشت یلیشروع سال تحص یکه برا ی از مشکلات یکی

  و بود یریتصو یلیروش خ نیگرفتن با ا اد یبا   کنمیفکر م  ی ول. گذشته بود   یاز مطالب در ادامه سال ها یلیچون خ دم.آورینم

 . ارمیب ادیبه  یبه راحت رامختلف بدن    یها ن مطالب و قسمتآ شهیکه همکردبه من کمک 

 - 7دانش آموز شماره 

  در امتحان یادمان نباشه.ولی بعدها دقیق  ،نیمابخو رامطالب درسی  هست البته یه چیز دیگه هم که هست خیلی از ما ممکن

یادم بمونه و  مطالب را م استفاده از این روش باعث میشه که من همیشه پیراپزشکی بخونیا م رشته پزشکی هبخوا اگر من

 . بررسی کنم و برای خودم مرور کنممطالب را بتونم  ،که من هر موقع دلم خواست  به من کمک می کنه افزارنرم این داشتن 

 

  

 

 

 
 

 طبقه بندی مربوط به مضامین شناختی  -1شکل  
 

 میان فردی مضامین تعامل و روابط  ب:  
 نقش دانش آموزان  -1

 یریادگ یمشارکت در -1-1         

 

 - 5دانش آموز شماره 

   .  ببینمرا اندام های مختلف  .بررسی کنماندام ها را در این روش من اجازه داشتم خودم قسمت های مختلف 

 - 4دانش آموز شماره 
تصاویر  مناسب با موضوع و بگردم تو اینترنت  و یا این روش لازم نبود که مثل سال قبل فقط روی عکس کتاب تمرکز کنم در

قسمت هایی که می خواستم   ها را ببینم واندام می توانستم به راحتی خودم با نرم افزاری که بود از همه جوانب  . پیدا کنمرا 

   .  افه کنم و کامل بررسی کنمقسمت هایی که می خواستم اض .حذف کنم 

 

 

 

 

 
 
    همکاری دانش آموزان-2

 همکاری دانش آموزان با یکدیگر  در یادگیری -1-2              

 

 - 7دانش آموز شماره 

تکراری باشه  و چون حس میکردم ممکنه خیلی ساده  ،از معلم بپرسم را نستم خیلی از سوالاتی که دارمایی نمیتوها  وقت کی

می پرسیدیم و با کمک  هااز بچه سوالات  راخیلی از  و امکان مشورت با دوست هام سر کلاس ، ولی کار کردن با این نرم افزار 

 می رسیدیم . جواب به دیگه  هم
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 - 5دانش آموز شماره 

همچنین با   و ببینمرا اندام های مختلف  .بررسی کنمام ها را انددر این روش من اجازه داشتم خودم قسمت های مختلف 

   . بررسی کنمو مشورت  ونستم صحبت اتو می  همکلاسی ها
 
 نقش معلم-3

 تسهیلگری معلم-1-3               

 

 - 1دانش آموز شماره 

ن  امعلمم  ...  و ببینمرا اندام های مختلف  .بررسی کنماندام ها را در این روش من اجازه داشتم خودم قسمت های مختلف 

  .را داشتاهنما جورایی نقش رک فقط ی

 - 9دانش آموز شماره 

آماده به  را معلم بررسی کنیم دیگه همه چیز و مطلب را داد ما خودمون زمان بزاریم اجازه می و فقط به ما گفت چه کار کنیم 

 . گفتما نمی

 

 
 

 

 

 
 

 طبقه بندی مربوط به تعامل و روابط بین فردی  -2شکل  

 

 خصوصیات روش آموزشج:  
 زمان آموزش  -1

 صرفه جویی در زمان و انعطاف پذیری -1-1      

 

 - 7شماره دانش آموز 

اگر جواب سوالی را بلد نبودیم راحت از معلم سوال می کردیم و معلم هم برعکس قبل که همش معلم می گفت بچه ها  

 درسمون عقب هست و همیشه استرس داشت، با حوصله جوابمان را می داد. 

 

 

 - 10دانش آموز شماره 

 . بررسی کنیم را مطلب   یک فرصت داشتیم که چند بار گرفتیم و اینکه  زمان کمتر مطالب بیشتری یاد می  توی این روش با

 
 دسترسی -2

 سهولت دسترسی  -2- 1      

 

 - 7دانش آموز شماره 

همه ما کار کردن با کامپیوتر را بلد هستیم و خیلی خوبه مثل مدرسه تو خونه هم به سیستم و نرم افزار دسترسی داشته  

 باشیم. 

 - 5دانش آموز شماره 
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امسال به کامپیوتر برای یادگیری دسترسی داشتیم و هر وقت سوالی به ذهنمان می رسید سراغ کامپیوتر می  اگر همیشه مثل 

 رفتیم عالی بود. 
 
 دستکاری  -3

 امکان دستکاری -1-3         
 

 - 4دانش آموز شماره 

مورد نظر را بچرخانیم. بخشی هایی را از زوایای مختلف اندام  یم،داشتیم که به راحتی وقت بگذاررا امکان  روش ایناین  در

 کمرنگ کنیم تا داخل اندام ها راببینیم یا بخش هایی که نمی خواهیم را حذف کنیم. 

 - 4دانش آموز شماره 

یکبار معلم پارسال پارسالمان شش را سر کلاس تشریح کرد ولی به اندازه ای که این نرم افزار تو یادگیری ما کمک کرد تاثیر 

خودمان بخش های مختلف بدن را بررسی می کنیم، جزئیاتش را کم و زیاد می کنیم و می چرخانم از بالا به   نداشت چون ما

 پایین و از چپ به راست.
 

 
 

 طبقه بندی مربوط به خصوصیات روش آموزش  -3شکل  
 

 مضامین عاطفی  - د
 علاقه به درس-1

 افزایش علاقه  - 1-1      
 

 –  9دانش آموز شماره 

بخش   و  کنی  حذف را بخش یا یک  بچرخانی مختلف زوایای را از اندام ها افزار اینجوری بود که می توانستمبا این نرمیادگیری 

بنابراین تدریجا هر چه که   .جدا کنم و بررسی کنم  می توانستمبه راحتی  را های مختلفقسمت .نگاه کنی  اندام راهای زیر 

درسی صحبت راجع به موضوع که   نم به خاطر علاقه ای که داشتم با دوستاام هم بیشتر می شد . یادگیری تم جلوتر می رف

 می کردیم . 

 –7دانش آموز شماره 

  کنم با یامن می تو معلم از ما امتحان بگیره، اگر قرار باشد .نمی کنه ماصلا خسته ا .مرور با این روش برای من خیلی جذابه 

   . مرور کنم را زمان خیلی کم به راحتی درسم

 –8دانش آموز شماره 

وم  م برهخوانی کنم که برای جلسه آینده که می خوا پیش  راد حتی مطالب هخوا دلم می .کنمبه نسبت قبل بیشتر مطالعه می

دارم نهایت استفاده رابکنم و از همه ن زمان کمی که ا نم از هماآمادگی داشته باشم و بتو. با نرم افزار کار کنم سرکلاس و 

 . جوانب را بررسی کنم
 

 نگرش به درس- 2

 نگرش مثبت به درس -1-2      
 



 

9 

 

 –1دانش آموز شماره 

 .زیست درس بسیار مهم و قشنگیه ،خب برای من که دوس دارم همه چیز رو موشکافانه بدونم و بتونم مسائل رو تحلیل کنم 

 –4دانش آموز شماره 

و   العه روی ساخته دست انسان هاستطچون بنظرم مطالعه روی ساخته دست خدا زیباتر از م  را خیلی دوست دارم، زیست من

 با دستکاری اندام ها بیشتر به این موضوع پی می بری. 
 

 رضایت- 3
 ایجاد و افزایش رضایت -1-3

 

 - 7دانش آموز شماره 

تکراری باشه  و چون حس میکردم ممکنه خیلی ساده  ،از معلم بپرسم را نستم خیلی از سوالاتی که دارمایی نمیتوها  وقت کی

بپرسیم و با   ها از بچه  سوالات  راخیلی از باعث شد  و امکان مشورت با دوست هام سر کلاس ، ولی کار کردن با این نرم افزار 

 می رسیدیم و ... در کل به نظرم روش خوبی بود. جواب به دیگه   کمک هم

 

 - 1 دانش آموز شماره

که توان   برای ماهاییدیگه داخل مدارس دولتی استفاده بشه  درس و درس هایاگر واقعاً استفاده از این نرم افزار برای این 

نیم به نتیجه اواقعا کمک میکنه که خودمون با همین کلاس مدرسه و با همین برنامه بتو، های خصوصی نداریمرفتن به کلاس

 م. زیاد کنی مان را بگیریم و اطلاعاتقابل قبولی برای کنکور 
 

 انگیزه - 4

 افزایش انگیزه - 1-4

 - 1دانش آموز شماره 

با استفاده از این برنامه یاد  هم  های بعد  د سالهچون من دلم میخوا ،د که این شیوه اگر میشه ادامه داشته باشههدلم میخوا

قراره یاد بگیریم در ادامه  را که  مطالبی  رببینم سال دیگه چقدواقعا منتظرم  .را بررسی کنمهای بیشتری نم اندام ابتوو بگیرم 

 هست. نادرس امسالم

 -2دانش آموز شماره  

های جدید درس   نم قسمتاخواست هر جلسه زیست برسه تا بتو واقعاً دلم می .در این کلاس من کمتر از قبل خسته میشدم 

 .خودم کشف کنمرا 
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 خصوصیات مضامین عاطفیطبقه بندی مربوط به  -4شکل  

 :  طبقه بندی تم های اصلی ، تم های فرعی و زیر مقوله ها  5شکل    
 

 



 

11 

 

 نتیجه -4

 اباسی پژوهش حاضر  اا هف  ا سیرت رب از ستهردز ش آش زانس خ ش د  پاتز شهت ادنیرهز ارا   س ر  س سوع و     
 آبام ارف  آدات  پژوهش آاراخ ش ش  ز  س اد ف ارسا دت ش آش زانس خ شس  1397-98شس شسس ستهر  ارسایرت شس یراص ری ر  ت 

اا  یررردهاشز  س اا تای  تو سوع ها  اشس از ربهرررت و را ط سو ام  آف م ها ا ف  س تاش   ی  اباسیسوع های رفستس و      
و انجب حهظ  طلاعات شس حااظز ا سف افت و  اا تش تاشش سی زآاا اررفز انش  انشآف و  شس ر تاش   ی ارراخ  اا تش تاادز انش

 آدرات  شس اد رف ر راارط و سو ام ا راخ ا شی آاررراخ ش ش  رز ش آش زانس خ آدش ا راوت ش اررردسرف و ارا ااررراس ر  و ه  راسی هت از  
  رنیر ات سوع زانسع آاراخ ش ش تاش   ی ات پ ش  دسف و ا  ت آدش رهرا  ر  و س هس ا و هف ت   سسفز ش ار  آدات  شس اد ف 

ش آش زانس خ یر از جنتت شس سااخ زانسع و  آ ها  پیت ی س  رب از   شآف و  اا آدات  تاادز ها شس ا ف عاطهت  ا اآر   تو  ا  
ش آش زانس خ شس  ساس  هرب اا تای  ا اش شتر  علا ز از شسس و سضرات  ا ارد ی  هرب اباسی انش  ز شس رفستس اا و      

 شآف و آر ع زآاا از شسس اثب  ر  و  آر از ا اد ی جا  تاش   ی  تو شسس ش ادسف    شز ان
 س سوع و      اباسی شس شسس ستهر  ارسایرت یرنست پژوهارت را سنخ شس   رنت رب از ستهردز ش آش زانس خ  

ا  تسفهای تاش   ی آاراخ ش ش و      اباسی اا ح ات   س تاش   ی یراسآفز   یرنست   ادز آپیت ادز  یر     اا پژوهش های 
ا راص و شس      شخ ا      خ  س ط ت   راوع ا ررر ی و ابراسی اراعر   اا تش تراش   ی و  تراشش سی اا تو  راآا وس  ا تس  

(    2019و  وهلاح   2017(و  یردهاشز  اسا شی  س زان دز های تاش   ی ات   ششا اس ار  ا و ه   آن   2017انتس زسشتا ا و  تسهرا  
ا او    و اد   ا   افوخ  تباش حن س پ رت از طنس  ااط شس   ااع  ات انش تاش   آف اخ از غنطز وسی رب ه چس و رب از  

پ ار ا  سوس ااوخ  (    2015تاش   ی ارنآف و ه  و  ا  اسب  از تاش   ی سضرات  ااش ات   ششاا ت  رنس  ویراو ه  اس خ   
زانسع   های  اهش هاتسز  س ج  ز  ت ارفز  یر  د وآ  واباسی ااع  رغ    ت اهر اسی شس سا سز زانسع    و     سنونژی  ر

ستاش زانسع   های اباسی  رسنع شسوس  سااخ  آدااب زخ   اهش هاتسز سا  وزاف و  آ ها  پیت ی سلایررانو  حرررنس شس  

خ   ا  یردهاشز  سسف اخ  ا س زآبا  ز حد د  اباسی از (   1393 اااستاات و جن آ  شت شس  هرد ع  تو پفتفز ات رثی   آبنشز  یر   د وآ   و
س سااخ ا  آهررز از لارن آسف ا  ی اثاص  شس    زانس خ ات  شهف  ش آش های حد دت س  ات  های اررب ز از ای م   سفو او و رب از شس ای م

ارر     سسفد شس زسااتاررراز ستهرر   مس راستخ شس جسگ جااآت شو لاا ج  تهط و ای م  ط    زخ یرر  ااآسف و زآاا س  رب از  سسفد شس  
ازآفسیرنخ و ط ژت سایرد ر س  شس ا آااز وسسارت  و پ ر رد  ف  سسف ارسایرت شستاتت ست  زب س  رب از  سسفد تا  حهراس  ج  ی تر پ ع اار 

رن آ ت زخ س   س ح  ر  و  ابراسی  س ا ررررت جارات  حدت  س و    ر  و حد در  اه   هت ااد   یررر د ست   ات  و    ر  ( 2018ه  راس خ  
ها  ز شس ار  تم و   ت  ااط شسر آ ه   شسر   ت ا  ت پفتفز های ا ات  زخ س  پاش  س ت و اا وجنش ایفوشت   پ ار ا  ااسش ستت  شوااسز

غ   ااط شیرررد یرررت شسوخ و ا  وخ اسظناز    یها  تا شآ ا شسوخ اا د ی یشهف را شآ ا خ ات ااباسی از اا  ا و     آ ات تد ا  ی اثاص   
ا وهلاح و شسزوستت     سی اااررف ا ت  ز  ااط اات ر  و  ااط شیررد ت  آدا عت س  از ارر ارر هررت س  ا سیررت  س ت تا  س ط ت  زآاا اهاه 

 (  2019ه  اس خ 
  ا  ی ش آشزانسع س   ز     طنسی وپ وسع س  شس اهرر   جفتفی    س ش شز  یرر  از  و      اباسی   زانسع سنونژی ر مااط اف و  ر

اپ نیراخ و پایر تسن و پ ت     اط ااار فز  یر  او یرا دز و ا  تسف رفستس س  ر و  یردهاشز  س  اا سهای جفتف س  ا     شزر    زانس خ جی ب
 های شسس  یدهاشز  سف   سلارن آف  س اساوسی و      اباسی شس   ااش زانسع شس ه   انسی اتاساا  تو ( 2012

زانس خ شس    شهرف ا  رز ارز ش آش  ش   ی غست و ررفستس ایدن   س هرز اترسارا  ورنهراتت ا  ی ترا  شسو  ع ر سنونژی و    ر  ابراسی آرز
عسن خ آهرط ا فی تاش   ی  رن خ از   سف   اسا ش  تو ر سنونژی شس زانسع س  ات  وری  ط اهراهط و ا سیرت اهاه ت جفتف   ر ات رباتز

 ( 2006 ،پاخ  چئنر  تاآگ  ژو و اتای   سسفز   ر ه دت  شس آظ    ا   ز ر   بت  س ای هت و   ت  اباسی  جی ب و اه اس ی   م

 ز ا  ت  تهسرام و ا ربهز  ا  ی  اش ت یها  از ا یرر  تشیررد یرر ا اخ  تباش  ها و سوع های رفستس آنتو اا  یاساوس
و  شنارت  اسب  ا ید  دا اود  و ع   ی  اش ت یها    ز از ا او ی اا شو م و اا   ه   ههردسف  اش تة باش سسفت  س هز ات  سف  

 ( 2017 ی این    خ ا    ی  اش ترباسب  ییاست و غس  نتعااط رد
ا وس و آ نش  ارد  ا  تاز حنسز عاطه تااد ف  ه ن سز  ت رنجا  تشسیر ی س ا آااز ها  تاا و  سسار  تشس ا سیر س یرنی شتر  

 یها سزتا ف اهرد ام یر   و   و ها وتاز    تو  یر   ز پ ش  دو ت ت رنجا  وت  طتشلا س   ت ت فتارا    سف    تا ف  پ تس ع
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رساا  ورنهاتت ا  ی تاش   ی  شسو  ع ر سنونژی و      اباسی آز  ارنش  تانسش غه   و  ع ا  ارد  ا  ط شو و  یر  و از ه  یارد  ا

  ابراسی   ر   بت  س ای هت و   ت   تو  ا راخ س  ات شهرف  رز تراش   ی س  شس  زانس خ   شهرف ا  رز ارز ش آش  غست و ررفستس ایدن   س هرز ات

اساا  تو ااتف یر ت ارنش ان آع  یردهاشز  س اساوسی ها ( 2006  ،پاخ  چئنر  تاآگ  ژو و ارتا  هرب  سسف  سسفز   جی ب و اهر اس یر   م
 ا ش ادز انش و از ا   اخ زانسع های لاسم شس جا   یدهاشز  س چس و اساوسی هاتت ش شز انش  
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