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 چکیده 

. در تعداد اندل اتیسم پرداختهلابه اخت  لات متفاوت بر روی کودکان مبتلااخیر بسیاری از مطالعات به بررسی اثربخشی مداخ  یهادرسال 

ل لابه اخت  لاکودکان مبتهای  اجتماعی  های درمانی بر مهارتروش  های موردی، میزان اثربخشیشهای بالینی و پژوهزیادی از کوشش

دهند؛ بنابراین لزوم استفاده از فراتحلیل جهت ارائه یک نتیجه کلی احساس یاست که نتایج متفاوتی را نشان م گیری شده  اتیسم اندازه

های مختلف،  آوری و ترکیب نتایج پژوهشبا جمع  هدف پژوهش حاضر نیز این است که با استفاده از الگوی پژوهشی فراتحلیل و  شود.می

های مطالعهدهد.        اتیسم مورد بررسی قرار  لالبه اخت  تلا کودکان مب  اجتماعیهای  را بر بهبود مهارتای  های مداخلهروش  اندازه اثر

نتایج نشان داد که اندازه اثر   ل بود.فهرست وارسی فراتحلی  ،شناسی، گردآوری و فراتحلیل شدند. ابزار پژوهش  شمورد قبول از نظر رو

 72/1و برای مدل اثرات تصادفی برابر با    55/1ترکیبی کلی مداخلات روانشناختی بر مهارت اجتماعی اتیسم برای مدل اثرات ثابت برابر با  

کننده در روابط بین متغیرها بود که تحت این شرایط مدل اثرات تصادفی  دهنده وجود متغیرهای تعدیلاست. نتایج تحلیل ناهمگنی نشان

به دست آمده است،    72/1( اندازه اثر ترکیبی کلی مدل اثرات تصادفی که  1988دهد. بر طبق معیار کوهن )  تبیین بهتری را به دست می

شود  ترین اندازه اثر ترکیبی در شرایطی مشاهده میها نشان داد که بزرگشود. بخش دیگری از یافتهکه یک اندازه اثر بزرگ محسوب می

  - دهنده اهمیت تقویت مهارت شناختیشود. این امر نشاناجتماعی به عنوان متغیر مستقل بهره گرفته می  –که از روش درمان شناختی  

دهنده اهمیت آموزش مستقیم  ترین اندازه اثر در آموزش لگودرمانی نشاناجتماعی کودکان اتیسم در بهبود مهارت اجتماعی آنان است. کم

می اتیسم  کودکان  اجتماعی  مهارت  کیفیت  افزایش  در  اجتماعی                                                                                                                                                                     باشند.  مهارت 

مداخل تأثیر  از  فراتحلیل  این  درمانی  روش  هنتایج  مهارتهای  بهبود  مبت  اجتماعی های  بر  اخت  لاکودکان  اوتیسم حمایت می لابه  -ل 

                                                                                                                                                          .       ندک

های اجتماعی های روانشناختی، مهارتتیسم، فراتحلیل، مداخلهال لااخت  :های کلیدی  هواژ  
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 مقدمه
 آماری  و  تشخیصی  راهنمای  پنجم  نسخه  کند.های اجتماعی و ارتباطی فرد را مختل می اتیسم اختلالی است که رشد و گسترش مهارت

  و تعاملات   ارتباطات  شامل   که  است  داده  تقلیل  اصلی  ملاک   دو  را به  اتیسم  طیف  اختلال  تشخیصی  هایملاکDSM 1- 5روانی  اختلالات

کودکان اتیسم در درک احساسات دیگران مشکل   (.1400باشد ) انجمن روانپزشکی آمریکا،  رفتارهای محدود میدیده و    آسیب  اجتماعی

دیگران سد بزرگی بر    دارند و قادر به همدلی با دیگران و قرار دادن خود به جای آنان نیستند. بنابراین نقص در توانایی همدلی کردن با

های اجتماعی  یابی و رشد فرایندهای مربوط به آن است. این امر باعث انزوا و ناتوانی این افراد در برقرای ارتباط در وضعیتسر راه دوست

را   یاجتماع   هاینهیدر توسعه زم  ریتاخ  اینقص و    هاینشانه  سمیات  یرشد، فرد دارا  ییابتدا  اریاز مراحل بس   (.1395)رضایی،    شودمی

 یدارا  یاجتماع   نهیکه در زم  یبا افراد  سهی. در مقاکنندی م  افت یدر  سمیات  صیرشد، تشخ  یکه در مراحل بعد  ی . کودکانسازدیآشکار م

کمتر به نام خود واکنش نشان   کنند،ینگاه م  گراندی  به  کمتر:  که  نیهستند. از جمله ا  یات متف  یتعامل  یوهیش  ی. دارااندیعیرشد طب

موشک ( را انجام   می قا  ای   یدال  یاز جمله ) مثلا باز  ی اجتماع   هاییو باز   ردگییلبخند متقابل، کمتر مورد استفاده آنان قرار م  دهند، یم

 (.1392،یدهند )صمد  یم  نجامخودشان ا ایو  جانبهکیبه طور   ای و  دهند ینم

  ویژگی  پایدارترین  گفت  بتوان  شاید  طیف اتیسم و  اختلال  ویژگی   تریناساسی  و   ترینشدهشناخته  اجتماعی  هایمهارت  در  اختلال     

  تقسیم شادی   متقابل،  رابطه  نگهداری  اجتماعی،   هایتعامل   شروع  در مشکلاتی  است که موجب  بزرگسالی  تا   کودکی  از دوران  اختلال  این

 اعضای  جمله  از  دیگران با کنش متقابل  برای  که  هستند  رفتارهایی   ها،مهارت  این.  شودمی  دیگران  فهمیدن علایق  و  گیریدیدگاه  لذت،  و

 طول  (. از این رو در2008،  میشل  و )راندی کنندمی انسان کمک به اطرافیان، سایر و دوستان همکاران، ها، معلمان، همکلاسی  خانواده،

  شامل   هادرمان  این.  شده است  ابداع  گوناگون  فلسفی  هایمکتب  از  اتیسم  اختلال  درمان  برای  مختلفی  درمانی   هایروش  دراز،  سالیان

  هر مداخله  که حالی  در.  هستند  رفتاری  - شناختی    های مداخله  و   تکاملی   های مداخله  های رفتاری، های روانشناختی از جمله مداخلهمداخله

 تحلیل  شامل اختلال این برای مختلف درمانی  رویکردهای . دارند هم   با زیادی  پوشانی هم  اما  گرفته، نشات خود  خاص زیربنایی فلسفه از

  مدل   تصویری،  مبادله  ارتباطی   نظام  درمانی،   موسیقی  حسی،   یکپارچگی  دارودرمانی،   فلورتایم،   رژیمی،  هایدرمان  ،ABA2  کاربردی   رفتار

  " بیماری  این  با   مرتبط  ارتباطی  هایناتوانی  و   اتیسم  کودکان  آموزشی  و   درمانی  روش"مدل     اسپن،گرین  رویکرد  یا   تحولی،  مداخله

TEACCH3، (.  1390 صمدی، و  کانکیمک)  باشندمی  دنور مدل و  جایگزین برنامه و  یادگیری تجربه درمانی،  حیوان 

  اتیسم  کودکان  در  ایمداخله  هایبرنامه   طریق  از  اجتماعی   هایمهارت  افزایش  برای  زیادی  های تلاش  های گذشتهدهه  در این راستا، در

  تنظیم  و   خودآگاهی   رفتاری،  هایپاسخ   بازداری  مهارت  که  اندکرده  تلاش  ایمداخله  هایبرنامه  این  از  بعضی .  است  گرفته  در دنیا صورت

  در   که   کودکانی .  دهند  آموزش  را  آنان  صحیح  حل  و   مشکلات  و  مسائل  از  درست  درک  دیگران،  های دیدگاه  از  درست  ادارک  احساسات،

 ترجمه   ، 1394  راستی،  شور،)    گیرندمی  قرار  مناسبی  وضعیت  در   ارتباطی  و   اجتماعی   نظر  از  کنندمی  کسب  مهارت   های توانایی  چنین

 (.1394 صمدی،

به ویژه شاخص   اثربخشی مداخلات روانشناختی بر علائم اتیسم  ی  ی رابطه در حوزه، پژوهش  سال گذشته در کشور  بیستدر طی      

در این راستا نتایج متفاوتی به دست آوردند. به طور   که  گران داخل کشور قرار گرفته استمهارت اجتماعی و ارتباطی مورد توجه پژوهش

( و    1394بندها )  علاقهو  (، حسینیان    1394(، محمدی و سلطانی )  1394، موحدی، رافعی و نجفی )  فرمثال در پژوهش صارمیان

غیر    ،نتایجارتباطی  شاخص مهارت اجتماعی و    برها  ای مورد نظر هر یک از پژوهش( در اثربخشی شیوه مداخله 1395احمدی و به پژوه )  

 - (، بیرانوند، نراقی، پوشه و فرهنگ1391ش(، احمدی، صمدی، همتیان و خلیلی )  1384ولی در پژوهش گلابی )  ستادار معنی

 

 

 
1 - Diagnostic and Statistical Manual Disorders,5th edition, Text Revised (DSM V ) 
2 - Applid Behavioral Anysis (ABA) - 

3 - Treatment and Education of Autistic and Related Communication Handicapped children (TEACCH) 
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( و... به نتایج مثبت مداخلات بر شاخص مهارت اجتماعی و ارتباطی اتیسم دست  1395فر و محکی ) ( و نصرتی، امینی  1392دوست ) 

 یافتند.  

  نتایج ترکیب منظور به را فراتحلیل انجام ضرورت  کشور داخلاین زمینه در    در شده انجام هایپژوهش در هاضگونه تناق این وجود       

 ،ها در خارج از کشورصشاخ این  از برخی مورد در  فراتحلیلی رویکرد با ی نیزهای پژوهش   .کندمی فراهم عه،الطم چند از حاصل یعدد

 و   بوده  برخوردار  ها از اهمیتدر این پژوهش  درمانی  هایبرنامه  اکثر  در  که   اصلی  جنبه  دو  است. شده مهارت اجتماعی انجام جمله از

  و (    ارتباطی   و  اجتماعی  مهارت )    اختلال  اصلی   هایحیطه  در   شده  انجام  مداخله  شدت  میزان  یکی  هست،  نیز  پژوهشی   پشتوانه  دارای

 نمودند  بیان  شده،  انجام  اتیسم  روی  که  هاییمداخله  مرور  براساس(  2005)  گرشام.  شودمی  آغاز  کودک  با  کار  آن  در  که  است  سنی  دیگری

 مداخله   ترپایین  سنین  در  که  کودکانی  نداداده  نشان  دیگر  تحقیقات  چنینهم.  شودمی  انجام  هفته  در  ساعت  15  تا  5  هامداخله  اکثر  که

آورند )به نقل از می  دست  به  کنند،می  آغاز  را  مداخله  بالاتر  سنین  در  که  کودکانی  به  نسبت  بیشتری  آوردهایدست  اند،کرده  دریافت

 (. 1394یارمحمدیان، زمانی، آقابابایی، عابدی، 

   ظرفیت  در  مثبت  تغییر  ترینبزرگ  برای  تواندمی  ایمداخله  نوع  چه  که  دهند  نشان  تا  اندشده  انجام  بسیاری  هایپژوهش  همچنین    

زاد  ، عسگری و عبدیزاده، گماریحسین دهد.  انجام  را  لازم   هایبینیپیش  شانزندگی  ابعاد  همه  یادگیری  و  دیگران  با   تعامل  در  کودک

ی تاثیر مثبت بازی های اجتماعی کودکان اتیسم پرداختند که نتایج آنها نشان دهنده( در پژوهشی به بررسی تاثیر بازی بر مهارت1401)

مهارت میبر  کودکان  این  اجتماعی  دمهری های  و  سعیدمنش  فراهانی،  همچنین   باشد. 

ارتباطی مبادلهای به مقایسه( نیز در مطالعه1401) اثربخشی دو روش سیستم  بر مهارتی  های زبانی و  ی تصویر و آموزش ماتریس 

های  ی تاثیر هر دو روش بر بهبود مهارتهای اجتماهی کودکان با اختلال طیف اتیسم پرداختند. نتایج این پژوهش نیز نشان دهندهمهارت

های ارتباطی و  ی تاثیر مثبت موسیقی درمانی بر مهارتدهندهنشان( نیز  1402باشد. نتایج پژوهش قبادی )اجتماعی این کودکان می

آنان می و حسینیاناجتماعی  یاراحمدی  )شد.  مهارت1401پور  بر  کاربردی  رفتار  تحلیل  روش  با  مداخله  اثربخشی  پژوهش  با  های ( 

شناختی و اجتماعی کودکان مبتلا به اختلال طیف در خود ماندگی نشان دادند که این روش بر بهبود مهارت اجتماعی این کودکان موثر 

 باشد. می

های انجام در پژوهشی با عنوان فراتحلیل مداخله(  2001)  همکاران  و  گرشام  متعدد،  مطالعات  بررسی  از  در یک مطالعه فراتحلیل پس  

  های مهارت  آموزش  هایمداخله  بررسی  که   رسیدند   نتیجه  این   های اجتماعی برای کودکان اتیسم بهریزی در حیطه مهارتشده برای برنامه

 موثر  اجتماعی  هایمهارت  در  که   هاییمداخله  ترویج  برای  توصیه  تعدادی  ارائه  به  و   دارد  همراه  را به  نتایج  از  ایگسترده  طیف  اجتماعی

  کافی(  هفته    12  - 10)    است  شده  اجرا  آنچه  شدت   به  باید  اجتماعی  هایمهارت  آموزش  که  کنندمی   توصیه  ها آن  اول،   پرداختند.  است،

که  نتیجه  این  به  هاآن  دوم؛  .باشدمی  مناسب  آموزش  برای  هفته  در  ساعت  سی  متوسط  و  نیست های مداخله  عمده  ضعف  رسیدند 

  آموخته   هایمهارت  تعمیم  و  نگهداری  علت  همین  به  باشد.می  محدود  و  ساختگی  هایمحیط  در  آموزش  علت  به  اجتماعی  هایمهارت

 استراتژی  ضعف  به  اجتماعی   هایمهارت   هایبرنامه  از  بسیاری  ناکارآمدی  که  کنندمی   فرض  محققان  سوم،.  شودمی  مواجه  شکست  با  شده

شود    انتخاب  کودک  شرایط  و   ویژگی  به  توجه  با  هامهارت  آموزش  هایمداخله  استراتژی  از این رو باید انتخاب  .شودمی  مربوط  آن  اجرای  و

  (. 1395لاری، )به نقل از رضایی و 

  با .  اندکرده  تمرکز  اتیسم  برجسته کودکان  اجتماعی   کمبودهای  از  بسیاری   به  مقاله  این  در  بررسی  مورد  هایدر این راستا پژوهش     

انجام  هایسال  در  که  آن  به  توجه اتیسم  در  هاییپژوهش  اخیر  به ویژه در حیطه   1384از سال    زمینه کودکان  به بعد در کشورمان 

های اجتماعی، نتایج کلی  انجام شده در حیطه مهارت  هایپژوهش  بررسی  های اجتماعی آنان رو به رشد بوده است و در راستایمهارت

بنابراین ضرورت انجام   . بیانجامد  واحدی  و نتایج  تربرآورد دقیق  به  و  ترکیب  را  ها آن  نتایج  در مورد بیشترین تاثیر در دسترس نیست تا

 پژوهش فراتحلیل در این زمینه وجود دارد.
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 ترنتایج دقیق  به  رسیدن  و  علوم رفتاری  دیگر  و  تربیتی  روانشناختی و  هایپژوهش  در  هاتناقض  حل  به  ( فراتحلیل1395دلاور )    نظر  طبق 

 کند. می  استفاده متغیرها بین جهت رابطه و شدت اثر، اندازه برآورد منظور  به های آماریتکنیک از واقع فراتحلیل  در. کند می کمک

 

 روش

  نتایج  توانمی فراتحلیل با روش. است  شده استفاده فراتحلیل روش  از پژوهش،  و ماهیت عنوان به توجه با   پژوهش این در: پژوهش طرح

های تجربی،  های پژوهش( برای شاخص1977(. طبق پیشنهاد کوهن )  1996کرد )گال، بورگ و گال،    یکدیگر ترکیب  با  را  هاپژوهش

 (. 1395قرار خواهند داشت )مصرآبادی،  8/0و  5/0، 2/0های اثر کوچک، متوسط و بزرگ، به ترتیب در محدوده مقادیر  اندازه

 

 آماری جامعه و نمونه  

مرتبط  دسترس در هایبه تحقیق فراتحلیل این آماری جامعه بنابراین است؛ های دیگرپژوهش  کمی هاییافته فراتحلیل  در تحلیل واحد

باشد می  1399تا    84های در دسترس در سال های  نامهمجلات داخلی و پایان  در  چاپ شده  هایتحقیق  حاضر،  فراتحلیل  آماری  با جامعه

  و   جست  باشد. منابعهای اجتماعی کودکان اتیسم میانجام شده در حیطه مهارتهای رفتاری و شناختی  ها اثربخشی پژوهشکه در آن

( و پرتال جامع علوم انسانی و مجله تعلیم و تربیت  SID)دانشگاهی جهاد  پایگاه داخلی مانند   گوناگون  اطلاعاتی  های عبارتنداز: بانک جو

 ( وMagiran)    ایران    مجلات  بانک  خصوصی  استثنایی و مجله تحقیقات علوم انسانی و مجله مقالات دانشگاه آزاد )سیویلیکا( و سایت

های موجود در  نامهدسترس و پایان  قابل  شده  چاپ   مقالات  مجموعه  (، فصلنامه روانشناسی و   Noormags  نور )  تخصصی  مجلات   پایگاه 

های اجتماعی اتیسم و دانشگاه تبریز و دانشگاه شهید مدنی بودند که با روش تجربی و نیمه تجربی به مطالعه بر روی مهارت  ایران داک

 اساس معتبر بر هایکلید واژه ابتدا گیری هدفمند،بالا با روش نمونه گیرینمونه دو چارچوب از های اولیهتحقیق انتخاب پرداختند. برای

 :بودنداز  عبارت  ها فراتحلیل کلید واژه  این   برای.  شدند  تعیین  اولیه  های جستجوی پژوهش  در   استفاده  منظور  به  پژوهشی   مرور پیشینه

های اجتماعی های ارتباط اجتماعی اتیسم، نشانگان و علائم اتیسم از جمله مهارتهای اجتماعی اتیسم، مهارتاتیسم، طیف اتیسم، مهارت

 رفتار اجتماعی، کفایت اجتماعی، تعاملات اجتماعی و مداخلات روانشناختی.اتیسم، پاسخ اجتماعی، 

 انتخاب  خروج، تحقیقات  و  ورود  هایملاک  سری  یک  براساس  های اولیهپژوهش  انتخاب  برای  هاکلید واژه  شدن  از مشخص  پس      

های اجتماعی  های انجام شده در حیطه مهارتموضوع پژوهش که پژوهش   :از  بودند   عبارت  به فراتحلیل  ها پژوهش   ورود   هایملاک.  شدند

 نمونه، روش  حجم  جامعه،  تحقیق،  روش  ها،شناسی ) فرضیهلحاظ روش  باشد؛ از  مناسب  تحقیق،  نمونه  باشند. حجمکودکان اتیسم می

  باشد؛ طرح   داشته  را  لازم  آماری( شرایط  محاسبات   بودن   صحیح  و  آماری  تحلیل  آماری، روش   هایفرضیه  گیری،ابزاراندازه  گیری،نمونه

  ها اندازهپژوهش  و  نباشد(   آزمودنی  تک  و  موردی  ) بررسی  باشدشده    انجام  گروهی   و پژوهش  آزمایشی  شبه  یا   صورت آزمایشی  به  پژوهش

  اساس کلید   بر  بالا   ورود  هایملاک  طبق  دستی  جستجوهای  .باشند  کرده  ارائه  آن را  محاسبه  برای  لازم  اطلاعات  یا  کرده  گزارش  را  اثر

  به  که  بودند   عناوینی   دارای  اشکال مختلف  به  که   گردید   مطالعه   50  شناسایی   به  گیری، منجرنمونه  چارچوب   دو  از  شده  ذکر  هایواژه

برای ورود به تحلیل    ها همطالع  این  از  تعدادی  کهاین  به  توجه  با   .بودند  های اجتماعی اتیسم پرداختهمهارت  ها بر پژوهش تاثیر مداخله

-پژوهش   ؛های خروجاز فرایند تحلیل خارج شدند. ملاک  هانهایی مناسب نبودند، با توجه به ملاک های خروج زیر تعدادی از این تحقیق

شناسی را نداشتند؛ به صورت موردی، مروری و توصیفی انجام شده بودند و اندازه اثر یا اطلاعات لازم برای هایی بودند که شرایط روش

ای تکرار کامل دیگر پژوهش  هایی که به گونهباشد و پژوهششکی میزمحاسبه آن در پژوهش ارائه نشده بود و یا مربوط به مداخلات پ 

 .است شده داده نشان 1 جدول در هاپژوهش  به مربوط اطلاعات و 1 شکل در مطالعات این انتخاب انجام مراحل. بودند  ها هها یا مقال
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 ( مشخصات تحقیقات اولیه1جدول 

 نمونه  محل اجرا  سال نشر پژوهشگر ردیف 

 20 اصفهان  1392 همتایی   -خلیلی  -صفری  -احمدی 1

 16 تهران  1389 توسلی   تذکره 2

 20 اصفهان  1384 زندی   -گلابی  -علی پور 3

 14 تهران  1392 خرازی   -حجازی  -زادهحسن  -رضایی  -افروز 4

 20 تهران  1393 محمدی -برجعلی  -پورقاسم 4

 10 تهران  1394 پور   کرم  -   زرینی  هاشمی 5

 22 کرج  1393 خانزاده   –استوی   6

 

 ابزار 

  شد   طراحی  (1395)    از مصرآبادی  اقتباس  به  محقق  توسط  فراتحلیل  کاربرگ  نیاز، فرم  مورد  اطلاعات  آوردن  فراهم   جهت  پژوهش   این  در

اطلاعات   بخش  سه  از  اولیه  تحقیقات  از  نیاز  اطلاعات مورد  به  توجه  با  ابزار  این .  گردید  ثبت  ها فرم  این  اولیه در  هایپژوهش   گزارش  و

 کار،   عنوان  چون  شناسی اطلاعاتیکتاب   بعد  در.  شد  تهیه  اثر  اندازه  محاسبه  لازم برای  اطلاعات  و  شناسیروش  اطلاعات  شناسی،   کتاب

 های چون ویژگی  اطلاعاتی  ثبت  برای  فضاهایی  شناسیلحاظ روش  از.  شد  دیده  تدارک  غیره  و  مقطع  چاپ،  و تاریخ  محل  نویسنده،  اثر،  نوع

. شد گرفته نظر در غیره و استفاده مورد های آماریروش ها،گروه تعداد و تحقیق روش نوع اطلاعات ابزار، گیری،نمونه هایروش و نمونه

 گردید.  ثبت معناداری سطوح و  هایافته استنباطی توصیفی و مقادیر پژوهشی، سؤالات  یا   هافرضیه فرم این چنین درهم

 
 های روانشناختی بر مهارت اجتماعی اتیسم اثربخشی مداخله  به مربوط یاهپژوهش اثر یهااندازه( 2جدول  

 اندازه اثر  شاخص  پژوهشگر ردیف 

 43/1 اجتماعی   ارتباط همتایی   -خلیلی  -صفری  -احمدی 1

 83/1 اجتماعی تعامل  

 39/0 اجتماعی  هایمهارت توسلی   تذکره 2

 *-102/0 اجتماعی   ارتباط زندی   -گلابی  -علی پور 3

 *34/5 تعامل اجتماعی 
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 حجازی   -خرازی  -رضایی افروز

 93/2 تشخیص هیجانات

 41/1 پیگیری 

 70/3 تفسیر هیجانات

 88/1 پیگیری 

 *20/5 ابرازهیجانات 

 *10/9 پیگیری 
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 پور   کرم  -   زرینی  هاشمی

 *73/3 اجتماعی   ارتباط

 34/2 پیگیری 

 70/2 تعامل اجتماعی 

 11/2 پیگیری 
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 43/1 تعامل اجتماعی  خانزاده   -  استوی

 87/1 مزاحمت اجتماعی 

 24/0 گیری اجتماعیکناره
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 اند. اند از تحلیل حذف شده که با * مشخص شده   اثرهایی  اندازه  

 

 آماری   تحلیل

  استفاده  تخریب(    از  امن  آماری )تعداد  شاخص  یک  و  قیفی(    ) نمودار  گرافیگی  دو شیوه  از  انتشار  تورش  بررسی  برای  فراتحلیل  این  در

  مشخص  نهایی فراتحلیل  مدل   که  این   برای.  هستند  مبتنی   اثرات تصادفی   مدل   و   ثابت   اثر  مدل   آماری  مدل   دو   ها بر فراتحلیل  غالب .  شد

کردن    مشخص  منظور  به  گیرد.  انجام   کنندهمتغیرهای تعدیل  وجود  از  اطمینان  برای    ناهمگنی  هاییک مجموعه تحلیل   شود، بایستی

 در   کننده   تعدیل   متغیرهای شد که مشخص  ناهمگنی   شاخص  دو   هر اساس  بر. استفاده شد   Iمجذور  و  کوکران  Q شاخص  دو   ناهمگنی از

  برای .  شد  فراتحلیل انتخاب  مدل  عنوان   به  تصادفی  مدل  بنابراین  و  معناداری دارند   نقش  اجتماعی  مهارت  متغیرهای شاخص  بین  روابط

 استفاده گردید.  2ویرایش  CMAافزار از نرم نتایج ترکیب با ارتباط در بعدی آماری هاینیز فعالیت  و اثر هایاندازه محاسبه

 

 هایافته

  این  اثر  هایاندازه  که  آمد  دست  به   اثر  اندازه  18  شده   انجام   روی شاخص مهارت اجتماعی  بر  که  تحقیقاتی  از  شد،   اشاره  که  طور  همان

 است. شده ارائه 2 جدول تحقیقات در

 
 

حساس تحلیل از قبل اولیه های پژوهش انتشار تورش قیفی نمودار( 1شکل 

 
 اسیتحس تحلیل از بعد اولیه های پژوهش انتشار تورش قیفی نمودار (2شکل 
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-هستند که این نمودار را نامتقارن ساخته پرت و  نامتعارف اثر هایاندازه دارای مشخص شد تعدادی از تحقیقات  1طور که در شکل  همان

چنین براساس شاخص امن از تخریب تر است. هممتقارن  1حاصل شد که نسبت به نمودار    2اندازه اثر، نمودار قیفی شکل    5. با حذف  ندا

اندازه اثر اولیه   5شود. بنابراین با حذف انداه اثر غیرمعنادار به فراتحلیل اندازه اثر ترکیبی محاسبه شده غیرمعنادار می 698پس از ورود 

 های بعدی فقط از این تعداد استفاده گردید. اندازه اثر باقی ماند و در تحلیل 13تعداد 

 
مداخلات روانشناختی  بر مهارت اجتماعی ( اندازه اثر ترکیبی اثرات ثابت و تصادفی مربوط به شاخص3جدول   

 Iمجذور      کوکران        سطح معناداری Z           P           Q  درصد       95فاصله اطمینان       اندازه اثر ترکیبی        تعداداندازه اثر      مدل    

 حد پایین         جدبالا                                                         

 
 59.15              0.003             29.37         0.001       6.98             2.05              1.15                 1.60                  13           تصادفی   

 

 

اندازه    3های اولیه در قالب ترکیب کلی است، در جدول  های عددی پژوهش که هدف اصلی هر فراتحلیل ترکیب شاخصبا توجه به این

شود، مقدار اندازه اثر ترکیبی طور که مشاهده میاندازه اثر ارائه شده است. همان  13تصادفی مربوط به  اثر ترکیبی یا خلاصه برای مدل  

  هایهای مداخلهتوان گفت که بین شاخصبر این اساس می≥P).  001/0باشد ) به دست آمده است که از نظر آماری معنادار می 72/1

های اجتماعی روانشناختی و مهارت اجتماعی کودکان اتیسم رابطه مثبت و معناداری وجود دارد. بطوریکه مداخلات روانشناختی، مهارت

 شود.  چنین بر اساس معیار کوهن این اندازه اثر بالا محاسبه میدهند. هماین کودکان را افزایش می

 از که است  04/33با   برابر  Qشاخص   مقدار براساس اولیه بین تحقیقات در اثر هایهانداز چنین نتایج بررسی اولیه ناهمگنی هم      

تحقیقات هایاندازه بین واقعی تفاوت نشانگر است. که معنادار آماری لحاظ بالای  دهدمی نشان  Iمجذور  نتایج است. اولیه اثر   که 

، هیگنز معیار طبق بر که کننده استلتعدی متغیرهای وجود از ناشی و واقعی هتحقیقات اولی نتایج در موجود پراکنش  از درصد 68/63

 شد مشخص ناهمگنی شاخص دو هر براساس .است اولیه تحقیقات درمتوسط  ناهمگنی دهنده( نشان2003تامپسون، دیکز و آلتمن ) 

 شد اشاره که طورانهم و معناداری دارند نقش روانشناختی با مهارت اجتماعی  هایمداخله بین روابط در کننده تعدیل ایهکه متغیر

  .شد گرفته نظر در 72/1 همان مقدار ترکیبی اثر هانداز و شد انتخاب فراتحلیل عنوان مدل به تصادفی مدل

-کننده  تعدیل  تعامل متغیرهای شدت و  نقش مورد در ترشبی هایبه تحلیل ادامه در کننده،  تعدیل هایرمتغی نقش  شدن مسلم  با      

یابی و آموزش کارکرد اجتماعی، آموزش دوست  –روانشناختی )لگو درمانی، تحلیل رفتارکاربردی، درمان شناختی  نوع مداخلات   چون یا

چنین یک تحلیل فرعی دیگر  هماجرایی ( و سطح عملکرد ) عملکرد بالا و متوسط و پایین ( و مدت زمان آموزش و سن پرداخته شد.  

) تعامل اجتماعی، مزاحمت اجتماعی، ارتباط اجتماعی، تفسیر و تشخیص هیجانات،  نیز از لحاظ متغیرهای وابسته موجود در تحقیقات  

های تصادفی ذکر شده  ها نیز نتایج بر طبق مدلگیری اجتماعی و مهارت اجتماعی ( انجام شد. لازم به ذکر است که در این تحلیلکناره

 . باشندکننده هم ناهمگن می های ناهمگنی نیز نشان داد که اندازه اثرهای داخل خود متغیرهای تعدیل که تحلیلاست. چرا 
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 اثر ترکیبی تصادفی برای انواع  مداخلات روانشناختی های( اندازه 4جدول 

    

 Pمقدار                     Zمقدار                   95فاصله اطمینان       خطای معیار                اندازه اثر           تعداد           نوع مداخله       

                                

 حد پایین       حدبالا                              

  
 001/0                    27/6                    08/2              09/1                  25/0                    1/ 58             2   تحلیل رفتارکاربردی

 001/0                    96/4                    98/2              24/1                  43/0                    2/ 13            3           کارکرد اجرایی

 381/0                    87/0                   22/1             46/0                  43/0                    37/0             1               لگو درمانی

 001/0                    78/4                   12/3            31/1                    46/0                    21/2       4اجتماعی    –درمان شناختی  

 021/0                    31/2                    05/2               16/0                  48/0                     11/1             3      یابیآموزش دوست

 

 

 

شود طور که مشاهده میهای اثر ترکیبی تحقیقات اولیه در براساس انواع مداخلات روانشناختی ارائه شده است. هماناندازه  4در جدول 

رفتاری بر مهارت اجتماعی اتیسم پرداخته شده است. مداخله شناختی   –که به بررسی اثربخشی مداخلات شناختی    ایدر تحقیقات اولیه

بیشترین اندازه اثر را نشان    13/1بیشترین اندازه اثر را دارد  و بعد از آن آموزش کارکرد اجرایی با اندازه اثر    21/2اجتماعی با اندازه اثر    –

 باشد. چنین اندازه اثر روش لگو درمانی معنادار نمیدهد. و هممی

 

 های اثر ترکیبی سطح عملکرد کودکان اتیسم  با مهارت اجتماعی( اندازه5جدول 

 Pمقدار               Zمقدار                       %95فاصله اطمینان              خطای معیار            تعداد     اندازه اثر             سطح عملکرد

 حد پایین       حدبالا                        

          
    001/0                   27/6                 12/2               11/1                      25/0               1/ 62                 2         متوسط       

 001/0                   5/ 61                 40/2                16/1                      31/0              78/1                  11       بالا              

   

 
شود در  طور که مشاهده میاثر ترکیبی تحقیقات اولیه براساس انواع سطوح عملکرد کودکان اتیسم ارائه شده است. همان  هایاندازه  5در جدول  

نسبت به سطح عملکرد متوسط دارد و اندازه اثر مربوط به هر یک از دو سطح    78/1تحقیقات اولیه مربوط به سطح عملکرد بالا اندازه اثر بالاتری  

 باشد. معنادار می

 
 های اثر ترکیبی مدت زمان آموزش  با مهارت اجتماعی( اندازه 6جدول 

 Pمقدار       Zمقدار                 %95فاصله اطمینان      مدت زمان آموزش   تعداد  اندازه اثر    خطای معیار                     

 حد پایین           حدبالا     ) روز(                                                                        
1800-180       2         58/1               25/0                            9/1              08/2                    27/6    

001/0                           

   180-50        1         39/0             49/0                             49/0             28/0             87/0     381/0 

   50-10         10       93/1              31/0                             31/1             56/2                     59/5    001/0 
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اندازه   4در جدول   ارائه شده است. همانتفاوت  روانشناختی  اثر ترکیبی تصادفی مدت زمان آموزش مداخلات  طور که مشاهده های 

  - 1800چنین در تحقیقاتی با مدت زمان  شود. همروز دیده می  1  -50در تحقیقاتی با طول آموزش    64/1شود، بیشترین اندازه اثرمی

روز ندارد و هر دو اندازه اثر معنادار   50  –  1مشاهده شده است که تفاوت زیادی با اندازه اثر آموزش به مدت    58/1روز اندازه اثر    180

 .باشندروز معنادار می 180-50باشند ولی اندازه اثر مربوط به مدت زمان  می

 
 م های اثر ترکیبی رابطه مداخلات روانشناختی با مهارت اجتماعی کودکان اتیس( اندازه 7جدول 

 Pمقدار               Zمقدار                %95نوع شاخص        تعداد           اندازه اثر        خطای معیار           فاصله اطمینان 

 حد پایین          حدبالا                                  

 

 001/0                 87/4       14/2               91/0                   34/0            53/1            2ارتباط اجتماعی          

   001/0                91/6          24/2               25/1                 25/0            75/1                 4تعامل اجتماعی         

 001/0                66/3          76/2               83/0                49/0             80/1                1مزاحمت اجتماعی      

 564/0                 57/0         04/1              56/0                  41/0           23/0           1گیری اجتماعی    گوشه    

 006/0               57/2         34/3              57/0                  73/0             01/2            2تشخیص هیجانات         

 003/0                  97/2      18/4              71/0                  84/0            52/2             2تفسیر هیجانات            

 381/0                87/0        22/1              46/0                 43/0              37/0             1مهارت اجتماعی          

    

اندازه  4در جدول    است.    هایتفاوت  ارائه شده  وابسته  انواع متغیرهای  براساس  روانشناختی  اثربخشی مداخلات  تصادفی  ترکیبی  اثر 

اجتماعی دیده  طور که مشاهده میهمان متغیر وابسته تفسیر و تشخیص هیجانات و تعامل  با  اثر در تحقیقاتی  اندازه  بیشترین  شود، 

     ترین اندازه اثر ترکیبی هستید.   گیری اجتماعی و مهارت اجتماعی شاهد پایینچنین در تحقیقاتی با عنوان گوشهشود. هممی

       

 گیری بحث و نتیجه

چنین در های اجتماعی اتیسم انجام گرفت. هماین فراتحلیل با هدف تعیین اندازه اثر ترکیبی اثربخشی مداخلات روانشناختی بر مهارت

نحوه روشفراتحلیل،  تعامل  مداخلهی  مداخلات های  اثربخشی  در  ملاک  متغیر  نوع  و  عملکرد  سطح  مداخله،  انجام  زمان  مدت  ای، 

روانشناختی مورد بررسی واقع گردید. در رابطه با هدف اول نتایج نشان داد که اندازه اثر ترکیبی کلی مداخلات روانشناختی بر مهارت 

دهنده  است. نتایج تحلیل ناهمگنی نشان  72/1ثرات تصادفی برابر با  و برای مدل ا  55/1اجتماعی اتیسم برای مدل اثرات ثابت برابر با  

دهد. بر کننده در روابط بین متغیرها بود که تحت این شرایط مدل اثرات تصادفی تبیین بهتری را به دست میوجود متغیرهای تعدیل

آمده است، که یک اندازه اثر بزرگ محسوب    به دست  72/1( اندازه اثر ترکیبی کلی مدل اثرات تصادفی که  1988طبق معیار کوهن )  

ایفا میمی اتیسم  نماید. شود. به عبارت دیگر مداخلات روانشناختی نقش بزرگی را در تبیین واریانس مهارت اجتماعی اختلال طیف 

( نزدیک است. این یافته دارای پشتوانه محکم   2012پژوهش یانگ و کوی )    40/1نتیجه اندازه اثر خلاصه این تحقیق با اندازه اثر خلاصه  

های اجتماعی و تفریحی در نوجوانان و بزرگسالان مبتلا به اتیسم باشد. دوستی، روابط با همسالان و شرکت در فعالیتعلمی و تجربی می 

زمینه تاثیر   تر است. بر اساس مطالعات انجام شده در این زمینه عوامل محیطی و فردی هر دو در ایندر مقایسه با همسالان خود پایین

 دارند.  

اجتماعی    –شود که از روش درمان شناختی  ترین اندازه اثر ترکیبی در شرایطی مشاهده میها نشان داد که بزرگبخش دیگری از یافته

 اجتماعی کودکان اتیسم در بهبود  -دهنده اهمیت تقویت مهارت شناختی شود. این امر نشانبه عنوان متغیر مستقل بهره گرفته می
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دهنده اهمیت آموزش مستقیم مهارت اجتماعی در افزایش  ترین اندازه اثر در آموزش لگودرمانی نشانمهارت اجتماعی آنان است. کم

( و  1399زاده )  ( و دانشیار، سلیمانی، محمدزاده، دهقانی1395باشند. بیرامی نیا و منظری )  کیفیت مهارت اجتماعی کودکان اتیسم می

 های این پژوهش را مورد تایید قرار دادند .   ( یافته1392شیری، نجاتی، پوراعتماد، گنجه )  

گیری در تحقیقات اولیه تفاوت چشم  هابخش دیگری از تحلیل متغیرهای تعدیل کننده نشان داد که در مدت زمان انجام مداخله    

تاثیر های اجتماعی این کودکان  تواند در تعامل با زمان انجام مداخلات بر بهبود مهارتمشاهده نشد. از این رو کیفیت انجام مداخلات می 

ها با  در مقایسه با سایر روش  ABAی  ( نیز نشان داد که مداخله1399محمدی، نریمانی، ابوالقاسمی و تکلوی )  بگذارد. نتایج پژوهش 

منش، فرخی،  های اجتماعی این کودکان دارد. همچنین توحیدیتوجه به زمان بیشتر برای آموزش، اثربخشی بیشتری بر روی مهارت

ی جلسه  60در طول    ABAی آموزشی مبتنی بر  ( در پژوهش خود به این نتیجه دست یافتند که  برنامه1400اسدزاده و شریفی )

های عماد، استکی و کوچک انتظار  های اجتماعی کودکان مبتلا به اختلال طیف اتیسم را بهبود بخشد. نتایج پژوهش هارتتواند ممی

های اجتماعی  تواند مهارتها میهای درمانی بیشتر از سایر شیوه( نیز در راستای تایید نتایج این پژوهش نشان دادند تلفیق شیوه1401)

 این کودکان را بهبود بخشد. 

آموزان  سطوح عملکرد بالا در این ها در راستای تحلیل متغیرهای تعدیل کننده نشان داد که در سطح عملکرد دانش بخشی از یافته    

تر در  تر و اختلال کماجتماعی آنان دارد. ویژگی فردی از جمله سن پایینها بر مهارت اختلال عملکرد بهتری از جهت تاثیر انواع مداخله

کننده  بینترین پیشهای روابط اجتماعی هستند و مشخصات محیط با آن ارتباطی ندارند. قویبینی کنندههای اجتماعی، پیش مهارت

های تعاملات اجتماعی  های اجتماعی، ویژگی خود اتیسم )از جمله استقلال در عملکردهای فرد، اختلال کمتر در مهارتشرکت در فعالیت

 باشد. و سطح بالاتر رفتارهای درون سازمانی( می

توان به این موارد نیز اشاره کرد. کم بودن تعداد حجم نمونه در هایی نیز بود که میرغم نتایج فوق این تحقیق دارای محدودیتعلی    

تر گزارش کردن نتایج های اولیه، احتمال کمای بر مهارت اجتماعی در پژوهشهای مداخلهاکثر مطالعات اولیه و مبهم بودن تعریف روش

های اولیه و اکتفا کردن اکثر غیر معنادار، عدم گزارش اطلاعات کافی برای متغیرهای تعدیل کننده مانند جنسیت در برخی از پژوهش

ها و  ها بر یک جنسیت )پسر( و یک سطح از عملکرد در این اختلال )عملکرد بالا( و طول زمان مداخله کم در این پژوهش این پژوهش 

ها  های پیشرفته آماری در زمینه مهارت اجتماعی اتیسم در هر یک از پژوهش نه و استفاده اکثریت آنان از روشها در این زمیتعدد پژوهش 

 های مورد بررسی در این تحقیق بود.باعث کم بودن تعداد پژوهش 

می یافتهپیشنهاد  به  توجه  با  که  مداخلهشود  نتایج،  این  حامی  تجربی  و  نظری  مبانی  و  فراتحلیل  این  ویژه  های  به  روانشناختی  های 

های شناختی و اجتماعی برای بهبود مهارت اجتماعی اختلال طیف اتیسم در برنامه آموزشی آنان قرار گرفته شود و در آموزش مداخله

های مختلف مورد نیاز این حیطه از جمله تشخیص و تفسیر هیجانات با تاکید بر آموزش مهارت اجتماعی از تعامل اجتماعی، مهارت

ها ذکر شد اندازه اثرهای داخل خود طورکه پیشتر در یافتهچنین همانطریق آموزش شناختی تاکید دارد، را مورد آموزش قرار دهند. هم

داخل متغیرهای تعدیل کننده    توانند منابع ناهمگنیمگنی هستند که پژوهشگران بعدی میکننده نیز خود دارای ناهمتغیرهای تعدیل 

 را با فرض متغیرهای تعدیل کننده دیگر مورد بررسی قرار دهند. 
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 و مراجع   منابع

در افزایش رفتارهای اجتماعی کودکان مبتلا به اختلال اتیسم.   های دوستیابی(. تاثیر آموزش مهارت1394استوی، الهه، خانزاده، حسین. )

 .298-306، 5، مجله مطالعات ناتوانی

های حرکتی،  اجتماعی، تعاملی و رفتارهای قالبی در حرکتی برمهارت-(. اثربخشی تمرینات حسی1395احمدی، احمد، به پژوه، احمد. )

                                                              .   219-228،    2،  14. تحقیقات علوم رفتاریکودکان دارای اختلال طیف اتیسم. 

بازی نقش و تحلیل رفتار    اثربخشی(.  1393)خلیلی، زهرا. ، همتیان، زهرا  ،عرب بافرانی، حمیدرضا، صفری، طیبه ،احمدی، جعفر 

                                                                     .تحقیقات علوم رفتاریکاربردی: افزایش رفتارهای اجتماعی در کودکان اتیسم. 

فرزین    .ترجمه  DSM5-TRهای روانی متن بازنگری شده  تشخیصی و آماری اختلال(. راهنمای  1400انجمن روانپزشکی آمریکا. )

    .، تهرانانتشارات ارجمندرضایی و همکاران. 

دومین (. اثربخشی بازی درمانی با رویکرد شناختی رفتاری در اضطراب اجتماعی کودکان اتیسم.  1395نیا، سمانه، منظری، وحید. ) بیرامی
 .                   ی علوم انسانی و مطالعات اجتماعی ایرانهای نوین در حوزههمایش ملی پژوهش

های اجتماعی بر کفایت اجتماعی ی نظریه ذهن و مهارتاثربخشی مداخله(.  1392. )پوشنه، کامبیز  ، نراقی، مریم   سیف  ،بیرانوند، زیبا  

                                                                                  .37-56(،  4) 15، فصلنامه روانشناسی افراد استثناییکودکان اتیسم.  

های اجتماعی و پوراعتماد، حمیدرضا، تذکره توسلی، شهپر، شیری، اسماعیل، بنی جمال، شکوه. )اثربخشی لگو درمانی بر بهبود مهارت

.  195-214پیاپی(،  2)11، روان شناسی کاربردیکاهش علایم کودکان دجار اختلال اتیسم با عملکرد بالا.   

های  های ریتمیتیک و گروهی بر مهارت(. اثربخشی بازی1399زاده، جلال. )دانشیار، الهام، سلیمانی، مهران، محمدزاده، حسن، دهقانی

. 76، 2، کودکان استثناییحرکتی درشت و تعامل اجتماعی کودکان اتیسم.    

ی مبتنی بر تحلیل  (. ارزشیابی اثربخشی برنامه1400درآمدی، پرویز. )، زهرا، فرخی، نورعلی، اسدزاده، حسن، شریفیمنشتوحیدی

. 1، 22ی کودکان استثنایی، های اجتماعی کودکان اتیسم با عملکرد بالا. فصلنامهرفتار کاربردی بر مهارت  

 .نشر ویرایش. تهران. شناسی و علوم تربیتیروش تحقیق در روان(. 1395دلاور، علی. )

               .آوای نور(. اختلال اتیسم: تبیین، ارزیابی، تشخیص و درمان. تهران: 1395رضایی، سعید. )

. )تاریخ انتشار به زبان اصلی  دوران(. اتیسم به زبان ساده )ترجمه سید علی صمدی(. تهران:  1394راستلی، لیندا جی. )ام،  شور، استفان

 وجود ندارد(. 

(. بررسی اثربخشی توانبخشی شناختی بر بهبود تشخیص حالات هیجانی 1392شیری، اسماعیل، نجاتی، وحید، پوراعتماد، حمیدرضا، )

 . 5-14(، 3)13،  . فصلنامه کودکان استثناییدر کودکان دارای اتیسم با عملکرد بالا 

(. تاثیر آموزش اسب سواری بر تعاملات  1394، مهدی و نجفی ، مصطفی. )فر، محمد، موحدی، احمدرضا، رافعی بروجنیصارمیان

 اجتماعی کودکان دارای اختلالات طیف اتیسم. فصلنامه رفتار حرکتی، دوره 7، شماره 21
 دوران.(. کودکان دارای اتیسم : راهنمای عملی برای والدین و مربیان. تهران: 1392صمدی ، سید علی . )

.دوران نشرچاپ اول، تهران،  .سمیاوت فیت طلالاخت(. ا1395. ) ر ، یکانک مک  لی،ع یدس ،یصمد  

های اجتماعی کودکان  (. تاثیر بازی در آموزش مهارت1401زاد، کوثر. )زاده، کوثر، گماری، ساجده، عسگری، عاطفه، عبدیحسین 

. 4، 8، فصلنامه مطالعات روانشناسی و علوم تربیتیاتیسم.   

(. بررسی شرایط قضاوت عاطفی بر شناخت اجتماعی نوجوانان اتیسم بالا در هر دو جنس.  1394، سیمین، علاقه بندها، ) حسینیان

. 61- 74، 27،  3شماره   7. دوره  مجله روانشناسی بالینی  

های اجتماعی و رفتارهای چالشی در کودکان با اختلال طیف   های حرکتی با مهارت(. رابطه مهارت1395رضایی، سعید، لاری، منا. )

. 19-33، 25، 7، روانشناسی افراد استثنایی اتیسم.  
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رسان بر  (. مقایسه اثربخشی تمرینات یکپارچگی حسیبا و بدون ربات یاری1401عماد، وحیده، استکی، مهناز، کوچک انتظار، رویا. )

.2،طب توانبخشیتعاملات اجتماعی کودکان طیف اوتیسم.   

. 47،12، روانشناسی افراد استثنایی(. 1401فراهانی، الهه، سعیدمنش، محسن و دمهری، فرنگیس. )  

های اجتماعی کودکان اتیسم با  ها بر مهارت (. اثربخشی آموزش هیجان1393پور، صالحه، برجعلی، احمد، محمدی، محمدرضا. )قاسم 

.    15-4، روان شناسی افراد استثناییعملکرد بالا.   

های ارتبازی و اجتماعی کودکان اتیسم. مجله مطالعات روانشناسی و علوم  (. بررسی تاثیر موسیقی بر مهارت1402قبادی، سونیا. )

. 62،6تربیتی،   

ی احمد رضا ترجمه)های تحقیق کمی و کیفی در علوم تربیتی و روانشناسی  روش(.  1394) گال، جویس. ،گال، مردیت؛ بورگ، والتر

(.نصر، حمید رضا عریضی، محمود ابواقاسمی خسرو باقری، محمد حسین عالمتساز، محمدجعفر پاکسرشت، علی ، دانشگاه  تهران:  
(. 1996 تاریخ انتشار به زبان اصلی) شهید بهشتی  

فصلنامه کودکان  (.  تاثیر مداخله درمانی به روش بر درمان کودکان دچار اتیسم. 1384گلابی، پری، علی پور، احمد، زندی، بهمن. )
.  33-54، 1، 5،  استثنایی  

(. مقایسه اثربخشی مداخله با روش تحلیل رفتار کاربردیو  1399محمدی، رقیه، نریمانی، محمد، ابوالقاسمی، عباس، تکلوی، سمیه. ) 

فصلنامه  . ی زندگی در کودکان مبتلا به اختلال طبف اوتیسمهای روزمرههای شناختی، اجتماعی و فعالیتنوروفیدبک بر ارتقای مهارت
. 3، 20کودکان استثنایی،   
.  آذربایجانانتشارات دانشگاه شهید مدنی (.  فراتحلیل: مفاهیم، نرم افزار و گزارش نویسی. 1395مصرآبادی، جواد . )  

های اجتماعی بر بهبود رفتارهای اجتماعی  گروهی مهارتخلات تاثیر مدا(.  1395)محکی، فرهاد. ، فر، معصومهامینی ،صرتی، فاطمهن

شناسی و  روانشناسی، جامعه  پژوهشی سراسری توسعه و ترویج علوم تربیتی -دومین کنگره علمی . الاکودکان طیف اتیسم با عملکرد ب
                           .           فرهنگی اجتماعی ایران، انجمن علمی توسعه و ترویج علوم و فنون بنیادینعلوم 

های اجتماعی و ارتباطی کودکان طیف  (. اثربخشی آموزش کارکردهای اجرایی بر مهارت1394هاشمی زرینی، هادی، کرم پور، مینا. )

.  20، 5، مطالعات روان شناسی بالینی اتیسم.  

های شناختی و اجتماعی در  (. اثربخشی مداخله با روش تحلیل رفتار کاربردی بر مهارت1401پور، آیلار. )انینیحسی، یحیاراحمدی

.1، 1، تحولی –های عصبی مجله اختلالکودکان مبتلا به اختلال طیف در خود ماندگی.    

( بررسی اثربخشی مداخله ی آموزش همزمان کودک و مادر به روش  1394، سکینه. )نیشابوری محمدی، ملیحه، سلطانی کوهبانی

های  پژوهشی علوم تربیتی و روانشناسی آسیب-سومین همایش علمی بازی درمانی بر تعاملات اجتماعی کودکان دارای اختلال اتیسم. 
 اجتماعی و فرهنگی ایران.  
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