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 چکیده :  

فرد و جامعه  تینقش را در ترب نیشده است و موثرتر دهیتأک ادیهم به محبت ز اتیقرآن و روا اتیانسان دارد. در آ  تینقش را در ترب نیمحبت مهمتر
السالم نمونه کامل مهر و محبت است. خداوند در قرآن محبت را   همیعل  مهیو ا  ایو رفتار انب  رهیوس  باشدیمکتب اسالم مهر و محبت م  یبنا  رایز  دارد،

و    گاهیجا  تیمقاله تالش شده تا اهم  نیشد. درا  بایان سان م  ت یهدف از خلقت همان تکامل وترب  داندیجامعه م  ت یعامل در ترب  نیو موثرتر  نیمهمتر
  ت یشده ا ست عوامل مؤثر در ترب  یسع   نی(ع) و امامان را ن شان دهد. بنابراتیقرآن، اهل ب  اتیکودکان و فرزندان را از روا  یتیم سائل ترب  ضرورت
قرار  یمعصومان (ع) و نحوه آموزش کودکان مورد دقت و بررس یتیترب یکودکان در پرتو اصول و روش ها یاساس یها ازیو توجه دادن به ن فرزندان

 .ردیگ
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 مقدمه 
را    یادم  توانیچون محبت نم  زیچ  چیمحبت است و با ه  ازمندیبرخوردار است.چرا که انسان فطرتا ن  یاریبس  تیاز اهم  یاسلام  تیو ترب  میمحبت در تعل

از محبت   فادهاست  تیو ترب  میها درتعل  وهیش  نیاز بهتر  یکیدارد و    تیو ترب  مینقش را در تعل  نیشتریداد.معلم ب  ریکمال س  یمتحول ساخت و او را به سو
 است. 

مورد مطالعه     یتیترب  یو روش ها  ت،اخلاقیو ترب  میبا موضوعات تعل  ییو کتاب ها  ثی،احاد  میکر  ،قرآن یکتابخانه ا  یمقاله براساس روش ها  نیدرا
  انانس  یعنیخود    ر یکه معلم با توجه به رسالت  خط  شودیم  یریگ  جه یاستنباط و نت  نیچن   ی و فکر  یعقل  یها  نه یقرار گرفته و براساس زم  یو بررس

  ی اصل م  نیهم  دیاسلام مو  نید  یحاصل کند و آموزه ها   نیقیخود    یگذار  ریتواند به تاث  یبرمحبت استفاده کند م  یمبتن  یها  وهیاگر از ش  ،یساز
 باشد. 

 (( 1393)لای،ژی)مراد

که شما را با نقش   میدار نیبر ا یپژوهش سع نیما در ا دیآ یرفتار غلط و نابجا به حساب م کیداشته و  تیدر ترب یریخشنوت چه تاث نکهیا ضرورت
 شود.  یانجام م یفیتوص  کردیپژوهش با رو نیباشد . ا  یاسلام م دگاهیاز د  تینقش محبت در ترب افتنیمقاله  نی از ا هدف.میآشنا کن تیمحبت در ترب

 

 ؟  ستیمحبت چ

 باشد .)لغت نامه  یعداوت م  ی، مودت و عشق و متضاد کلمه    یدوست داشتن ، دوست دار  ،ی، مهر ورز  یمهر، مهربان  ؛یدر لغت به معنا  محبت
در   محبتاست.    یو مترب  یمرب  یحلقه    نیاحساس محکم تر  نیاحساس کند و ا  یآن است که کودک خود را در قلب پدر و مادر و مرب  محبتدهخدا (

  از یبالخصوص کودکان وفرزندان ن  ییگردد در همه زمان ها و همه جوامع انسان  یشود و باعث رشد و تکامل او م  ی انسان جلوه گرم  تیصورت و شخص
  ن یتا ا  شود   ت یترب  یا  ستهیخواهد همواره به نحو شا  یبشر است ، انسان م  یدغدغه ها  نیاز مهم تر یکیانسان امروزه   تیند. ترببه محبت دار  دیشد

، محبت ، عشق   ت یرساند . در ترب یسعادت م   نیو عامل به ا یمکتب او به دنبال آن است که تا بداند چه انیم نی . در ا ابد یدست  یکه به سعادت واقع
است    یمتقابل دارند ، بگونه ا  ریارتباط و تاث  تی. محبت و ترب  ابد ی  ی از آنها تحقق نم  یکی   ایسه    ن یبدون ا  تیباشند که ترب   ی و مودت عناصر مهم م

ها و    یت منشاء بدبختشود . اگر در جامعه مهر و محبت نباشد ، آن وق  ی انجام نم  ی بخوب   تیتربعشق و محبت نباشد ،    هیهرگاه بر پا  تیکه ترب
  ی ابیوجود تحقق و دست  نیبرخوردار است . با ا  یا  ژهیو  گاهیو جا  تیاسلام محبت و عشق از اهم  درشود.    یم  گریو دور شدن جوامع از همد  یگمراه

 ((  1385)وب،یمحمد ا ،یبرخوردار باشد . )سمائر  زیاز محبت و عشق ن دیبا گرید یها ی ژگیبر آن است . انسان علاوه برداشتن و  یمبتن یاسلام

و زمامدار به مردم    میمحبت اداره شود ، محبت زع  یرویاجتماع ها آن است که با ن  نیاست . بهتر  یو موثر  میعظ  یروین  یمحبت از نظر اجتماع  یروین
رهبر   دحکومت و تا عامل محبت نباش  اتیثبات و ادامه ح ی است برا یو زمامدار ، علاقه و محبت زمامدار عامل بزرگ م یو محبت و ارادت مردم به زع

عدالت و مساوات را در آن اجتماع    نکهیکند ولو ا  تیترب  یمنضبط و قانون  یکند و مردم را افراد   یرا رهبر  یدشوار است که اجتماع  اریبس  ایتواند و    ینم
،   یکشد . )مطهر  ی م  طاعتو ا  یروی و آن علاقه هاست که مردم را به پ  ندین علاقه ببخواهند بود که از زمامدارشا  یبرقرار کند . مردم آنگاه قانون 

 ((1377)،ی، جاذبه و دافعه عل یمرتض

 (159عمران  الاَمرِ. )آل یِالقلَبِ لَا نفَضّوا مِن حَولکَِ فَاعفُ واستَغفِر لَهمُ وَ شاوِرهَم ف ظَیرحَمَة مِنَ اللّه لِنتَ لَهُم وَ لَو کُنتَ فظَاٌ غلَ فَبمِا

گشتند . پس ، از آنان درگذر و   یپراکنده م  رامونتیاز پ  یسخت دل بود  یکه اگر تندخو  ینرم دل شد  شانی، تو برا  ی)به موجب لطف و رحمت اله 
 آمرزش بخواه و در کار با آنان مشورت کن.( شانیبرا

، خدمت رسول   تیاز اشراف جاهل  یکه مرد  دیا  دهیداستان را شن  نیدر اسلام مطرح است . ا  شهیاست که هم  یو ترحم امر  یرحم ، مهربان  یطور کل  به
ن آدم به  یدفعه ا  کیکنند .    یبوسند و به او محبت م  یزانو خودشان نشانده اند و او را م  یاز فرزندانشان را رو  یک ی  شانیکه ا  دیاکرم )ص( آمد و د

آمده ،  نهیزم نیکه در ا یاتیاز روا یکی ام . در   دهیبار هم نبوس کیکدامشان را  چیارم و هنوز در عمرم ه)ص( رو کرد و گفت : من ده تا بچه د غمبریپ
کرد و فرمود   دا یشد و لمعان پ مزشد که صورت مبارکش قر یحرف چنان ناراحت و عصبان  ن یاکرم )ص( از ا  غمبرینوشته اند : فَالتمََع وَجهُ رَسولِ الّله پ
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فرمود : اگر خدا رحم را از دل تو   یگری رحم نداشته باشد ، خدا هم به او رحم نخواهد کرد . بنا به نقل د  یگریآن که نسبت به د  رحمَیُلا  رحمَیَ: مَن لا  
 کنده است ، من چه کنم. .

  ه یمذهب پا  نیاکرم )ص( که ا یبت است . از زمان شخص بنآن مح  یبنا  ر یو ز  هیاست که پا  نیمذاهب ا  ریبر سا عهیمذهب ش  ازاتیامت  نیبزرگتر  از
را  یوه، گر  میشنو  یهمُُ الفائِزون( را م  عَةُیوَ ش  یُّبوده است . آنجا که در سخن رسول اکرم )ص( جمله )علَ  یشده است زمزمه محبت و دوست  یگذار

آن حضرت مکتب عشق و محبت است    یاست تولا  یفتگیمذهب عشق و ش  عیرو تش  نیباشند . از ا  یو مجذوب او م  فتهیکه ش  مینیب  یم  یدر گرد عل

 )ع(( ی( جاذبه و دافعه عل1377) ی، مرتض یدخالت تام دارد . )مطهر عی. عنصر محبت در تش
 

 روش محبت 

  ت یمحبت در ترب  یرویدارد. ن  یتناسب را با فطرت و سرشت انسان  نیشتری روش محبت است که ب  ی نید  تیترب  یروشها  نیتر  یو اساس  نیکوتری از ن
دارد.  یکمال تیو تحقق ترب یشگفت در نزاهت آدم یریاست و اگر درست و به اعتدال به کار گرفته شود تاث نیو تحول آفر زانندهیبرانگ یروین ،ینید
اش را به   ی گرام  امبریسبحان پ  یخدا  ابد،یروش تحقق    نیآن است که بد  ت یترب  نیو کارساز است و بهتر  میعظ  یروین  یتیمحبت از نظر ترب  یروین

 لبالق  ظی. »فبما رحمه من الله لنت لهم و لو کنت فظا غلافتی  قیو مردمان توف  ینید  تیدر ترب  یروش  نیروش محبت آراسته بود و آن حضرت با چن
و سختدل    ی و اگر درشتخو  ، یبا آنان نرمخو شد  ی(. » پس به لطف و رحمت اله ۱۵۹لانفضوا من حولک فاعف عنهم و استغفر لهم« )آل عمران /

 آمرزش بخواه«.   شانیدرگذر و برا شانیشدند. پس از ا  یشک از گرد تو پراکنده م ی ب ،یبود

است و بدان   افتهیبر اساس رحمت و محبت سامان    زین  نشیجهان آفرآراست،    لیبه فضادور ساخت و    لیخدا)ص( مردمان را با محبت از رذا  رسول
متعال آن حضرت را   یاش بر رحمت و محبت استوار بود. خدا  یتیو روش ترب  یتام رحمت و محبت اله   یاکرم)ص( جلوه    امبری و پ  ابد،ی  یکمال م

)ع( محبت    یعل  نیرالمومنی.« اممینفرستاد  انیجهان  ی برا  ی ( » و ماتو را جز رحمت۱۰۷/ای)الانب  ن«یکند:» و ما ارسلناک الا رحمه للعالم  یم  یعرفم  نیچن
و    الملائکهدادند. چنانکه فرموده اند:» نحن شجره النبوه و محط الرساله و مختلف    یقرار م  تیدانستند و آن را محور ترب  یم  تیبستر ترب  نیرا بهتر

درخت نبوت و محل فرود   میی( »ما۱۰۹خطبه  السطوه« )نهج البلاغه،    نتظریالرحمه و عدونا و مبغضنا    نتظریو محبنا  الحکم ناصرنا    عینابیمعادن العلم و  
 یتوز  نهیکه با ما ک  یو دوستدار ما در انتظار رحمت از خداست و دشمن ما و کس  اریتردد فرشتگان و معادن علم و منابع جوشان حکم.    گاهیرسالت و جا

تر   یقو  ل،یکسب فضا  یشوق و کشش انسان به سوتر باشد،    یاست«. پس به هر اندازه که عامل محبت در انسان قو  یغضب اله   در انتظاردارد،  
 خواهد بود. 

 

 نهج البلاغه  دگاهیازد ینی د تینقش محبت در ترب 
داد. محبت سرمنشا   ریکمال س  یرا متحول ساخت و او را به سو  یتوان آدم یچون محبت نم  زیچ  چ یمحبت است و با ه  ازمندیانسان به فطرت خود ن

را به دست آورد و    شانیراه برد و دل ا  انیتوان در دل آدم  یمانند محبت نم  گر ید  زیچ  چیبا ه  را یسخت است، ز  ینفس ها و نرم شدن دل ها  تیترب
( ۲۶۰ص،  یاسلام  ت یدر ترب  یریس ،یمصطف   ،یواداشت. )دلشاد تهران  یو درست  ی و راست  ی بازداشت و به بندگ  یدیو پل  ی و نادرست  یرا از سرکش  نانآ

آدم  نیروش محبت کارسازتر  نیبنابرا مترب  ی روش در اصلاح  ن  ی و متصف کردن  ام  ی انسان  ی کویبه صفات  م  یعل  نیرالمومنیاست چنانکه   ی )ع( 
: »الموده قرابه مستفاده«  دیفرما  یم  گرید  یدر جا  نی(،همچن۱۴۲ه، حکمت  د:» التودد نصف العقل«.  » جلب محبت نصف عقل است.« )نهج البلاغ یفرما

 است.« یاکتساب یشاوندیو خو ی»دوست

در جهت اهداف   یتوان گام  یفراهم نشود نم  یدوست  ی  نهیو زم  یعاطف  یو ارتباط  یانسان  وندیتا پ  ینید  تیگمان در ترب  ی( ب۲۱۱)نهج البلاغه، حکمت  
 مطلوب برداشت. 
 : دیفرما یم زیچنانکه مولانا  ن

 بود  یوان یبود                      خشم و شهوت وصف ح یمهر و رقت وصف انسان
 ( ۱۳۳ص ،،یمعنو یمثنومحمد )مولانا(  نیجلال الد  ،ی)بلخ

 

 اهمیت تربیت دینی 
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( و در اصطلاح عبارت  126، ص  5منظور، لسان العرب، ج  تربیت از ریشه »ربو« و در لغت به معناى زیاد شدن، رشد کردن و بزرگ شدن است)ابن
 است از: »ایجاد تغییرات مطلوب و تحولات ثمربخش در محیط زندگى انسان به منظور ساختن او و شکفتن استعدادهایش.« 

»پروراندن قواى جسمى و روحى انسان براى وصول به کمال مطلوب و انتقال طرز تفکر و عمل جامعه به آیندگان«  توان همچنین تربیت را مى  

 (  101پرورش مذهبى و اخلاقى کودکان،ص ،ی،علیدانست.) قا ئم

س زندگى و موجب رشد و  هاى فردى، خانوادگى و اجتماعى، قابل بررسى است. مذهب و دین، پایه و اسادینى و مذهبى کودکان از جنبه تربیت
 تکامل آدمى و رسیدن به مقام فرزند صالح، یا عبد صالح است.

آله در بیان اهمیت تعلیم و تربیت و آموزش آداب فردى و اجتماعى به کودکان، سخنان فراوانى ذکر شده است. آن حضرت وعلیهاللهرسول اکرم صلى  از
الدین متقى هندى، کنزالعمّال فى سنن الاقوال و الافعال، ج رید و آنان را نیکو تربیت کنید.«) حسامدر جایى فرمودند: »به فرزندان خود احترام بگذا

نهد، ادب و تربیت  ترین ارثى که او از خود به جاى مى( همچنین از نگاه آن حضرت، بهترین هدیه و بخشش پدر به کودک و یا باارزش456، ص  16

 ( 29ل، ترجمه احمد جنتى، ص العقوشعبه حرّانى، تحف نیکوست.)ابن 

(  457، ص  16الدین متقى هندى، همان، ج  کرد. )  حسامآله تعلیم و تربیت کودک را همواره از حقوق و وظایف والدین معرفى مىوعلیهاللهپیامبر صلى

 ( 461، ص16قى هندى، همان، ج الدین متدانست. )حسامتر مىو تربیت کودک را از دادن صدقات بسیار به نیازمندان، برتر و با فضیلت

دهند: »واى بر فرزندان آخر زمان از پدرانشان. عرض شد: هاى دینى نمىکرد که چرا به فرزندان خود آموزشآله از پدران شِکوه مىوعلیهاللهپیامبر صلى
آموزند؛ و اگر فرزندان یض مذهبى را به کودکان خود نمىاللّه، از پدران مشرک آنان؟ فرمود: نه، بلکه از پدران مسلمانشان که هیچ چیز از فرایا رسول

دارند. آنان به این قانعند که فرزندانشان متاع ناچیزى از دنیا به دست آورند. من از برخى از مسائل دینى را فراگیرند، آنان را از اداى این فریضه باز مى 

 ( 164، ص  15الوسائل، ج این قبیل پدران بیزارم.«)میرزا حسین نورى، مستدرک

میرزا    آن حضرت همچنین تربیت کودکان را موجب کسب مغفرت و پاداش الهى و مانع از ورود والدین به آتش دوزخ معرفى کرده است.                  

 ( (452، ص 15حسین نورى، همان، ج 

السلام براى داشتن فرزند خوب،  ه و امامان معصوم علیهمآلوعلیهاللهاهمیت تربیت کودک و داشتن فرزند صالح تا بدان حد است که رسول خدا صلى

 ( 207النبى، ص  بردند.)سید محمدحسین طباطبائى، آداب زندگى پیامبر سنن کردند و از شرّ فرزند ناصالح به خدا پناه مىدعا مى

اى خواهد داشت و اهل احسان و نیکى به پدر و شک، فرزندى که مورد توجه و تکریم قرار نگیرد و به خوبى تربیت و پرورش نیابد، چنین ویژگى بى  
آله از شرّ آن  وعلیهاللهمادر نخواهد بود و از فرامین او سرپیچى خواهد کرد. احتمال لغزش و انحراف فرزندان تا بدان حد است که حتى رسول خدا صلى

 شود. ، به آنهاپرداخته مىبرد. مراحل تربیت نیز مورد توجه آن حضرت بوده است که در ادامهبه خدا پناه مى 
 

 محبت
را فرا  وعلیه اللهاخلاق پیامبر صلى بزرگ و کوچک  آله اخلاق قرآنى و مظهر ملایمت و رحمت و الگوى شفقت و مهرورزى بود و دامنه محبت او، 

ه، مسجد، بازار، میدان جنگ و...، با هاى مختلف، از جمله در خانه، کوچگرفت. کودکان در نزد او جایگاه خاصى داشتند و آن حضرت در موقعیتمى
 فرمود.کرد و اطرافیان را نیز به این امر تشویق مى کودکان مهربانى مى

آله روایتى در بیان اهمیت محبت به کودکان با این عبارت نقل شده است: از ما نیست کسى که بزرگ ما را احترام نکند و وعلیهاللهاز پیامبر اکرم صلى

 ( 365، ص 3البیضاء فى تهذیب الاحیاء، ج نورزد.) ملاّمحسن فیض کاشانى، محجّه  به کوچک ما رحم

 کند.«همچنین در مقامى از آن حضرت نقل شده است که فرمود: »خدواند به خاطر محبت انسان به فرزندش به او رحمت مى 

 ( 201، ص 15الشیعه، ج ) محمدبن حسن حرّ عاملى، وسائل 

داد کرد و مظاهر قساوت و سختدلى را مورد انتقاد و سرزنش قرار مى آله در راه تثبیت محبت و الفت میان مردم، همواره تلاش مى وعلیهاللهصلىپیامبر 
ترین وچکترین و ککرد و بعکس، مظاهر عطوفت و نیکویى را حتى در سادهترینشان به شدت رد مىترین مظاهر تا بدترین و بزرگو آنها را از ساده

 کرد ستود و با کسانى که اهل اظهار محبت و بوسیدن کودک نبودند، به شدت برخورد مى اشکالش، همچون بوسیدن کودک، مى

آله به حسنین علیهم السلام، پس از اداى فریضه نماز و نشستن یکى از آن دو بر روى زانوى  وعلیهاللهدر روایت دیگرى، توجه و محبت پیامبر صلى
 یامبر و دیگرى بر زانوى چپ وى گزارش شده است. راست پ

 ( 194، ص  7)محمدبن حسن حرّ عاملى، همان، ج 
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گرفتند و اعمال و ارکان نماز را به تأسى از  بر اساس این روایت، حسنین علیهماالسلام با وجود سن کم، در هنگام اداى نماز در کنار پیامبر قرار مى

کرد، آله که اصولاً با هدف تعلیم و تربیت فرزندان خود، به آنان این همه محبت مى وعلیهاللهور قطع، رسول خدا صلىدادند. به ط پدربزرگ خود، انجام مى 
نوازش  بود.  آنان  علیهماالسلام مشوق  خواندن حسنین  نماز  امر  و محبتدر  غیرمستقیم، ها  طور  به  نماز،  از  دو کودک پس  آن  به  خدا  رسول  هاى 

 ن علیهماالسلام بوده است کننده عمل حسنی تقویت 

ترى به عهده کنند، بلکه در این دوره، پدران نقش فعالتحقیقات اخیر نشان داده است که در ابتداى کودکى، فرزندان تنها به مادر دلبستگى پیدا نمى 

، ص  2، ج  2رشد  یو دانشگاه، روانشناستأثیر نخواهد بود.)دفتر همکارى حوزه  هاى شناختى در هر دو جنس بىدارند و فقدان پدر، در نقصان مهارت

 ( 857ـ814

ى و البته این فقدان تنها به معناى فقدان فیزیکى نیست، بلکه گاه پدر حضور دارد، ولى به دلیل عدم آگاهى، نگرش غلط، مشکلات شخصیتى و روح 
بر روى  ،بینند که غیبت پدران به همان اندازه آسیب مى هاى شغلى و اقتصادى، توجه و محبت کافى به فرزندان ندارد. در این حالت نیز فرزنددرگیرى

 گذارد.آنان تأثیر منفى مى 
 

 نتیجه گیری  

با   یتیمباحث ترب  نیتر  دهیچیگرفته تا پ  لیمسا  نیبرخوردار است. از کوچکتر  یا  ژهیو  گاهیفرزند از جا  تیالسلام( موضوع ترب  هم ی)عل  تیاهل ب  رهیدر س
 در همه اعصار هستند. شیرهروان خو یسازنده برا اریمناسب و بس ییالگو ح،یصح یاصول و روش ها

 م یتقس  زیدادن به کودکان و نوجوانان و.... و ن  تیهمراه با شخص  میرمستقیاز روش غ   ت یهدا  یانسان متوجه استفاده آن مشعل ها  ره، یس  نیتوجه به ا  با
  ت یترب  ینبه اصول ناب و نورا   یبندی و پا  تیاز عدم رعا  یما حاک  یتیاز مشکلات ترب  یاریبس  نیشود. بنابرا  یمپاک آنان    یعادلانه محبت در دلها 

این مقاله به بررسی یکی از روش های عاطفی تربیت دینی    درطلبد.  یم  شتریرا هر چه ب  ی ذوات نوران  نیاز ا  نی والد  ی است که تلاش و تأس  ی اسلام
دینی از مؤثرترین و کارآمدترین   تیکه روش محبت است،پرداخته شد و معلوم شد اهمیت این روش تا اندازه ای است که استفاده از این روش در ترب

 تاثیرگذاری  به  میتواند  کند  استفاده  محبت  بر  مبتنی  شیوههای  از  گر، ا  یساز  نانسا  یعنی  خود  خطیر  رسالت  به  توجه   با  معلمشیوه های تربیتی است.  
 باشد.   یم اصل همین موید اسلام دین آموزههای و کند حاصل یقین خود
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